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(*)

Forfattarens tack

Jag vill tacka mina vanner, slaktingar och forfader, vars malmedvetenhet ledde mig till min
egen. Ett sarskilt tack till min syster Karen for hennes djupa kérlek och engagemang fér mig
och "P-na".

Delar av det plejadiska arbetet har inneburit resor till manga heliga platser och till
undervisning bade vid dem, och om dem. P4 ett tidigt stadium leddes jag av Toby och Teri
Weiss, vilka bada har givit mig kunnig hjalp med att stédja den plejadiska upplevelsen under
alla dessa resor till olika kraftplatser.

Barrie och Susie Konicov var de forsta som kénde igen energin och publicerade P-na i sin
tidning Connecting Link, tack vare att vivar pasamma resa till Aten i Grekland.
De presenterade mig ocksa for Tera Thomas - van, medforfattare och redaktor for
Gryningens budbarare. Hon har fatt sitt liv forandrat genom arbetet med den har boken.
Jag har en stor respekt for hennes férmaga att engagera och transformera.

Tera, Karen och P-na har pa nagot satt intrigerat fram den har bokens existens. Barbara
Hand Clow kom sa smaningom med och kande igen vibrationerna, och hennes impulser och
uppmuntran ar direkt ansvariga for att ha fort detta verk till publicering. Marsha Andreola har
mycket generost statt till tjanst med sitt encyklopediska kunnande om banden, och Richard
Rodgers gav sitt kontinuerliga stéd.

Jag kande en dvervaldigande respekt for Gerry Clow nar han delgav mig sina erfarenheter
av sin resa genom detta material, och sitt tack for att fa vara barnmorska at denna baby. Gail
Vivino delade med sig av sin kunnighet och kénsla for nyanser for att fora boken till sin
slutliga utformning, tillsammans med Barbara Doern Drew, Amy Frost och andra pa Bear
& Company.

Jag arar de modiga, de som é&r villiga att omdefiniera tillvarons sjalva essens och féra denna
gnista till en ny version av spelet.

Min djupaste karlek och tacksamhet ger jag till det plejadiska medvetandet, mina larare och
vanner, for deras lojalitet och deras oradda kénsla for plikt och karlek, vilken inom mig
skapar en energisk formel av galaktisk elegans, idealet forverkligat. Frid, valgang och tack till
alla.
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**)

Forord

Nar jag och Barbara Marciniak traffades 1988, hade vi bada just pabdrjat en ny spannande
fas ivara liv. Jag hade flyttat till Michigan for att ge liv at en ny tidskrift, Connecting Link,
tilsammans med redaktdrerna Barrie och Susie Konicov, och Barbara hade bérjat kanalisera
plejadanerna. Efter att under manga ar ha tagit diverse arbeten under det att jag rest
omkring och studerat material som expanderar medvetandet, hade vi skapat ett arbete at oss
sjalva som handlade om vad vi var och vad vi trodde pa och vi var mycket entusiastiska Gver
det.

Under de foljande tva aren reste Barbara och jag till manga massor, lekte en hel del med
de plejadanska lardomarna och hade rent allmant en underbar tid. Vitalade om att gora
en bok av de plejadanska lardomarna, men det blev aldrig riktigt av. Boken skulle komma nar
det var dags.

Aret 1990, bérjan pa "det odopta artiondet", kom. Connecting Link hdll p& att bli valetablerat
och Barbara hade spelat in ca 300 band med plejadanerna. Jag kdnde att det var dags for
mig att flytta tillbaka till New York, dar jag kunde fortsatta att skriva for tidningen pa min
dator, saval som att natverka lite mer. Jag kande ocksa att det var dags for att gora boken.

Nar jag tankte pa "Boken", forestéallde jag mig att plejadanerna skulle diktera den for mig, och
att jag bara skulle skriva ut banden, redigera materialet och vips skulle det vara klart. Det
skulle inte krdva nagon storre anstrangning och valdigt lite tid fran mitt valdigt pressande
tidskriftsarbete. Sa imaj nar Barbara och jag satte oss ner for att gora en "bok-
kanalisering”, blev jag ganska 6verraskad av hur plejadanerna hade tankt sig att géra boken.

Plejadanerna forsékrade mig att de verkligen inte skulle diktera den fér mig, och att jag var
tvungen att sammanstalla den via min egen process. Jag var forbryllad. De sade till mig:
"Om den héar boken bara gavs till dig, sa skulle duvara en anstalld. Hur mycket av dina
anstrangningar skulle det finnas dar ? Det kommer att bli ett framfédande av nagot for dig,
ett framfddande av en process i dig sjalv som ar ett helt nytt satt att anvanda kreativitet.”

Puh ! "OK, hur paborjar jag da denna mirakulosa process ?", fragade jag. "Var borjar jag ?"

De svarade: "Du kommer att pussla ihop detta genom att endast lita till din intuition. Detta
kommer inte pa nagot satt att vara ett projekt for det logiska sinnet. Genom att anvanda din
intuition, kommer du att bli guidad och testad for att se om du kan utféra och komplettera ett
projekt utan att ditt logiska sinne kanner till nastféljande steg. Det kommer att bli
en fantastisk évning for dig. Det kommer att lyfta dig till ett mycket hogre medvetandeplan,
ett hogre plan av ordning och ett hogre plan av tillit. Nar det ar fardigt och natt stor framgang,
kommer du att saga: 'Jag vet inte hur jag gjorde det. Jag har ingen aning'.

Berattelsen kommer att visa att omdu kan frigora manniskor fran deras personliga
information, sa kan de bli kosmiska. Processen som du kommer att genomga de narmaste
manvarven kommer att bli valdigt intensiv for dig. Dukommer att genomga
en initieringsprocess sjalv medan du skriver. Du har en del beméstrande att uppna pa en par
omraden under de narmaste sex manvarven, och allt detta hanger samman."
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De sade att jag skulle lyssna pa banden och bara skriva av de delar som jag kénde skulle
vara med i boken. Barbaras syster Karen skulle intuitivt k&nna vilka band som innehdll bra
information och sanda dem till mig. Aven min van Marsha skulle f& impulser om vilka band
som behovde tas med. Sedan skulle det vara upp till mig vilka bitar som skulle tas med. Jag
instruerades att inte anvanda mig av nagon speciell ordning och att inte ens téanka pa hur
de skulle passa ihop. Jag kunde anvanda en kod pa ett till fem ord och lite farg pa varje sida
for att kategorisera informationen, det var allt.

Jag borjade forsta idén. Mitt logiska sinne hade en fraga till. Jag fragade plejadanerna: "Skall
vi forsoka hitta en forlaggare innan boken ar fardig, eller atminstone tillkdnnage att vi arbetar
pa boken ?"

Plejadanerna svarade: "Javisst kan du sanda ut ett meddelande om att ni paborjar boken.
Forsta gangen du satter dig ner for att arbeta med den, rensa ditt skrivbord, sa du inte har
nagon oordning eller kaos omkring dig. Ha ett rent utrymme och dina kristaller, de kommer
att hjalpa dig. Sedan kan du be en "intentionsbdn" genom att sédga: 'Jag meddelar nu att jag
paborjar boken, och jag sander ut detta meddelande till alla som &r forlaggare och till alla
som ar inblandade i att fora dessa uppgifter till publicering for dem som det tjanar bast. Det
ar min intention att den person som skall publicera boken kommer att finna mig, och foras till
mig, och jag lovar att jag kommer att halla mig tillganglig for ett sadant igenkannande. Jag
inser att jag har valdigt lite att géra med detta. Den delen &r inte min. Jag forstar att jag skall
sanda ut meddelandet som om jag sénde ut ett meddelande om en fodelse, och att ett svar
kommer att ges mig. Till detta hyser jag tillit." Det &r det hela; det kommer att foras till dig.

"Kom ihag att processen som du kommer att genomga, till valdigt stor del aren del
av berattelsen, da du kommer att upptacka nagot om dig sjalv; sedan kommer beréttelsen att
sammanstallas i termer som du véljer. Du kommer att forsta hur viktig boken ar, eftersom
du kommer att ha en erfarenhet i det att du for andra skapar en vag in i en verklighet, som
baseras pa att du jonglerar med din verklighet och tillatit olika meningar och sammanhang att
blandas genom dig och skapa en ny ordning. Den som inte har tillit kommer att uppleva
en sadan process som valdigt svar. Tillit &r den absoluta nyckeln. Det finns inget annat som
du kan vanda dig till i denna process. Det har handlar om férbindelse, och du kommer att
lara dig att du kan férbinda dig till den du ar, att du inte kommer att géra bort dig, att du alltid
kommer att fa det du behover och aldrig kommer du att bli lamnad utan. Det kommer alltid att
ga som du vill.

Din del i detta ar att vara inriktad pa det du vill, och sedan helt enkelt lata data floda. Boken
kommer att skapa sin egen ordning idet att du lar dig om dig sjalv under processen och
under det att du kodar viss information. Dina upplevelser kommer att vara omskakande."

Nar jag nu laser vad de sade till mig d&, sa far jag en helt annan bild av det an vad jag fick
da. Jag inser nu att de flera ganger namnde att sammanstallandet av denna bok skulle vara
en initiation for mig, att jag skulle bli testad och att folk skulle vara tvungna att klara upp sin
personliga information for att kunna bli kosmiska. Nu vet jag vad de orden betyder. Da hade
jag ingen aning.

Mina personliga monster borjade komma upp ordentligt. Jag litade inte pa mig sjalv, jag
alskade inte mig sjalv och jag visste faktiskt inte vem jag var egentligen. Jag kunde inte skilja
mitt verkliga jag fran fasaden. Jag boérjade med en serie djupverkande kroppsterapi-
behandlingar, vilket plockade fram fler saker - minnen fran barndomen som jag blockerat,
trauman och smarta som jag lagrat i kroppen. Jag var elandig. Jag var inte i stand att arbeta
med boken. Jag lyckades natt och jamnt fa ut tidningen varannan manad.
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| oktober reste jag till Egypten med plejadanerna. Jag visste att denna resa skulle vara
en viktig vandpunkt i mitt liv och jag trodde att den skulle sparka igdng mig sa jag kunde
fa fart och ¢sa ut boken. Det var en underbar tur, en kraftfull resa, och den plattade till mig
totalt. Den 6ppnade mina kanaler och vackte omraden i mig som jag inte anade fanns dar.
Manga av dem var morka och otacka. Nar jag kom tillbaka till New York var jag definitivt inte
kapabel att borja med boken, och jag var inte ens séker pa att jag nagonsin skulle bli det.

Det enda jag var séker pa vid den tiden var att jag var tvungen att flytta fran New York. Jag
kunde inte centrera mig eller kdnna mig klar. Jag k&nde mig bombarderad av energi. Jag
kande mig naken och utelamnad nar jag gick pa gatorna, och jag formadde inte anvanda
tunnelbanan langre. Det var dags att ge sig av.

| december det aret flyttade jag till North Carolina. Nar nagot &ar ratt sa loser sig allt helt
fantastiskt. Libby, envan som jag mott i Egypten, bodde iett lantligt omrade sodder
om Raleigh, och jag visste att jag ville bo dar. Jag uttalade en vilja om att jag skulle ha ett
hus att flytta in i innan jag akte dit. Jag visualiserade hur jag ville att det skulle se ut och hur
omgivningarna skulle se ut, och Libby sa att hon skulle halla 6gon och 6ron 6ppna. Omkring
en vecka innan jag flyttade, kom Libbys vard in i hennes affar och bérjade klaga over att
hennes hyresgast flyttade ut utan nagon forvarning. Libby sa: "Det &r for att det ar Teras
hus !".

Jag korde ner fran New York veckan darpa med alla mina dgodelar och flyttade in. Huset var
precis sa som jag ville — rymligt, med massor av ljus och med en tomt pa 430 hektar. Det
var perfekt ! | samma stund som jag kom dig borjade jag helas. Jag lag pa marken eller satt
med ryggen mot ett trdd och lat naturen hela mig. Att hela mig sjalv var det enda jag
fokuserade pa.

| januari, nar jag akte till Michigan for att satta det trettonde numret av Connecting Link,
sa insag jag att min tid med tidningen var Over. Jag hade véaxt en hel del under tiden jag
arbetade med den, och nu var det dags att ga vidare. Vad jag skulle ga vidare till visste jag
inte, men nar jag far till mig sadana vetskaper, sa maste jag folja dem.

Nar jag kom tillbaka hem agnade jag nagra dagar at att fraga mig sjalv om jag varit en total
idiot som slutade ett jobb nér jag nu bodde mitt ute pa landet och inte hade en aning om var
jag skulle hitta ett nytt. Sedan insag jag att det var helt perfekt att inte ha ett jobb. Det var
dags att gora boken. Jag borjade lyssna pa banden och skriva ut smabitar har och dar.
Arbetet fl6t latt och problemfritt, och saker och ting verkade vara i flodet. Jag ifragasatte inte
ordningen eller forsokte skapa nagon. Jag lat bara allt flyta igenom mig.

Under den har tiden holl plejadanerna en serie forelasningar pa dagtid for nagra personer for
att fadoss utur vara personliga monster. Kursen kallades "Avfymingskoder for
medvetandet”, och var just vad de gjorde. Jag kom ner till djupare nivaer av de saker jag
jobbat med iNew York. Visom gick kursen slappte mycket emotionellt bagage och
utvecklade valdigt starka band till varandra. Kursen avslutades med en rebirthing som var
nagot av det starkaste jag upplevt i hela mitt liv.

Jag gjorde &nnu en "bok-kanalisering” med plejadanerna i vilken de talade om Gryningens
budbarare som skulle gora det utvecklingsmassiga spranget i medvetenhet mojligt genom att
forst forankra frekvensen i sina egna kroppar. Plotsligt kom en insikt till mig: jag hade inte
kunnat gbra boken 1990 néar viforst hade pratat om det, eftersom jag inte hade varit
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formdgen att halla den frekvensen annu. Jag hade inte rensat mig sjalv tillrackligt for att gora
det. Jag fragade plejadanerna om det.

"Ni litade inte pa er sjalv, miss Tera. Ni sa till alla att ni gjorde det, men ni tyckte ens om er
sjalv. Ni jamforde er sjalv, och ni var inte arlig med vad som verkligen var pa gang med er,
och méanniskor i er narhet speglade detta at er. Nivar tvungen att ga djupare, sa som alla
maste ga djupare i sina lager, for alla har lager av sjalvhat och ogillande. Ni var tvungen att
undersOka vissa beteenden ni hade som inte fungerade, och upptacka orsakerna till dem.
Den upptackten ledde till att ni blev en Frekvenshallare. Det ar darfor som boken gavs till
er pa det satt som den gjorde—eftersom ni var tvungen till att uppleva ett storre genombrott
i medvetenhet. Genom att ga igenom och Overséatta en mangd material som ni inte ens skulle
anvanda gick niigenom en process med direkt relation till oss. Om och om igen hérde ni,
pa ett neutralt satt, alla saker som ni var tvungen att tillampa pa er sjalv om ni inte ville bli
lamnad pa efterkalken. Och ni gjorde det."

Sedan sade de mig att jag hade transkriberat tillrdckligt med material och att boken var redo
att sattas samman. Jag hade ingen aning om hur detta skulle ga till. Skulle jag lasa igenom
alla sidorna med en gang och se var de passade ihop ? Jag hade nagra sidor med bara ett
par meningar, och andra utdrag pa flera sidor var. Hur skulle jag f& nagon ordning pa det ?

Plejadanerna sa att jag varje natt nar jag gick och lade mig, skulle ge dem en minut och
visualisera omslaget till Gryningens budbé&rare. Jag skulle leka med det och &ndra
pa utformningen av det varje natt om jag sa ville. Jag skulle bara titta pa omslaget, 6ppna
boken och borja lasa och falla i somn. Informationen skulle komma till mig i mina drdommar.
De sade att jag skulle bdrja forverkliga boken genom att lasa en bok som redan existerade
i framtiden. De sade att det inte innebar nagot arbete fér mig - de skulle gora allt arbetet. Tja,
varfor inte ?

Forsta veckan gick inte sa bra. Jag gjorde visualiseringen innan jag somnade, men nar jag
vaknade rakade jag i panik vid asynen av alla sidor, och mitt logiska sinne borjade med
frenetiska forsok att lasa dem allihop for att kunna skapa nagon sorts logisk ordning. Det var
valdigt frustrerande. Slutligen en eftermiddag nar jag satt mitt pa golvet pa mitt kontor,
omgiven av papper och pa gransen till att falla i grat, sa jag: "Halla, plejadaner! Nisa att
ni skulle gbra det har arbetet ! Jag ger upp. Gor det ni !

Jag borjade plocka upp papperna ett och ett, som om jag bara skulle samla ihop dem i
en hog och lagga undan dem. Men jag plockade ett fran vanster sida, en fran hoger sida,
och sedan kanske ett fran bakom mig och sedan ett till vanster igen. Det fanns ingen rimlig
anledning att gora det—ingen ordning i det. Jag tankte inte ens pa det, jag plockade bara
upp papper. Efter att ha plockat en trettio papper stannade jag plotsligt upp och tittade
pa hégen i min hand. Jag fick gashud over hela kroppen och sade till mig sjalv: "Herre Gud,
jag tror att det har ar det forsta kapitlet." Jag tog papperna till mitt skrivbord och borjade lasa.
De passade ihop som ett pussel. Jag var chockad ! Jag vet att jag tror pa de har sakerna,
men nar det hander ar det anda helt fantastiskt. Resten av boken bérjade falla pa plats
ganska anstrangningslost, for att anvanda ett av plejadanernas favoritord.

Jag gjorde annu en "bok-kanalisering” och sa till plejadanerna hur n6jd jag var med den nya
processen, och hur roligt det var. De sade: "Det &ar en borjan i att ta emot direkt guidning i hur
man gor saker och ting. Ju mer du sager 'jag ger upp kontrollen, jag vet inte hur man goér det
har', desto mer av den har energin kan da komma in. | och med att du inte staller dig i vagen
for dig sjalv langre, blir det lattare och lattare. Allt du behéver goéra ar att ha en intention,
en avsikt. Ju mer du visar dina avsikter, desto lattare blir det. Senare, nar boken ar fardig och
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folk fragar dig hur du gjorde det, sa vill vi garna att du berattar hur det gick till. Vi ser garna
att du bekraftar vara lardomar genom att visa att du kunde ta emot dem och demonstrera att
du tror pa det vi berattar for dig.

Kom ihag hur lang tid det har tagit dig att forstd processen helt och fullt. Vi forelaser inte for
dig, vi guidar dig genom det héar, drar dig tillbaka, speglar tillbaka till dig om och om igen
sa att du kan forstd var krafterna finns. Det ar genom en klar intention—genom att handla
som om, och sedan bara ta emot kontinuerligt.”

Resten av boken bara foll pa plats, och helt i enlighet med sina l6ften, sé fann plejadanerna
en forlaggare utan att varken jag eller Barbara behtévde gora nagonting. De kopplade forstas
ihop oss med Barbara Hand Clow, vem kan val battre an hon forsta hur man far ut materialet
till allménheten ? Och hennes fantastiska guider forde mig genom en genomarbetning och
polering av materialet, som forvandlade det fran bara annu en kanaliserad bok till nagot
underbart.

Plejadanerna hade ratt. Nar jag tittar pa den har boken, sa har jag ingen aning om hur det
gick till. Jag planerade det inte, jag anade det inte, jag tankte inte ut det eller ordnade det.
Allt jag gjorde var att hysa tillit och lata dem arbeta genom mig. Det var en underbar
erfarenhet, och den har forandrat mitt liv. Jag har lart mig hur man arbetar med ickefysiska
varelser, och jag kommer aldrig mer att arbeta pa nagot projekt ensam. Jag skriver pa ett
filmmanus nu, och jag har sammankallat en grupp experter for att arbeta med mig kring
skrivandet och en grupp experter for att arbeta med att sélja det. Det ar fantastiskt hur bra
det fungerar. Det &ar verkligen anstrangningslost.

Plejadanerna tackade mig for mitt arbete med dem och for min tillit, och de sade att de ville
beléna mig och ge mig manga avloningar fran Anden (I6ner fran Anden &r inte som normala
lbnebesked i kronor och oren). De har givit mig sa mycket. Den viktigaste gavan efter att
ha gjort den har boken arjag sjalv. Jag litar nu pad mig sjalv, alskar mig sjalv och har
fortroende for mig sjalv, och jag har dppnat mitt hjarta. Tack vare denna nya karlek till mig
sjalv, sa har jag dragit till mig underbara vanner som har blivit som en familj fér mig. Jag har
helat relationen till min ursprungsfamilj och jag har fatt en verklig 6verraskning: for 24
ar sedan lat jag min dotter bli bortadopterad, nu har hon funnit mig. Hon bor bara tva timmar
fran mig och vi haller pa att skapa en varm och karleksfull relation. Jag ar tacksam fér att hon
ar tillbaka i mitt liv.

En annan viktig gava har varit sjalvfortroende. Jag sa att jag var en forfattare i flera ar. Jag
har till och med skrivit i flera ar. Men for inte sa lange sedan vaknade jag en morgon och gick
igenom sidorna i mitt flmmanus som jag skrivit kvallen innan, och fick plétsligt denna
vetskap - jag ar en forfattare. Inte "jag skall bli en forfattare”, utan jag ar en forfattare !

Att lara sig hur man kommunicerar med det ickefysiska har varit en annan ovarderlig gava
och det har 6ppnat upp manga nya omraden for mig. Jag har borjat kommunicera med djur,
bade tama och vilda. Det har varit enunderbar upplevelse, och jag inser att
kommunikationsvagar har 6ppnats vilka jag inte ens har sett annu. De &ar granslosa.

Det har funnits manga manga andra gavor. Plejadanerna berattade for mig att processen
med den har boken skulle bli den kraftfullaste lardomen hittills i mitt liv, och det haller jag
med om. Jag ar tacksam for att jag valde att gbra det sjalv, och jag ar glad och tacksam for
den karlek och det stod jag fick frdn min familj av vanner under processens gang. Och jag
ar valdigt tacksam for plejadanernas hjalp, karlek och vanskap. Deras uppmuntran, stéd och
mest av allt for att de lurade mig till min egen utveckling.
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Tera Thomas
Pittsboro, North Carolina
Mars 1992

Tera Thomas var tidigare redaktor for tidskriften Connecting Link och arbetar nu som
frilansskribent.
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(***)

Inledning

Fangad pa Bali! Det var precis sajag kande mig, samtidigt som jag undrade varfor den
byrakratiska nodvandigheten av ett australiskt visum aldrig hade namnts férran nu. Med
biliett och pass i handen och med bagaget pa vagen, fick jag veta att jag var tvungen att
ha detta papper for att fa lov att ga ombord péa planet till Darwin. Min hjarna arbetade for
hogtryck med hur jag skulle ta mig runt detta. Jag skulle ta mig igenom det har med ren vilja !
Jag var inte helt ny i det har spelet och hade blivit testad manga ganger under de senaste
fyra aren i min férmaga att transformera och férvandla hinder till meddelanden och flyta med
de levande symbolerna till nya omraden av erfarenheter. Telex sandes till konsulatet
i Sidney, och under den forsta timmen av vantan trodde jag att det skulle ordna sig och jag
skulle vara pa vag till en ny plejadansk forelasningsturné i The land down under. Jag hade
lamnat North Carolina en vecka tidigare, stannat i Hawaii for ett kort besdk, och nu, efter
en tredagars visit pa Bali, kiande jag mig utvilad och redo for nasta del av min
tvamanadersodyssé.

Jag kastade ett 6ga pa terminalens klocka och noterade hur sakta minuterna gick. Jag
vantade talmodigt pa att handelser och avsikter skulle sattas i rorelse. Under det att tiden
krop fram borjade jag inse att kanske, bara kanske, skulle jag inte komma med planet.
Kanske det har skulle bli en av de ganger dar jag kunde ha hur mycket intention som helst
utan att komma nagon vart. Jag kunde kanna hur min kropp gjorde motstand mot denna nya
plan och alla arrangemang som maste andras for att jag inte kunde komma ombord
pa planet och halla mina tidsplaner. Det kandes som ett férebadande. Tusan ocksa !

Klockan hade blivit elva pakvéllen och planet skulle avga, och med biljett, pass och
turnéplan blev jag tillsagd att komma till det australiska konsulatet pa tisdag. Det var
nu lérdag kvall, och sondag och mandag var helgdagar. Nasta flyg till Darwin skulle avga
dagen efter att jag skulle vara dar.

Jag gav upp, hittade en taxi och med allt mitt bagage atervande jag till det gammalmodiga
kusthotell som jag hade lamnat nagra timmar tidigare. Mitt rum vantade pa mig. Jag hade
inte nagon omedelbar I6sning pa detta potentiellt irriterande dilemma, och med den
vetskapen slappte jag det. Jag gick in i det personliga skapandet av bekvamlighet och tillit till
att detta pa nagot satt skulle sluta bra, och skall man vara fangad nagonstans, sa ar Bali den
idealiska platsen.

Dagen darpa nar jag satt vid fonstret i mitt tradtoppsrum kom en andra insikt till mig. Jag
hade forbundit mig att skriva ett forord till Gryningens budbérare, och jag skulle inte kunna
fortsatta till Australien forran jag avslutat den uppgiften. Jag smuttade pa mitt balinesiska
kaffe och kdnde mig omhandertagen av min omgivning och den frodiga grénskan som
ramade in mitt synfalt. Jag borjade fundera over var jag skulle borja och hur jag skulle fa in
mig sjalv och den har fenomenala processen kallad plejadanerna, som genom mig hade
skapat ett eget liv, i tid och rum. Som om jag var forfoljd av en aterkommande drém, har jag
upprepade ganger fatt fragan om hur det hela borjade. Tidigare svarade jag bara genom att
skissartat beskriva de impulser och det handelseférlopp som lett till att jag kanaliserade
plejadanerna, och inget mer. Via det andlésa repeterandet av denna fraga, borjade dock
en energi mala inom mig, och medan jag upprepade historien bérjade jag fa glimtar av ett
storre perspektiv, dar handelser och begynnelser kom fran manga hall och manga "tider", for
att vavas in i ett moénster av andamal.
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| min barndom kande jag mig annorlunda och skilde mig frdn mangden genom att ha en
aldre bror som var mentalt efterbliven. Hans narvaro gav upphov till manga utmaningar for
mitt unga sinne, och var familj hade manga laxor att lara. Det var inte forréan helt nyligen som
jag fick impulsen fran P-na, som jag tillgivet kommit att kalla dem, att titta igenom gamla foton
fran min barndom och ompréva min tolkning av vem jag trodde att jag var. Nar jag gick in
i detta, sa sag jag den har gangen en himmelsk karlek strdla ut fran min kara storebror
Donalds ansikte. Pa kort efter kort verkade ljuset alltid boja sig for att lysa upp honom. Jag
hade aldrig tankt pa att jag kanske var valsignad av hans blotta narvaro.

Var familj undersokte och delade sina granser under inflytande av min polska mormor, Babci,
som forkroppsligade en vardighet och stolthet som trancenderade hennes jordiska
erfarenheter. Hon var en pionjar och en produkt av den valdiga europeiska immigrationen
I borjan av 1900-talet, och drogs till landet dar det sas att gatorna var gjorda av guld. Det var
under hennes stabiliserande inflytande som jag, mina tva bréder och min yngre syster lekte
och undersotkte det magiska land som var hennes. Det var genom henne som jag kande mig
verkligt alskad, och larde mig en stor vérdnad och karlek for landet och var Jord. Hon
berattade att hennes flicknamn betydde "stjarna" pa polska. Dessa lardomar om att alska
Jorden skulle senare ater komma till mig via min egen stjarnkontakt, plejadanerna. | tonaren
ledde min sa kallade "olikhet" till ett utforskande av metafysiska idéer, och for forsta gangen
blev jag fortjust dver upptackten att det fanns manga tolkningar av verkligheten som man
kunde valja fran. Under senare delen av 70-talet holl jag bl.a pa att undersoka Seth-
materialet. Och darpa agnade jag ett antal ar at att anteckna mina dromaventyr, samtidigt
som jag tog in sida efter sida av Seth-vetande.

| augusti 1987—Harmonic Convergence-sommaren—och igen sju manader senare, mars
1988, upplevde jag kortvariga verklighetskollapser, déar uppdelade och lagrade handelser
fran ett tillsynes oviktigt forflutet kom framstormande och &ngsligt kréavde en plats for
igenkannande. Vid dessa tillfallen forsattes min kropp i ett chocktillstand, under det att data
om UFO-kidnappningar gicks igenom och diskuterades pa ett lattsamt satt av min omgivning.
Nar detta hande forsta gangen gav jag det ingen storre uppmarksamhet, men andra gangen
blev  min kropp aktiverad bortom allt jag nagonsin upplevt - eller nastan. Minnen
overvaldigade mig. Presentationen av UFO-data bérjade komma in i mina drdmanteckningar
och uppvisade en sanning som var valdigt svar att ta till sig.

Flera ar tidigare, i borjan av attiotalet, nar jag bodde i Taos, New Mexico, hade jag ett mote
med tre ljusbla varelser sent en natt i mitt sovrum. Vid det tillfallet gav upplevelsen upphow till
en djup panik, vilket inte alls var nagon vanlig kéansla for mig. For att I16sa denna konflikt, for
jag hade ingen referensram med vars hjalp jag kunde forsta min relation till detta okanda,
lagrade jag upplevelsen/ handelsen i min Seth-inspirerade drémjournal och lat det vara bra
sa. En oforklarlig bit av verkligheten som definitivt inte var en drom, dven om den i flera
ar fann en saker plats i mitt psyke med den titeln.

Nu kom denna fraga ater upp till ytan. Under vilken rubrik ilivets register passade mitt
personliga mote in? Var det verkligt? Enrepris av mitt mote blixtrade fram inuet,
da varenda cell i min kropp plotsligt visste att utomjordingar verkligen fanns. Min kropp skulle
aldrig glomma motet med de tre bla varelserna, hur de svavade 6ver mig och lugnade mig
fran nagot uppenbart, men anda kamouflerat trauma. Mitt intellekts varldsbild skulle
expanderas, och det skulle forsta. Jag utmanades att leva med och integrera denna
upplevelse, vilket skulle 6ppna mig for det som komma skulle.
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Plejadanerna och jag borjade dela verklighet nagra manader senare i Aten i Grekland, den
18:e maj 1988. Jag hade varit paturné med en livad metafysikgrupp i nastan tre veckor
genom gamla tempelplatser i Egypten och Grekland. Vi bérjade vid den stora pyramiden och
rorde oss genom de urdldriga energivirvlarna, oskyldiga och naiva som barn, fortrollade
av mysterierna som lagrats i de tysta stenarna. Turen avslutades med besok pa Akropolis
och Delfi, och nar visedan tog farval ihotellbaren, gav nagot mig enimpuls att vilja
kanalisera genom att ga till mitt rum, sitta tyst, och forestalla mig att jag ater var tillbaka
i kungens kammare i den stora pyramiden. Jag minns att jag kdnde mig valdigt inspirerad
av denna idé—det kandes val timat och i resans anda.

Jag gick till mitt rum, och nér jag val kande mig lugn och trygg, satt jag med rak rygg ledde
mig sjalv tillbaka till Kungens kammare och ljudet av manga "Om-ande" roster. Till mig sjalv
sade jag att jag avsag att vara en klar kanal nu. Efter en kort stund kande jag att jag skulle
tala, och nar detta behov gavs uttryck i en viskad rdst olik min egen, bérjade en annan del
av mitt sinne - den rationella "styrande" delen - ifrdgasatta den rost som talade ! Detta forsta
forsok kravde stor mental och psykisk smidighet fran min sida. Jag talade for nagot tidigare
okant, riktade fragor inom mig till detta okanda, och lyssnade sedan efter svaren, sa att jag
kunde fortsatta att leda kommunikationen.

Efter vad som kandes som en halvtimme, presenterade sig detta okdnda som plejadanerna,
och lamnade det hela dar. Hela kommunikationen varade inte mer an en timme. "Energierna”
var distinkta och overflodande, och pa nagot satt hade jag hamnat i en underbar férening
med dem—dar det jag sade gav mig trosterika svar— som jag idag bara kan minnas som
en kansla av vishet och frid. Nar jag 6ppnade mina 6gon fylldes jag av en djup kansla
av forundran. Kunde detta Vara sant ? Hade jag kommit fram till nagonting genom att folja
min djupt liggande impuls som fran borjan fatt mig att aka med pa den har resan i sista
stund, eller hade jag dykt for djupt in i en varld av onsl euppfyllande illusioner och fantiserat
ihop det hela ? Var det nagon skillnad ? Och plejadanerna ? Jag kande det som en borda
redan fran borjan. Fanns det nagon som var vid sina sinnens fulla bruk som skulle tro pa att
jag hade kontakt med och talade fér utomjordingar ? Det har var nastan for mycket att kunna
havda aven for mitt anda sedan lange ganska radikala jag.

Vilket inre kaos det ledde till att jag foljde dessa impulser. Jag har sedan dess lart mig att lita
til och hogakta dessa energier som leder mig, och jag kan nu se férekomsten av dessa
inledande impulser i mitt horoskop, och @ven inom det plejadanska horoskopet. Under den
forsta manaden av var relation foreslog plejadanerna att jag skulle borja studera astrologi.
Jag anade inte vilken komplexitet och djup forbindelse med hoégre kunskap som denna
uraldriga vetenskap kravde for att pa ett bra satt kunna kontakta ett universellt sprak och
malséattning. | plejadanernas horoskop for dagen for vart mote ligger solen ioxen pa 27
grader och 57 minuter. Stjarngruppen Plejaderna ligger ioxen pa 28 grader. Ganska
avancerat, far jag saga.

Pa dessa tidiga stadier av att lara kdnna varandra, kande jag inte till deras trick och subtila
metoder for att &ndra min verklighet— jag var for upptagen med att anpassa mig till idén att
jag hade kontakt med utomjordingar. Det kravdes 6vning i vart méte och sammansmaltande
for att astadkomma en okad latthet, tillit och forstaelse. Fran borjan vantade min syster
Karen, som assisterade mig under sessio-nerna, ivrigt pa att jag skulle satta mig ner och
bdrja kanalisera. Hon visade inga tvivel, men sjalv undrade jag i hemlighet om det har
verkligen kunde vara riktigt.

I min 6énskan om att samarbeta med det jag hade skapat, erbjoéd jag anvandandet av min
kropp och rést pa vissa villkor. Det skulle vara pa vissa tider, och jag framholl ocksa for dem
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att om de nu var verkliga, sa skulle det inte vara nagra problem for dem att arrangera saker
som de ville och gora det mesta av arbetet. Min sjalvgoda forklaring var att jag verkligen inte
skulle slésa bort min tid pa ndgot som inte hade nagon pataglig narvaro. Mitt beteende
kanske verkar som hdjden av absurditet for en del, &ven om de som har en del erfarenhet
inom dessa omraden forstar att det ar noédvandigt att satta granser. Det tog mig drygt tva
ar att skapa en djup relation med dem, och det kom att ske under en kroppsterapisession dar
envag av plejadisk karlek overvaldigade mig och praglade min kéanslokropp med det
omaétbara varde de hade for mig. Jag kapitulerade.

Med tiden forstod jag att plejadanerna hade visat sin subtila narvaro i min varld fran forsta
dagen. De blev de larare och vanner som jag hade langtat efter. De verkade haen
direktkontakt med synkronicitets/impuls-spelet som far folk och handelser att manifesteras.
Jag har aldrig agnat mig sarskilt mycket at att oroa mig, sa det var ganska latt for mig att
komma in i det plejadanska sattet att slappa taget, i det att de skapade ett eget liv genom
mig. Manniskor och mojligheter kom till mig fran alla méjliga hall. Mitt jobb blev att samordna
och vara en fysisk guide for deras energier. Allt som de larde ut, skulle jag forkroppsliga—att
mota och leva.

Idag lever vi i basta samforstand, och jag kanner mig faktiskt mer utomjordisk an mansklig.
De har levandegjort sina kunskaper genom mig och mitt liv har Dblivit ett plejadiskt
mysteriespel, vilket har lett mig till min multidimensionella sjals hjartslag. Inte for att jag
pastar att jag helt och fullt forstar alla dessa méten, och ibland undrar jag hur sa manga
manniskor har Dblivit inblandade imin version avillusionen! Jag ar djupt tacksam for
mojligheten att leva ett liv som jag fritt kan ge uttryck for i dessa snabbt foranderliga tider,
och for att detta kreativa uttryck har skapat mening i s& manga andras liv. Det ar for mig
en mycket vardefull gadva—att ge tillbaka av naden.

PS Jag kom till Darwin i tid !
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(1)
AMBASSADORER | TIDEN

Vi ar har. Vi ar plejadanerna, ett kollektiv av energier fran Plejaderna. Vi har en lang historia.
Vara forfader kom fran ett annat universum som uppnatt kompletion, ett universum.
Du arbetar bara pa en planet som narmar sig kompletion, och vi ar har for att hjalpa er med
den uppgiften. Denna komplettering, eller transformering, har férebadats av manga i eoner.
Det ar en viktig tid. Det som hander pa Jorden just nu kommer att paverka hela universum.

Kompletionen bestar av att ni forstar vilka ni ar, sa att ni kan ga vidare med experimentet.
Vara forfader kom fran ett universum som hade kompletterat sig sjalv och sedan universellt
forstatt att det var Den ursprunglige skaparen, Den forsta orsaken eller Skaparens resa
i tiden. De kom fran ett universum som hade upptackt sin essens—kreativitet. Genom att
upptacka denna essens, upptackte vi att vi var skapare.

Vara forfader fick véalja mellan att atervanda till Den ursprunglige skaparen—vilket bara
ar rorelse—och vara med den vibrationen, eller att fortsatta, vilket alltid &r fallet nér
kompletion avform har uppnatts. Devalde att komma till detta universum som
ambassadorer eftersom de insag att ni en dag skulle vara redo for kompletion. De kom till
Plejaderna eftersom det stjarnsystemet skulle en dag kunna hjalpa er i er svaraste stund,
krisen nar ni ar redo for att ater komma i kontakt med Den ursprunglige skaparen.

Vara forfader var bland de som ursprungligen planerade Jorden, dirigenter som spridde
kreativitet och karlek over varldar och civi-lisationer. Pa grund av sina kvalifikationer alskade
de att orkest-rera varldar precis som dirigenter alskar att dirigera. Vara forfader ar ocksa era,
och vi tycker om att kalla er var uraldriga familj, vilket ni faktiskt ar. Vara forfader gav sin DNA
till De ursprungliga planerarna, och denna DNA blev en del av mé&nniskans DNA.

Vi plejadaner kommer fran er framtid. | en version avvart "nu" finns det en plats fylld
av tyranni och kaos, och vi har sett sannolika framtider fér Jorden som innehaller samma
tyranni och forfall. Tiden ar mycket missférstadd i den tredimensionella verkligheten; ni tror
att tid mats i minuter eller delar. Tiden ar nagot valdigare an ni anar. Tiden kodar och spelar
med information och tillater er att réra er i flera verkligheter pa en gang genom att stracka,
vrida, boja och vanda pa tiden. Ni kan komma pa en elliptisk tidskurva och uppleva manga
verkligheter genom att helt enkelt folja den elliptiska kurvan runt och upptacka att varken
tiden eller verkligheten ar "solida".

Dainga verkligheter &r solida, och da framtiden inte &r bestamd (den &rbara ett antal
sannolikheter), sa ser vi att det finns en mojlighet att nu bidra till en positiv sannolikhet for
Jorden. Vionskar ateruppratta ljus paden har planeten och aterstalla Jorden till sitt
ursprungliga syfte—att bli ett storslaget intergalaktiskt center for informationsutbyte. Sa vi har
kommit tillbaka i en sektion av tiden for att placera vad vi kallar en karna eller ett fro for att
astadkomma forandring. Denna forandring kommer inte bara att paverka Jorden, den
kommer att paverka er framtid, vart nu, och hela universum.

Detta ar storslagna nyheter ! Ni har kommit till Jorden vid en tid nar utveckling skall ske. Ett
stort sprang ar pa vag att ske, och ni har kommit for att delta i det, och ni ar inte ensamma,
for manga energier kommer till Jorden nu for att delta idetta stora projekt. Det finns
moderskepp som cirklar runt planeten och som fungerar som energiomvandlare. Det
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kommer ljusstralar som kommer till Jorden fran gamla och urdldriga stjarnsystem som har
arbetet med er i eoner. Dessa stralar av information skéljer nu 6ver planeten.

Da information stralas ner till er, sd maste era kroppar kunna ta emot den, omvandla den,
halla den och skicka den vidare till andra. Manga av er kommer att utveckla telepatiska
kontakter med dessa moderskepp, vilket kommer att vara som att ha era egen radiostation
som ni kan koppla in er pa nar ni énskar for att fa tillgang till stora mangder information.

Detta ar utvecklandet av supermedvetandet, evolutionen upp till den hdgsta aspekten av ert
varande. Ni behoéver inte oroa er infor att bli denna varelse, for ni ar redan denna varelse,
och ni behdver bara minnas det. Sedan sl6jorna runt Jorden lyftes under Harmonic
Convergence har ni standigt blivit bestradlade med denna energi fran yttre kosmos, och den
okar stadigt iintensitet itakt med att niformar hantera den. Niutvecklas nu i ensa
accelererad takt att varje ar av detta artionde kommer att verka som tio ar under foregadende
arhundrade. Kann hur mycket ni kommer att ha astadkommit till 1999 och kann vem
du kommer att vara. Det kommer att vara som om ni hade levt i hundra ar pa ett artionde.

Ni kommer att dversvammas av minnen och manga andra ting. Manga av er kommer att
gora resor med skeppen till olika delar av solsystemet. Nar ni kommer in iLjusaldem,
kommer varldar att 6ppna sig fér er som niinte hade en aning om existerade. Nihar
passerat de andra aldrarna: bronsaldern, jarnaldern, industridldern, informationsaldern etc.
Dessa andra aldrar hade att gora med att sd, plantera och kultivera och skapa en potential
for liv i den tredje dimensionen.

En dvergang kommer snart att ske, ett dimensionsskifte som kommer att minska tatheten
i den tredje dimensionen, sa att ni kommer att ga upp i hogre dimensioner i vilka kroppen
inte kommer att ha samma tathet. Ni har kommit hit eftersom ni 6nskar att bemastra den
evolutionara processen och kunna leva med den. Detta kommer att bli valdigt spannande,
eftersom det innebar att du kommer att kunna fungera i manga verkligheter.

Begravt djupt inom er finns alla svar. Fragorna som kommer upp i era sinnen kommer for att
ni skall kunna finna svaren inom er sjalva. For att astadkomma detta, s@ maste du forst tro
att informationen finns lagrad dar.

Manskligheten lar sig viktiga laxor nu. Den stora laxan ar forstds att inse er gudomlighet,
er kontakt med Den ursprunglige skaparen och allt som existerar. Laxan ar att inse att allt
ar forbundet med vartannat och att ni ar en del av det.

Mangder av kulturer och samhallen existerar ute i rymdernas véaldighet, och dessa kulturer
har besokt er planet till och fran sedan begynnelsen. Det ar inte bara vi plejadaner som har
kommit for att hjalpa er, vi ar bara en grupp fran ett stjarnsystem. Det finns manga som har
rest hit av manga olika skal. Majoriteten av utomjordingarna ar har for att hjalpa er, men det
finns ocksa de som &r har av andra skal.

Er historia ror sig in och ut ur valdigt speciella tider. Manga av er blev involverade pa Jorden
for mycket lange sedan via stjarnenergier och genom att arbeta med hogre varldar. Ni har
en grundlaggande kunskap omvad Jorden har gatt igenom, hur manga ganger
landmassorna har férandrats och hur manga ganger hjalp har kommit uppifran.

Informationen forvrangdes nar de som kom fran skyn for att hjalpa erpa traven i
er utveckling betraktades som gudar. S& som barn gor idoler avdem som kan det de sjalva
inte kan, visar ert samhalle samma beteende nar det galler att skapa gudar. Konceptet
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bakom denna metod &r ett avde paradigm som ni har kommit hit for att forandra. Den
tredimensionella varlden &ren stor utmaning, daden tillater upprattandet av storslagna
begransningar. Via dessa begransningar skapas strukturer, och via denna process lar ni er
att skapa och att niar en del av Den ursprunglige skaparen, och att Den ursprunglige
skaparen vill ha erfarenheter.

Ni ar storslagna varelser, medlemmar av Ljusfamiljen, och ni kom till Jorden vid denna tid
med uppdraget att skapa forandring, att assistera vid overgangen. Karlek ar nyckeln. Karlek
ar vad universum bestar av. Jordens nuvarande teknologi kommer bara att utvecklas till
en viss niva, eftersom manskligheten annu inte inser att karlek ar nédvandigt. Energi kan
visa sig ialla former av kreativitet, men nar man handskas med girighet, hat eller andra
kanslor som inte stravar mot ljuset, s& kommer man bara en bit. Det finns bara en begransad
mangd information for den sortens vibration. Karlek ardet grundlaggande
byggnadsmaterialet, s nar man har karlek, har man alla mojligheter. Att aterinféra konceptet
ljus, vilket &ar information och karlek—uvilket isin tur ar kreativitet—ar planen. Det kraver
krafter som Ljusfamiljen for att komma till ett system som huvudsakligen har varit morkt
i eoner, och forandra det.

Vi betraktas som avfallingar dar viar. Som visa saar vart eget system ibehov
av transformation. Vi arbetar som en bro eller lank genom Ljusfamiljen i olika system for att
forandra vart eget system. Genom att ni hojer ert medvetande genom karlek och ansvar, ger
ni oss naring och kraft att expandera vara medvetanden, sa att vi kan utvecklas vidare.
Alltsa, precis som vi &ar guider och hjalpare at er, sa ar ni ocksa hjalpare at oss.

Vart kommer denna évergang att fora er ? Vi skulle vilja se er bli kvalificerade att medvetet
skapa varldar. Ni forbereder er for att befrukta och bli den ras som befolkar mangen ny varld
da de formuleras, och eftersom ni har lagrat i era minnen historien om vad som hant har
pa Jorden, sa kan ni lara andra och medvetet styra den riktning i vilken utvecklingen bor ga.

Det &r en storslagen plan som ni ar del av. Ni kastade er alla entusiastiskt éver majligheten
att vara med om en sa stor utmaning. Ni var 6vertygade om att ni kunde klara av det. Ni fick
ocksa veta att det skulle finnas gott om hjalp och att det vid lampliga tillfallen skulle det dyka
upp olika entiteter pa planeten for att pa olika satt trigga er, entusiasmera er och paminna
er—men inte gora det ater. Viar bara enav dessa triggers, en katalysator. Nar ni hor
namnet plejadanerna, kanner ni en koppling, eftersom vi hjdlper er att féra fram er egen
information, ert vetande.

Genom att arbeta med er vill vi erbjuda er en paminnelse om vilka ni &r, sa att ni kan finna
den basta inspirationskallan. Om vi kunde ge var och en av er en karriar, eller ge er ett satt
att vara, saskulle vibe eratt bli inspiratorer. Nar ni kan leva i ensadan funktion och
verkligen vara en inspiration for alla som ni moter, sa lever niert ljus, och det ar mycket
vordnadsvart.

Kom ihag att vi ar har av vara skal och att ni ar har av era skal, och att vi alla &ar har for att
utvecklas tillsammans och skapa en ny vibrationsfrekvens. Vi vill byta ut trosparadigm som
separerar individer i sin utveckling. Vi vill skapa ett ambassadorskap, ett spel av harmoni och
samarbete, genom att ge information som gor intryck paer anda in i er karna, vilka era
tidigare Overtygelser an har varit.

Vi, den grupp som talar till er, avser att uppfylla vart eget atagande med nagra intressanta

erfarenheter. Nar viforst borjade tala 1988, bestod vart kollektiv av femtio till sjuttio
entiteter—nagra fysiska, nagra ickefysiska, men alla plejadanska. Vart antal har vaxt, och

GRYNINGENS BUDBARARE 17 angels-heaven.org himmelens-anglar.se



vart kollektiv bestar nu av éver hundra entiteter fran manga olika system. Man kan nu kalla
oss plejadanerna plus. Det finns de i var verklighet som inte tror att vi kan klara av det som
vi har beslutat oss for att gora tillsammans med er. De anser att vi tar for manga chanser och
risker, men anda sitter de i spand forvantan for att se vad som ska handa.

Det finns de i ert system som anser att vi ar har for att sprida skrack, men vi ser det inte
pa det sattet. Vi dnskar inte att skramma nagon av er, vi vill bara informera er. Om ni sitter
i ett morkt rum och hor underliga ljud, sa kan det vara skrammande. Men om ni tander ljuset
och ser efter vad det ar, sa ar det inte sa skrammande. Vi vill att ni ska vara informerade
om vad det & som ni har att géra med. Ljus ar information; okunnighet ar mérker. Vi vill att
ni ska arbeta i ljuset, inte i morkret.

Vi agnar oss at att arbeta med er eftersom vi vill utveckla medvetandet mot mer fri vilja och
uttrycksfullhet. Precis som ni &r har pa uppdrag att forandra systemet ni befinner er i, sa har
vi ett uppdrag att forandra det system vi befinner oss i. Vi ar inte utan malsattningar. Som
vi sa, sa kommer vifran er framtid, och pa vissa omraden har vi fullt upp. Vi behéver er,
precis som ni behéver oss. Ni kan, som varande medlemmar av Ljusfamiljen, starta, utféra
eller infora en fantastisk ny sannolikhet i kedjan av verkligheter som kommer att implodera
under de narmaste tjugo aren, fran den har sektorn av existens, eftersom nilever fysiskt
pa den har planeten. Det ar genom er som transformationen kommer att intraffa. Det ni gor
nu kommer att ha stor paverkan pa oss. Det som hander med Jorden kommer att ha stor
paverkan pa oss.

Vi ar har for att hjalpa, for att lara ut och for att utvecklas under det att vi gar igenom denna
process tillsammans. Vi erbjuder var version av saker och ting enbart for att ta er upp till ett
hogre medvetande. Vi vill inte pasta att denna version, och bara den, ar hela verkligheten.
Hela detta larande har designats med ett stort mal i atanke, och de historier vi berattar
ar menade att ta er till ett hogre medvetandetillstand. Det ar var intention.

De ord vi valjer och de koncept vilka vi talar om ar triggers for koder som ar lagrade i era
kroppar. Era kroppar vantar pa att fragorna ska stéllas sa att ni kan borja vibrera med svaren
inom er sjalva—sa att cellminnena i era kroppar kan borja minnas det de redan vet. | det att
vi talar till er, kommer ni att minnas.

D& vi talar med er vill vi att ni ska utvidga er definition av verkligheten; ta dock inget av det
vi sager bokstavligt. Folj alltid den storre spiralen vi avser att skapa, som tillater er att se den
storre bilden. Stanna aldrig dar vi definierar en idé, eftersom vi bara ar har for att 6ppna era
paradigm och skaka pa burarna, saatt nikan borja hitta aktiveringen av den verkliga
kunskapen, den sanna kunskapen, som &r lagrad inom er. Det &r dar som svaren finns, och
vi har kommit for att vacka upp denier.

Vi vill slanga ut lite idéer for er att fundera pa. Vi vill uppmuntra er att inte fastna i en idé, och
att aven ta in det ni ar tveksamma till eller radda for. Inse att nar ni star infor de s.k. mérka,
eller skuggdelarna av er sjalva, sa skapar ni en majlighet for befrielse for alla inblandade.
Detta for oss till den forsta och sista grundsatsen: tanken skapar. Det spelar ingen roll vilken
situation du befinner dig i—det ar kraften i dina tankar som har fort dig dit. Det &ar ocksa den
rena tron pa att tanken ar skapande som kommer att transformera dina erfarenheter och den
planetdra existensen.

Vi rekommenderar att ni staller er en smula fragande infor alla som overdefinierar och

tvarsékert berattar hur det &r. Det &r viktigt att hora manga olika asikter och manga historier.
Lyssna pa en manniskas historia och kann sedan efter om det kanns ratt. Ar det for din skull
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och ar det upplyftande ? En sak vi vill lara er ar att det &ar upp till er att bestdémma vad ni ska
gora. Viger erinformation; det ardock ni som beslutar vad niska géra med den.
Ni bestammer 6ver era liv, inte vi.

Vi tycker att vi ar ganska bra historieberéttare. Det finns en viss trovardighet och en viss
sensation i det satt pa vilket vi presenterar data. En historia som vi berattar for er ar dock inte
den enda historien; den ar aldrig slutgiltig och det ar aldrig den enda sanningen. Det ar bara
ett fragment, en liten bit av den stora bilden.

Det spelar ingen roll vad vi berattar for er idag, vi garanterar att viom ett ar kommer att
beratta en annan historia, for om ett ar kommer ni att kunna forstd saker och ting pa ett
battre satt. Sa berattelsen kommer hela tiden att utvecklas. Er uppgift &r att hitta er identitet
| berattelsen, att hitta det ni vet—inte det ni tror eller har blivit tillsagda. Att lita till det ni vet
ar det viktigaste, for kunskapen ar er koppling till Den ursprunglige skaparen. Var och en av
er maste veta att ert liv handlar om nagot nar ni bérjar minnas er roll.

Ni valde sjalva att vara har. Nihar som uppdrag att ta fram minnet och att féra fram
manniskovardet till skapelsens frontlinje. Nibehdvs. Nihar tranats for detta uppdrag
i manga liv, och ni har inte kommit oférberedda. Allt ni behover veta nu finns inom er, och det
ar er uppgift att minnas er traning. Detta ar inte ett liv dar ni kommer att fa nya kunskaper.
Som vi sa forut sa ar detta det liv dar ni kommer att minnas det ni redan vet, och vi ar bara
har for att paminna er om det. Det ar en del av vart uppdrag.
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(@)
PA DEN URSPRUNGLIGE SKAPARENS RESA

Manskligheten ar ett experiment. Manniskan har designats, precis som i stort sett allting
i skapelsen. Den ursprunglige skaparen bdrjade experimentera med skapande for mycket
lange sedan i detta universum, i avsikt att lara sig mer om sig sjalv, att uppskatta sig sjalv
mer och att uttrycka sig mer. Den ursprunglige skaparen tog fram energierna och essensen
av liv—forlangningar av sig sjalv—i detta universum och gav dessa forlangningar de gavor
han hade. Han gav villigt och fritt av sina formagor. Det finns manga andra universa och
manga andra satt att designa ett universum. Detta universum designades som en zon av fri
vilja i vilken allt skulle tillatas.

Den ursprunglige skaparen sa till dessa forlangningar av sig sjalv: "Ga ut och skapa och for
alla ting tillbaka till mig." Ett ganska enkelt uppdrag eller hur ? Med andra ord sa sa Den
ursprunglige skaparen: "Jag kommer att ge av mig sjalv till er. Ga ut och ge fritt av er sjalva
sa att allt ni skapar i detta universum kan forsta sin essens som varande min."

Dessa forlangningar av Den ursprunglige skaparen, vilka vi kan kalla skapelsegudar, gick
ut och borjade experimentera med Den ursprunglige skaparens energi, sa som den
existerade inom dem sjalva. De borjade skapa sin egen hierarki, vilken isin tur skapade
egna hierarkier. Varje foljande hierarki skapade annu en, for att férlana dem sin egen essens
och for att hjalpa till i skapandet av detta universum. Sa smaningom i ett av de galaktiska
systemen skapades enplan for att designa Jorden som ett intergalaktiskt center for
informationsutbyte. Det var en fantastisk plan. Jorden var envacker plats, placerad
i utkanten av en galax, och latt att na fran andra galaxer. Den lag ndra manga portar,
motorvagarna for de energier som fardas genom rymden.

Det var ett valdigt farande kors och tvars for att alla galaxer skulle bli representerade pa den
har planeten. En del av skapargudarna var mastare pa genetik. De kunde via sina hierarkier
binda molekyler till varandra—molekyler kodade med identitet, frekvens och elektrisk
laddning—for att skapa liv. Manga civilisationer gav av sin DNA for att deras kodning skulle
vara representerad pa planeten. Genetikméastarna designade sedan manga arter, en del
manskliga, en del djur, genom att leka med de olika varianterna pa DNA som andra raser
bidragit med for att géra Jorden till detta informationscenter, detta levande bibliotek. Planen
for Jorden var storartad.

De ursprungliga skaparna av Jorden var medlemmar av Ljusfamiljen, varelser som arbetade
for och var kopplade till en aspekt av medvetande kallad ljus. Ljus &rinformation.
Ljusfamiljen skapade det informationscenter de hade tankt sig; de designade ett stalle dar
galaxer kunde bidra med sin information och dar alla kunde delta och dela med sig av sin
specifika kunskap. Jorden skulle bli ett kosmiskt bibliotek, en otroligt vacker plats dar man
experimenterade med hur information kunde lagras ifrekvenser och iden genetiska
processen.

Utanfor tidsstrukturen kan 100 000 ar passera pa motsvarande ett ar inom den tidsstruktur
som ni lever i. Nagra fa hundra tusen eller miljoner ar var inget sarskilt for dem.

Olika energier skapades. Det fanns manniskoraser pa Jorden for kanske 500 000 ar sedan
som utvecklade valdigt hogtstaende civilisationer. Vi talar inte om de civilisationer ni kallar
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Lemurien eller Atlantis; for oss arde civilisationerna moderna. Vitalar om uraldriga
civilisationer, som ar begravda under delar av istacket pa Antarktis.

Projekt "Det levande biblioteket" blev sa smaningom omstritt. Det verkade lockande nog for
att nagra skulle vilja aga det. Under Jordens tidiga historia forekom det krig i rymden
om aganderatten till Jorden. Har ni nagonsin undrat 6ver vem som ager Jorden ? Det &ar ett
utmarkt stycke fast egendom. Trodde ni att den skulle ligga dar utan &gare ?

Slag utkAmpades och Jorden blev en plats av dualitet. Vissa skapargudar som hade ratt att
gora vad de ville—da Jorden &r en fri vilja-zon—kom hit och tog over. Vi kallar detta for ett
fientligt Overtagande av Jorden, precis som foretag ibland tar dver varandra mot agarnas
vilja. Dessa gudar tog 6ver Jorden fér ca 300 000 ar sedan— den tidsperiod som ni historiskt
sett kan kalla begynnelsen av den manskliga civilisationen. Egentligen var det bara bdrjan
pa den modern mansklighetens senare del.

Nar detta slag utkdmpades var det en viss grupp av entiteter som tillskansade sig Jorden.
Dessa nya agare ville inte att Jordens innevanare skulle kanna till vad som pagick. De skulle
vara lattare att kontrollera om de var okunniga. Det &r darfor som ljus ar information och
morker ar brist pé information. Dessa entiteter slackte ljuset och Jorden blev deras
territorium. Det ger en ny syn paljus, eller hur ? Det férekom mycket radioaktivitet och
atomsprangningar, och en stor del av Jorden slets sénder. De ursprungliga innevanarna, den
manskliga skapelsen, upplevde stor forstorelse och skingrades.

Dessa nya skapelsegudar som nu dgde Jorden var aven de mastare pa genetik. De forstod
hur man skapade liv och de ville dga detta territorium av egna skal. Territorier skapas och
ags av vissa energier av manga skal, ett av dem ar att det finns medvetenhet i allt.

Medvetande kommunicerar kontinuerligt. Medvetande vibrerar, eller kan fas att vibrera, inom
vissa elektromagnetiska frekvenser. Elektromagnetiska energier fran medvetande kan
paverkas att vibrera pa ett visst satt sa att det skapar mat. Precis som att applen kan tillagas
och atas pa manga olika satt sa kan medvetande beredas och intas pa olika satt.

En del entiteter, bérjade under sin evolutionsprocess, upptacka att nar de skapade liv och
gav ting medvetande genom att modulera frekvenserna till vissa former av medvetande,
sa kunde de ge sig sjalva detta som mat; de kunde halla sig sjalva i beslutsposition. De kom
pa att det ar sa Den ursprunglige skaparen ger sig sjalv naring. Den ursprunglige skaparen
sander ut andra for att skapa en elektromagnetisk frekvens av medvetande som en kalla till
naring.

Agarna till den héar planeten hade en annan smak an de forra. De livnarde sig pa kaos och
skrack. Dessa ting néarde och stimulerade dem, vilket héll dem vid makten.

De nya agarna som kom hit for ca 300 000 ar sedan &r de imposanta varelser som det talas
om i er bibel, i de babyloniska och sumeriska lertaviorna och itexter fran hela varlden.
De kom till Jorden och arrangerade om befolkningen. De gjorde om er DNA for att fa er att
sanda inom ett visst begransat spektrum av frekvenser, ett som kunde féda dem och halla
dem vid makten.

Den ursprungliga manniskan var en stralande varelse vars tolv DNA-spiraler inneholl bidrag

fran manga civilisationer. Nar de nya agarna kom hit, utarbetades en ny manniska i deras
laboratorier, en med en annorlunda DNA—den med tva spiraler. De avvecklade det
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ursprungliga DNA. Det ursprungliga monstret fanns fortfarande kvar i de manskliga cellerna,
men inte langre fungerande. Det var isartaget, avstangt.

Inuti de manskliga cellerna finns det ljuskodade fibrer, fina tradar av energi som bar
pa information. Nar dessa fina fibrer arbetar tillsammans som en kabel—sa som fiberoptik
fungerar—utgér de din DNA:s spiraler. Nar niblev omgjorda fick nibara behalla
en dubbelspiral. Allt som inte var nodvandigt for oéverlevnad, och som skulle halla
er informerade, drogs loss och lamnade er med endast en dubbelspiral, som skulle hélla er
i kontrollerbara, anvandbara frekvenser.

Ett frekvensstangsel, istil med ett elektriskt stédngsel, sattes upp runt planeten for att
kontrollera hur mycket manniskans frekvenser kunde anpassas och forédndras. Detta
stangsel gjorde det naturligtvis valdigt svart for ljusets frekvenser—information—att tranga
igenom. Nar de lyckades tranga igenom stangslet, sa fanns det inget ljus dar som kunde
ta emot dem. Manniskans DNA var inte inkopplat, de ljuskodade trddarna var inte langre
ordnade, sa de kreativa kosmiska stralarna som gav ljus, hade inget att koppla in sig pa och
halla sig kvar i.

Vilken roll spelade du i den héar historien ? Du &r medlem av Ljusfamiljen. Blotta faktum att
du laser den har boken visar att du ar en medlem av Ljusfamiljen. FOr en del av er ar det har
bara som en drom. Vi paminner er om nagot som ni vet inom er sjéalva. Vi har kommit till den
har planeten for att trigga era minnesbankar—att inspirera manniskan med ljuset, sa att
ni kan bérja minnas vilka ni ar, for att skapa er egen verklighet och for att férandra
frekvensen pa planeten och krava er rattmatiga aganderatt till er sjalva och planeten.

Vi plejadaner har kommit tillbaka genom tiden—till vad man skulle kunna kalla vart
forflutna—som representanter for ljuset. Vi har kommit tillbaka som for att dela en frekvens
med er, en frekvens som var och en av er har kommit Gverens om att bara pa den har
planeten for att aterstalla manniskans DNA. Det &r en stor sak. Den skulle kunna skapa stora
rubriker.

De ursprungliga planerarna tanker inte slappa det har territoriet. Tror ni att de tanker ge upp
sa latt ? De ursprungliga planerarna borjade med att be Ljusfamilijen att ga in och infiltrera
projektet, att inkarnera en och en och fora in ljus—som information via kreativa kosmiska
stralar—till den plats dar det gatt forlorat. Ljusfamiljen paborjade sitt arbete har i ett system
som var utblottat pa ljus och utblottat pa information. Genom att mutera méansklighetens
lagar borjade dessa kreativa kosmiska stralar att tranga in i folks kroppar, individ for individ,
sedan grupp efter grupp. | mycket sma mangder genom artusendena fordes dessa
ljusfrekvenser med information ner till planeten. Tidvis utkampades stora slag for att
utestanga ljuset eller informationen som alltid ville bli uttryckt. De ursprungliga planerarna
startade upp sin egen version av en plan som skulle sammantraffa med en tid da Jordens
frekvens skulle forandras, en tid da agarna skulle forgas om de inte sjalva kunde férandra sin
frekvens. Kanslor ar fédoamnen. Det finns de som lever pa karlek och De ursprungliga
planerarna avser att forandra Jordens frekvens till karlekens frekvens. De nuvarande
agarnas mat—radsla, angest, kaos, svalt och fortvivlan—maste forsvinna.

Gissa vem som avlagsnar detta matforrad ? Det gér du! Som medlemmar av Ljusfamiljen
ar ni avfallingar. Ni ar systemkrossare, har for att dvervinna era egna radslor och for att visa
resten av planeten att det inte finns nagon anledning att frukta ndgonting. Ni dlskar att ga in
och skapa problem. Ni ar beromda, er avdelning av Ljusfamiljen. Ni ar kanda for att ga in
I verklighetssystem och forandra frekvensen och darigenom fora in information. Det &r inte
er uppgift som medlemmar av Ljusfamiljen att varva nya medlemmar. Nigar helt enkelt in
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i system och fungerar som mottagare; nitar emot de kreativa kosmiska stralarna iera
kroppar, kropparna ni anvander nar ni & manniskor. Ni ar forkladda som maénniskor, och
ni tillater en process att ske.

Ni ar kodade, och nar ert minne borjar framtrada kommer ni att reagera pa den plan med
vilken nikom hit for att delta ifrekvensforandringen. Ni kommer att boérja halla och
uppratthalla en viss frekvens och sedan leva den. Identitet som frekvens &ar den totala
summan av era fysiska, mentala, kanslomassiga och andliga kroppars utsandande
av elektroniska pulser. Nar ni lever er frekvens paverkar ni alla var ni &an gar. Det &r det ni gor
nu. Det finns manga som redan forstar sitt uppdrag, och det finns de vars minnen just borjar
vakna.

Planen att forandra frekvensnivan som paverkar manskligheten inbegriper en ompaketering
av er DNA och de ljuskodade strangarna. Det ar en gigantisk plan. Jorden hjalper pa sitt satt
universums evolution. Jorden ar stallet dar det hander saker: det ar det heta inne-stéllet,
stallet att vara. Det ar har som planen bdérjar blomma, och det som hander pa Jorden
kommer att paverka manga, manga varldar.

Som medlemmar av Ljusfamiljen gjorde ni en 6verenskommelse om att komma hit manga
ganger—i manga forkladnader och i manga tidsperioder—for att lara er grunderna, for att
lara er karaktdren och for att bli valtranade. Ni behdvde uppleva Jorden och forbereda er for
den tid da frekvensforandringarna skulle borja intraffa och ni skulle alla inkarnera i stora
skaror for att satta planen i verket.

Ljusfamiljen borjar aterforenas dverallt. Ni maste alla fokusera pa det ni har gemensamt, inte
det som skiljer er at. Som medlemmar av Ljusfamiljen for ni information till planeten pa ett
neutralt satt for att stimulera er egen tillvaxt. Detta ar ndédvandigt—for er egen tillvaxt
paverkar planetens tillvaxt.

Er DNA kommer att utvecklas fran tva spiraler till tolv. Dessa tolv spiraler motsvarar
energicentra, eller chakran, inuti och utanfor era kroppar. Det finns miljoner av er pa uppdrag
pa planeten just nu, och ni har kommit Gverens om att bara frekvensen for att astadkomma
detta. Nagra av er borjar klarna, och dessa fa kommer att paverka andra. Snart kommer
ni att ha en stor klarhet éver vilka ni ar och vilket uppdrag ni har.

Denna process ar ett otroligt utvecklingssprang att vara involverad i, och det kommer att &4ga
rum i en accelererad takt under de narmaste tjugo aren. Det finns de som redan har fatt sina
tolv. DNA-strangar tillrattade. Dessa tolv spiraler interagerar med varandra i och utanfor
kroppen. Kopplingen till de tolv trddarna innebér att de tolv energi- eller informationscentra
kan borja fungera och sédnda information fram och tillbaka till varandra.

Traditionellt &r sju av dessa centra placerade i kroppen, och fem ligger utanfér kroppen.
De kallas vanligen for era chakran och &ar kopplade till rotationen hos de tolv himlakroppar
i solsystemet som ni kdnner till just nu—de tolv himlakroppar som vibrerar i 3D. Dessa
himlakroppar roterar med information: de roterar med de chakrasystem som gar ut till
universums ande, och de roterar med DNA som roterar i era kroppatr.

Nar manniskans DNA borjar omstruktureras som ett tolvtradars spiralsystem och man boérjar
handla utifran detta, kommer det att ge otrolig kraft. Individer kommer att genom att bara
vara tillsammans och haen gemensam intention—att tillsammans vara en telepatisk
mottagare for energier fran hela kosmos—f6randra hela universum.
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Vikallar omstruktureringen aver DNA for en mutation. Nar ni, som medlemmar
av Ljusfamiljen, kan ta in denna mutation i era kroppar, kommer ni att kunna integrera era
tolv informationscentra. Ni kommer att forstd att ni skapar era egna upplevelser, och
ni kommer att lara er att bli medvetna skapare. Mer an sd, ni kommer att ha medvetna
minnen av vilka ni &r.

Nar era tionde, elfte och tolfte chakran borjar 6ppnas kommer manga utomplanetariska
energier att upptrada i era liv. Dessa energier kommer att forekomma pa planeten i och med
att fler och fler aver haller de hogre frekvenserna. Det tionde chakrat ar kopplat till
solsystemet, det elfte till galaxen, och det tolfte till en plats i universum. Nar ni haller dessa
frekvenser kommer ni att ta ner information till planeten som kommer att forvana och
chockera storre delen av varlden.

Det kommer att forekomma ett sammansmaltande av identiteter, ett sammansmaltande
av kulturer och ett inférande av manga "nya varldsordningar', och det kommer att
féorekomma mycket kaos och forvirring. Som medlemmar av Ljusfamiljen kan ni bara betrakta
detta med vetskapen om att kaoset ar dar for att bryta ner systemet sa att det kan byggas
upp med ljus. Som medlemmar av Ljusfamilijen kan ni forsta att det &r en evolutionsprocess
som &ger rum, och att alla som kan hantera de fordndrade frekvenserna kommer att
utvecklas. Jorden &r en spannande plats att vara pa just nu. Det ar en bra plan, eller hur ?
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3)
DETTA AR ERA GUDAR

Det finns manga missuppfattningar kring idén om gudaskapet. Uni-versana ar fulla
av intelligenta varelser som med tiden har utvecklat alla mojliga sorters formagor och
funktioner for att tjana deras behov och att utrycka sin kreativitet. Det viktiga med existens
och medvetande ar kreativitet, och kreativitet har manga former.

For manga eoner sedan var Jorden blott en tanke i storslagna varelsers sinnen, vilka hade
atagit sig att skapa nya former av existens. Manga av dessa varelser paverkade skapandet
av detta universum och nihar kallat dem for Gud. | verkligheten var de utomjordiska
ljusenergier som befann sig en god bit fran Den ursprunglige skaparen. Vi anvander sallan
termen Gud med ett stort G. Om vi skulle anvanda den termen sa skulle vi referera till den
entitet vi kanner som Den ursprunglige skaparen. Den ursprunglige skaparen, isin egna
personliga implosion av karlek, gav allting medvetande. Allt ar Den ursprunglige skaparen
pa Den ursprunglige skaparens resa.

Viser oss sjalva som en férlangning av Den ursprunglige skaparen—samlar alltid
information, ger oss av pa aventyr och gor allt som vi gor for att gora vara liv intressantare
och mer utmanande s att vi kan nara Den ursprunglige skaparen. | det att vi ger naring till
Den ursprunglige skaparen genom vara planer och stravanden, sa ger vi honom mer energi
till nytt skapande.

Vi har aldrig kommit nara entiteten Den ursprunglige skaparen. Inte ens de av 0ss som
ar varelser av de mest storslagna ljusvibrationer har ivart nuvarande utvecklingsstadium
kapacitet att vara inarheten av Den ursprunglige skaparen. Vi éar inte redo att hantera
intensiteten i den utstralningen. Det &r var 6nskan att vi vid nagon punkt i var utveckling skall
fa en glimt av och kanske sammansmalta med Den ursprunglige skaparen for en tid. Vi vet
att det ar mojligt, sa det ar nagot vi stravar efter.

Medvetandets evolution och férmagan att lagra information &r det som tillater en att komma
i narheten av Den ursprunglige skaparen. Manga manniskor pa Jorden har kant att de har
sammansmalt med Gud. De har sammansmalt med en del av Den ursprunglige skaparen,
en del som passade deras vibration just da. Den totala vibrationen hos Den ursprunglige
skaparen skulle forstora den fysiska kroppen paett 6gonblick, da den inte kan halla
sa mycket information. De som representerar "Gud" for er ar bara en mikroskopisk del
av Den ursprunglige skaparen.

Aven Den ursprunglige skaparen &r blott en del av ndgonting stérre. Den ursprunglige
skaparen upptacker standigt att den arett barn aven annan skapelse och den ar i
en konstant process av sjalvupptackt och medvetande. Kom ihdg att medvetande finns i allt,
och medvetande har aldrig uppfunnits, det har helt enkelt alltid varit. Medvetande
ar vetande, och ditt vetande &r dar du ar narmast Den ursprunglige skaparen. Nar du litar till
det du vet, sa aktiverar du Gud inom dig.

Just nu ror sig en stor medvetenhet dver planeten om hur stor varlden egentligen &r och vem

som ar vem i spelet om varlden: inte bara vem som ar vem i spelet om vérlden, utan vem
som ar vem i det kosmiska spelet.
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Precis som ni har hierarkier pa Jorden som ni ar eller inte ar medvetna om, sa finns det
hierarkier i kosmos. Man kan leva inom ett visst omrade och inte vara medveten om att det
existerar nagon hierarki. Du kan bruka din jord, betala dina skatter, besluta dig for att inte
rosta och helt enkelt inte vara medveten om nagon politisk byrakratisk struktur. Pa liknande
satt ar Jorden omedveten om den politiska byrakratiska struktur som opererar i universum.

Det ar viktigt for er att forsta att byrakratier eller hierarkier finns, och att dessa organisationer
har andra erfarenheter av tid &n ni har. Andra lever inte inom den tidsstruktur som ni gor. Det
ni kallar ett ar kan for andra kannas som en liten del av en dag. Om du verkligen kan borja
forsta detta, sa kan du forstad varfér den har planeten ser ut att ha blivit lamnad at sitt 6de
under de senaste tva tusen aren. Nu har det borjat handa saker iskyarna igen, och
ni kommer att bli tvungna att passa in stora mangder ny kunskap iera paradigm och
trossystern. Den har planeten kommer att raka ut for en kulturchock— en stor 6verraskning.

Ni har kommit hit just nu av ett speciellt skéal: skapelsegudarna som &ndrade om manniskan
ar pa vag tillbaka. En del av dem &r redan har. Den har planeten har besokts gang efter gang
och manga former av méanniskor har satts har genom en mangd experiment. Det har funnits
manga faktorer som har paverkat historiens forlopp pa Jorden. | miljoner ar har det funnits
civilisationer pa planeten som har kommit och gatt, utan att lamna ett spar efter sig. Dessa
civilisationer, varenda en, har paverkats av dem som ni kan kalla Gud.

Er historia har influerats av en mangd ljusvarelser som ni har kallat Gud. | bibeln har manga
av dessa varelser kombinerats till att representera en enda varelse, vilket de inte alls var,
utan en kombination av valdigt kraftfulla utomjordiska ljusvarelser. De var verkligen mycket
vordnadsbjudande energier fran vart perspektiv, och det arlatt att forsta varfor
de glorifierades och dyrkades.

Det finns ingen litteratur pa Jorden som ger en sann bild av dessa varelser. Alla dessa gudar
kom hit for att lara och gavidare isin utveckling genom att arbeta med kreativitet,
medvetande och energi. En del blev valdigt framgangsrika och bemastrade sina laxor,
medan en del gjorde ganska hemska misstag.

Vilka var dessa gudar fran forgangna tider? Devar varelser som formadde rora
pa verkligheten och befalla naturandarna att lyda deras vilja. Manniskan har av tradition
kallat varelser som kunnat gora saker som méanniskan inte kan for Gud.

Dessa varelser formedlades genom kulturer och samhallen som bevingade varelser eller
ljusklot. Varlden ar fylld av antydningar, ledtradar och lamningar som pekar mot vilka era
gudar var. De som 6nskade manipulera manniskan, skapade sina egna historier for att
skapa ett paradigm som kunde kontrollera er. Ni fick lara er att dessa varelser verkligen var
gudar och att ni maste tillbe, lyda och beundra dem. Detta paradigm haller nu pa att
genomga en verklig forvandling. Sanningen kommer att visa sig, en sanning som helt
kommer att forandra ert satt att betrakta varlden. Det blir inte latt for dem som inte vill se.
Chockvagorna kommer att réra sig runt varlden.

Skapelsegudarna som har harskat 6ver varlden har formagan att bli fysiska, men for det
mesta befinner de sig i andra dimensioner. De haller Jorden i en viss vibrationsfrekvens
medan de skapar kdnslomassiga trauman for att nara sig sjalva. Det finns en del varelser
som arar livet dver allt annat, och det finns de som inte arar livet alls och som inte forstar sin
koppling till det.
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Medvetande foder medvetande. Det arsvart for er att forstd detta begrepp eftersom
ni foder er sjalva med mat. Maten fér en del varelser ar medvetande. All mat innehaller
medvetande pa nagon punkt i sin utveckling, antingen ni kokar den, steker den eller plockar
den i tradgarden; ni tar in den for att halla er sjalva valnarda. Era kanslor &ar mat for andra.
Nar niar kontrollerade for att skapa Odelaggelse och panik, saskapar nien
vibrationsfrekvens som uppratthaller existensen hos dessa andra, eftersom det &rsa
de foder sig sjalva.

Det finns de som lever pa vibrationerna fran karlek, och den gruppen skulle vilja ateruppratta
karleksmaten pa den héar planeten. De skulle vilja férvandla detta universum till karlekens
vibration s att det kan f& mojlighet att ge sig ut och omskapa andra varldar.

Ni representerar ljusgruppen, och ni har kommit dverens om att komma tillbaka till planeten.
Ni &r har pa uppdrag. Ni kommer in i dessa fysiska kroppar och tar éver dem, och ni avser,
genom kraften i er andliga identitet, att férandra den fysiska kroppen. Ni valde alla med stor
omsorg de genetiska arv som skulle ge er den basta starten for allt detta. Var och en av
er valde en genetisk historia genom vilken medlemmar av Ljusfamiljen har passerat.

Nar manskliga varelser existerade i sin ratta doman och kunde forstd manga verkligheter,
sa hade de férmagan att vara multidimensionella, att vara jambdrdiga med gudarna. Ni har
bdrjat vakna till denna identitet inom er sjalva.

Gudarna gav sig pa denna verklighet. Precis som foretag tar dver varandra i er tid, kanske
for att det finns stora pensionsfonder, sa tog de éver den héar planeten for att det har fanns
overflodande fonder nar de kom. For att fa er att tro att de var gudar med stort G gjorde
de om er genetiskt.

Det var da som Ljusfamiljen skingrades fran planeten, och det mérka ganget, vilka arbetar
utifrdn okunnighet, kom hit. Era kroppar bar pa radsla och ett minne av att strava efter den
kunskap som dessa gudar representerade och tog fran er. Gudarna som gjorde detta
ar magnifika rymdvarelser. De kan utféra manga sorters manipulationer och arbeta med
verkligheter pd manga olika satt. Manniskorna i sin okunnighet bérjade att kalla dem for Gud
med stort G.

Gud med stort G har aldrig besokt planeten som en entitet. Gud med stort G &r i allt. Ni har
bara haft erfarenhet av gudar med litet g, som har velat bli beundrade och som har forvirrat
er, och som har betraktat Jorden som ett fursteddme, ett stélle som de dger har ute
I galaxens utkanter i detta den fria viljans universum.

Fore Overtagandet hade nifantastiska formagor. Den ursprungliga biogenetiska
uppsattningen inneholl otroligt mycket information, var interdimensionell och kunde gora
mycket. Nar dessa gudar tog Over, ansag de att manniskorna visste fér mycket. Den lokala
arten hade férmagor som var alltfor lika de hos dem som kallade sig Gud.

En biogenetisk manipulation utférdes, och mycket forstérdes. Det férekom experimentella
versioner dar den ursprungliga databasen var utspridd men inte forstord. En gang var
er DNA intakt. Det var som ett underbart bibliotek, dar all information var sorterad och
indexerad och man kunde hitta allting omedelbart. Nar den biogenetiska forandringen
intraffade var det som om nagon gomde registret och drog ut alla bockerna fran hyllorna och
vrakte dem i en hog pa golvet utan ndagon ordning. Pa detta viset blev er DNA spridd och
blandad av de nya herrarna. himmelens-anglar.se
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Vi berattar en historia for er nu; det finns definitivt en berattelse har. Vitalar inte till ert
logiska sinne, utan till era minnesbankar, sa att ni kan bdrja minnas hur ni deltog i denna
berattelse. Pa detta satt kan ni borja forsta vad som har hant och vilka ni ar i denna process.

All genetisk information blev utspridd; den innehdll inte langre nagon ordning, men den fanns
kvar icellerna. Den enda information som aterstod fér eratt anvanda och halla
er funktionsdugliga var den dubbla spiralen. Manga av databaserna langs dubbelspiralen
stangdes av, sa att ni borjade fungera med valdigt lite information. Ni blev valdigt latta att
manipulera och kontrollera av de manga aspekter av medvetande som kallade sig sjalva for
Gud med stort G.

Vissa entiteter tog den existerade arten, vilken verkligen var en magnifik art, och omarbetade
den for att passa sina egna behov. De stérde informationsfrekvensen i ménniskor, andrade
deras DNA, och gav erden dubbla spiralen, saatt nikunde hallas iokunnighet.
Er frekvensinstallningsformaga stangdes av, sa att niinte sjalva kunde stalla in er egen
radio.

Dessa skapelsegudar gick infor att andra DNA inuti den manskliga kroppen, vilken
ar intelligensen, ritningen, koden. Om en kod inte har nagot att operera inom, sa kan den inte
starta sig sjalv och borja existera. Om du &r inlast i ett valdigt litet rum och aldrig far nagon
plats att vaxa, sa kan du aldrig ge uttryck for dig sjalv. De senare tusentalet ar har er kod
tvingats passa inom en valdigt begransad DNA.

En avde mest spannande aspekterna av att befinna sig pa Jorden just nuéar att
en omorganiserande och ordningsskapande process pagar i er DNA. Kosmiska stralar sands
till planeten, med vilka en forandring startas i kroppen. Den utspridda informationen som
innehaller Det levande bibliotekets historia och medvetande dras nu tillsammans och ordnas
upp DNA utvecklas. Nya spiraler eller strdngar skapas néar de ljuskodade strangarna borjar
foras ihop. Den utspridda informationen bdrjar dras tillsammans av elektromagnetiska
energier fran Den ursprunglige skaparen. Vi ar har for att 6vervaka denna process i er, att
hjalpa er, och att sjalva utvecklas samtidigt.

Medan denna omorganisering ager rum, kommer ni att skapa ett mer utvecklat nervsystem
som kommer kunna hantera att mycket mer data kommer in i ert medvetande. Ni kommer att
vacka manga hjarnceller som har legat i dvala, och ni kommer att kunna anvanda er fysiska
kropp fullt ut, istallet for den lilla procent ni har fatt att fungera med.

Varenda stalle pa den har planeten paverkas av denna forandring, denna medvetenhet.
De av ersom &r Ljusets vaktare och som oOnskar att helt forandra denna nuvarande
verklighet och fora in andra mojligheter férankrar frekvensen. Om den inte ar férankrad och
forstaelig, sa kan den skapa kaos. Den kommer att skapa kaos. Det ar darfor ni maste
grunda er sjalva.

Kaos medfor ett tillstand av omorganisering, om det anvands pa ratt satt. Tiden kollapsar,
och energin vaxer och vaxer. Ni har kommit hit for att vara de forsta som anvander den
energin. Ni kommer att skapa stigar av medvetenhet i det att ni drar in energin i era kroppar,
vilket kommer att hjéalpa andra, sa att de inte behover ga igenom det ni gar igenom.

Manga manniskor kommer pl6tsligt att borja kdnna denna energi utan nagon forberedelse

alls. Ni drar alla ner ljus, vilket &r data och information, till planeten, och medan ni gor detta,
skapar ni nya vagar som medvetandet kan upptacka utan att ens saga ett ord.
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Medvetandets nya vagar skapar nya verkligheter, nya mojligheter och nya satt att vara och
leva. Det ardarfor som ert samhélles kollaps &r oundviklig: det haller inte ljuset; det
innehdller inte multidimensionella mojligheter; det haller er i begransning, och ni ar trotta
pa det.

Skapelsegudarna ar rymdvarelser som har sitt hem i rymden. De utvecklas ocksa. Det finns
de som vill sparka ut dem ur "skapelse-gudsklubben" eftersom de inte tycker att de varderar
det liv de skapar. Fore overtagandet, fér ca 300 000 ar sedan, arbetade manga fran det
ursprungliga teamet har for att fora ner information och skapa detta valdiga
informationscenter som skulle anvandas till att sammankoppla manga galaktiska system.
Sedan fdljde ett stort krig mellan skapelsegudarna, och de rymdvarelser som det star om
i era uraldriga manuskript vann striden. De kom hit eftersom de ville ha planeten foér sina
egna syften. | detta Den ursprunglige skaparens universum ar allt tillatet. Eftersom allt
ar tillatet lar man sig manga laxor.

En del av dessa skapelsegudar gick samman och sammanforde sina arv, precis som pa den
europeiska kontinenten, dar olika monarker och kungliga familjer har gift sig och férenat sina
kungadomen. Skapelsegudarna blandade en sort med en annan for att se vad de kunde
skapa. Kom ihag att de forstod sig pa genetik, och allt skapades genom manifestering och
anvandande av livskraften, och en forstaelse for hur livskraften fungerar. Det ar bortom var
nuvarande forstaelse hur stort detta projekt har varit.

Vilka &r dessa varelser som kom hit och forstérde Jordens ursprungliga planer ? Vilka
ar dessa rymdvarelser som vi ibland refererar till som "De svarta tréjorna™ ? Var vanlig nar
ni talar om morkrets krafter. Tala inte som omde &aronda. Inse helt enkelt att de ar
oinformerade, och att de skapar system som ar oinformerade, eftersom det ar s de tror att
de maste verka. De slogs en gang och separerade sig sjalva fran kunskap, sa nu haller
de desperat fast vid den kunskap de har och vid det liv de har utvecklat. Det ar liv grundat
pa radsla, liv som inte arar annat liv, liv som utnyttjar annat liv. Vilka ar dessa varelser ?
De ar reptilerna.

Dessa rymdvarelser ar delvis ménskliga och delvis reptiler. Vi kallar dem o6dlisar eftersom
vi tycker om att gora saker och ting lite mindre kansloméassigt laddade och lite mer
humoristiska, sa att ni inte tar dem pa sa stort allvar och blir s& upprérda. Vi ar inte har for att
skramma er—vi ar har for att informera er. Nivet om allt detta inom er, och nar ni bérjar
oppna historien om vilka ni ar, s kommer en del av er att borja fa upp reptilminnen. Ni ar
vilseférda om ni tror att ni alltid inkarnerar som manniskor. Niinkarnerar fér att uppleva
skapelsen, for att samla information om skapelsen, och for att forsta den kollektivt. Ni agnar
er verkligen inte bara at en typ av upplevelser. Det skulle vara som att &ta middag pa samma
restaurang i hela sitt liv och séga: "Jag vet allt om mat". Det ar dumheter. Bdrja expandera
dina granser och inse att du maste uppleva mycket. Det finns briljans i allt liv.

Skapelsegudar tar manga former, och de ar inte ddlisar allihop. Det finns skapelsegudar som
ser ut som insekter. Vi plejadaner ar associerade med skapelsegudar som &r fagellika och
reptillika. Det fanns de som kom fran rymden och arbetade med faglarnas energi i manga
olika kulturer. Om ni tittar pa bilder fran gamla kulturer iEgypten, Sydamerika och
Nordamerika, s& kommer ni att se tecken for faglar och odlor. En gdng samarbetade faglar
och reptiler och under andra tider bekampade de varandra. | och med att du forstar mer
vaxer historien. Ni kommer att bérja minnas er historia.

Skapelsegudarna ar valdigt néara kopplade till er. Nar nibeslutar er for att bli foraldrar,
sa avtalar ni att ni skall lara av era barn, att vara ansvarig for deras valfard och att lara dem
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att ta ansvar for sig sjalva. Pa samma satt ar det med skapelsegudar. Genom att se er vaxa,
lar de sig om livet; de lar sig om det de skapar; de lar sig att bli goda foraldrar, sa att saga.

En del skapelsegudar skapade liv bara for att det skulle ta hand om dem och uppfylla deras
behov. De har levt pa era kanslor. En av de stora hemligheterna som har undanhallits er som
art, arden rikedom och det overflod som folijer med kanslor. Nihar forts bort fran att
undersoka era kanslor, eftersom ni genom kéanslor kan komma pé saker. Era kanslor kopplar
er samman med er andliga kropp. Den andliga kroppen ar forstas inte fysisk, utan existerar
i den multidimensionella sfaren.

Omfanget pa frekvenserna har nu férandrats, och energier utifran arbetar for att forandra
planeten. Dessa energier behtver er. De kan inte forandra planeten utifrdin—den maste
forandras inifran. Energierna for bara in positiva kosmiska stralar som tréanger in i era kroppar
och skapar det evolutionara spranget i dem. Nar nival forstar det riktiga anvandandet
av kanslor och bdrjar fa kontroll Gver er egen frekvens, sa kommer niatt kunna sanda
ut dessa stralar. Da kommer ni inte att ge ut nagon radsla till detta existensplan.

Nar radslans frekvens borjar minska pa planeten, kommer manga aktiviteter att
offentliggoras for att 6ka radslan sa att de som lever pa radslofrekvensen inte skall forlora sin
mat. De kommer att forsoka aterinfora den frekvensen innan de andrar sig och tar den nya
frekvensen karlek som naringskalla. Odlisarna har installerat apparater som kan sanda
ut och forstarka kanslomassig forvirring pa den har planeten. Denna forvirring sands till dem
och foder dem pa nagot vis.

For att komma till den har planeten maste man ha en port eller vag att komma in. Ni kan
flyga ut i rymden och t.ex. till Jupiter, men om ni inte hittar porten som tillater er att komma
in till planetens existensram, sa kommer du att landa pa ett stalle som ser 6de och liviést ut.
Portarna later en komma till den dimension dar det finns liv pa planeten. Portar 6ppnas till
korridorer av tid och fungerar som zoner fér multidimensionella erfarenheter.

Det har funnits olika portar pa Jorden som har latit olika varelser, skapelsegudar fran
rymden, komma hit. Enav de stora portarna som man just nu kdmpar om ar den
i Mellanostern. Om ni tanker tillbaka pa Jorden historia, sé& kan ni upptacka hur manga
religions- och civilisationsdraman som har introducerats genom den porten. Det ar en valdig
port—med enradie av 1600 km eller sa. Det ar darfor som det arsa mycket aktivitet
i Mellanéstern. Det ar den porten som ddlisarna anvander.

| viss utstrackning har 6dlisarna kontrollerat denna port. De har anvant detta omrade for att
skapa sina underjordiska baser och grottor fran vilka de utgar. Den gamla civilisationen
I Mesopotamien, mellan floderna Tigris och Eufrat, var en rymdkoloni dar en viss civilisation
introducerades. Kuwait ligger precis vid anden av detta landomrade. Detta ar en port som
innebar manipulation av méanskligheten for att tjana andras behov.

Inom o6dlegruppen finns det de som ar vanligt instéllda och de som ar negativa. Varfor
berattar vi allt detta ? Varfor behdver ni veta det ? Ni maste veta det for att 6dlisverkligheten
ater kommer inoch sammansmalter med erdimension. Endel avert evolutionara
medvetandesprang ar att inte bara enkelt och fint ga in i karlek och ljus och ata glass varje
dag. Ni maste forstd hur komplex verkligheten &r, hur manga olika former av verklighet det
finns, och att de alla ar era. Ni maste sluta fred med dem och smalta samman med dem for
att skapa en implosion av era samlade sjalar. Pa detta satt kan ni komma tillbaka till Den
ursprunglige skaparen.
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Ni kommer att mota manga mojligheter att doma saker och kalla dem for onda, men nar
ni domer och satter etiketter pa saker, kommer niinte att uppleva och kanna de nya
verkligheterna. Kom alltid ihdg att detta ar en zon av fri vilja och att det finns en gudomlig
plan, vilken kommer att vara den sista planen, det sista kortet som kommer att spelas ut.
Ni maste alla komma ihag att detta sista kort kommer att vara ett ess.

Dramats natur paden har planeten arganska intressant. Narhelst det intraffar
en frekvensférandring iett existerande system, saror sig enviss magnetism utur det
systemet. Denna magnetism drar alla energier som nagonsin varit inblandade med det
systemet,tillbaka till systemet, sa att det kan bli en del av evolutionen eller processen.
Ni magnetiserar allt som ni ndgonsin har varit med om till er sjéalva, sa att ni kan kanna allt
ni behover k&nna kring det.

Skapelsegudarna fran forr dras tillbaka hit just nupa grund av den gudomliga planen.
De maste delta i den och forsta att deras frekvenser kommer att forandras. De motsatter sig
detta, precis som manga manniskor motsatter sig det. Anda skapar de sin egen verklighet.
Skapelsegudarna fran de senaste 300 000 aren har glomt vem som skapade dem! De har
glomt sina gudar.

D& ni ar medlemmar i Ljusfamilien, har niinte glomt. Er uppgift ar att forsta: att ta ner
forstaelse till planeten, vilket kommer att stabilisera energin och generera kraft till att skapa.
Ljuset ar undervarderat pa den har planeten, och dessa skapelsegudar undervarderar er. Till
och med i sin briljans har de blinda flackar. De &r sa foralskade i makt att de slass inbordes.

Skapelsegudarna gav upp en del av sig sjalva och blev inneslutna och férélskade i sitt eget
projekt. Ni ar kopplade till dessa varelser eftersom ni ar forlangningar eller rorliga delar
avdem. Niar har for att paverka verkligheten, inte bara utifrAn, utan aven inifran. Det
ar detta som ni férsoker minnas.

Skapelsegudarna ar pa vag tillbaka for att ta Over erigen, eftersom de inte vill svalta.
De inser att det pagar systemforandringar i er, s de kommer hit for att skapa storre skrack
och forvirring, och ater kampa for detta territorium. Deras matférrad ar viktigt for dem.
De haller pa att forlora kontrollen Gver planeten, sa de atervander till sin primara port
i Mellanostern, dar deras tillnall ligger under jorden, for att skapa radsla och kaos.

De ursprungliga planerarna onskar fora in valfrihet med avseende pa frekvens till den har
planeten. Gudarna som har haft kontrollen h&r under den senaste evolutionsperioden
anvander frekvenskontroll och tillater inte valfrinet. De ranar er pa psykisk energi genom att
ge er en falsk bild av verkligheten pa alla satt man kan tanka sig. Vi pastar inte att dessa
gudar ar daliga. Viinformerar bara om handelser som intraffar och hur ni oskyldigt blir
inblandade i dessa handelser. Niinser inte att dessa situationer ar fallor for att fa er att
kanna eller tanka pa vissa satt och att vibrera med en viss medvetenhet.

Vi spelar samma spel. Titta tillbaka for att se vad vi har gjort. Har vi inte medvetet satt upp
en plan for att forandra er frekvens ? Har vi inte fangat er, lockat er, 6vertygat er om er fria
vilja sa att ni kan vaélja att vibrera med en viss frekvens ? Vi har gjort samma sak som
byggarna har gjort.

Det basta ni alla kan gora ar att ge upp alla era gamla definitioner av jultomten. P4 samma
satt som ni upptackte sanningen om jultomten kommer ni att upptacka att man har férsokt
doélja sanningen, att det finns en idealiserad version kring manga av de energier som ni har
tillbett som gudar.
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Den dominerande energin pa den hér planeten inriktar era trossystern enligt sin egen vilja.
Den dirigerar otroliga energifléden utat, och denna energi ar levande. Ni har fatt veta att alla
era tankar skapar en varld: det &r sant —tankarna skapar. Det finns fem och en halv miljard
manniskor som tanker just nu. Sa mycket levande energi finns det pa Jorden. Vilken ar den
dominerande kanslan i den energin och vad kan denna energi dvertygas om eller ledas att
uppvisa ?

Vi ar inte har for att sdga vem som har réatt och vem som har fel, och vem som ar vem inom
hierarkin. Vi vill bara spracka era illusioner, smélla era ballonger om det ni har letts att tro.
Vi vill inte saga att det ar fel; vi vill bara féresla att ni tanker storre.

Kann den markbara forlust som kommer att intraffa for denna dominerande energi néar fler
och fler aver inte vibrerar enligt dess planer. Tank pavad nikan astadkomma nar
ni 6vervinner frekvensstyrningen eller ert envisa logiska sinne, och nar ni star dar helt rena
som Frekvensernas vaktare. Kom ihdg att identitet som en frekvens ar den totala summan
av era fysiska, mentala, kanslomassiga och andliga kroppar, utsanda som elektromagnetiska
pulser. Varje gang ni borjar atererévra det som nagon har avlett er ifran, och kultiverar det
enligt er egen vilja, sa forandrar ni planetens vibration.

Som varande systemkrossare ar detta nagot som ni & mycket skickliga pa. Vi énskar inte att
nedvardera det ni har anvant som verktyg fram tills nu, vi vill bara att ni skall vaxa ifran era
gamla verktyg. En del av er tillbedjan och lojalitet har varit till trossystern som inte langre
tjanar er, precis som att det kommer en tid nar ni alla kommer att ga bortom de steg vi visar
er nu. En annan energi kommer att kunna séga: "plejadanerna visade er det har, det var
valdigt bra. De ledde er hit och dit. Lat oss ta er langre &n sa." Det finns inga begransningar
for evolutionen, for inget har givits till planeten som representerar den yttersta sanningen.

Nar ni tar till er historien om ert forflutna som reptiler, sa kommer ni att upptacka att manga
av de inflytelserika personerna idet patriarkala historiesystemet faktiskt har varit del
av reptilfamiljen. Precis som att alla manniskor inte ar onda, sa ar inte alla reptiler det. De ar
inte mindre en del av Den ursprunglige skaparen an ni, och deras uttryck och fysiologi ar inte
av nagot samre slag. Mastargenetiker ar kapabla att bebo manga olika former. Det ar valkant
att en av svarigheterna med att arbeta med en isolerad ras ar den chock som kan intraffa
i och med det totala avsl6jandet av sanningen.

Det har funnits manga andra skapelsegudar, och bara nagra fa av dem har haft mansklig
form. For narvarande ar det reptillika varelser som orsakar er det storsta obehaget, eftersom
de verkar mest frammande for er.

Det har varit var intention att expandera era idéer om vilka era gudar ar, da dessa gudar
kommer tillbaka till Jorden. Det &r darfor som planeten gar igenom en sa orolig period. Nar
ni lar er att halla frekvenserna som kommer fran de kreativa kosmiska stralarna, s& kommer
ni att vara redo att mota dessa gudar. Som vi sa, sa ar en del avdem redan har. De gar
pa era gator och verkar i era akademier, era regeringar och era arbetsplatser. De ar har for
att observera och dirigera energi. En del kommer med stor hjalp och en del ar har for att lara
och utvecklas. En del har inte de hogsta intentionerna.

Ni maste forstd hur man kanner igen dessa utomjordiska energier. Det &r ett universum av fri
vilia, sa alla former av liv artillatna har. Om en energi forsoker skramma er, manipulera
er eller kontrollera er, sa ar det inte en energi som det ar i ert hogsta intresse att arbeta med.
Ni kan valja vilka ni vill arbeta med. Bara for att nagon har utvecklat manga fantastiska och
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till synes magiska férmagor, sa betyder det inte nodvandigtvis att den entiteten &r andligt
utvecklad. Lar er urskiljning.

Ni lever i en mycket viktig tid, nar energi kommer till liv. Allt ni kdnner ar ett resultat av att
ni blir mer levande och vaknar upp till era dolda méjligheter. Vinden virvlar omkring och visar
er att det hander mycket omkring er. Gudarna ar har. Ni &r dessa gudar.

Nar ni vaknar upp infor er historia kommer ni att bdrja oppna era uraldriga 6gon. Detta
ar Horus 6gon, vilka inte ser genom manskliga varelsers 6égon, utan ur en guds synvinkel.
De ser alltings samband och syfte, for de uraldriga blickarna kan se in i manga verkligheter
och kan se hela bilden, hela historien. Nar ni dppnar de urdldriga 6gonen i er sjalva,
sa kommer niinte bara att kunna se er egna personliga historia utan aven den planetara
historien, den galaktiska historien och den universella historien. Da kommer ni i sanning att
finna vilka era gudar ar.

GRYNINGENS BUDBARARE 33 angels-heaven.org himmelens-anglar.se



(4)
MINNEN FRAN DEN FRIA VILJANS ZON

Det var en gang varelser som ville skapa nagot. For att kunna gora detta var de tvungna att
valdigt subtilt forandra en del av skapelsen. Dessa varelser arbetade f6r, var associerade
med, och vaktade valdigt noga en aspekt av medvetande som kallas ljus. Vid olika tillfallen
mottes dessa Ljusets véktare, arbetade tillsammans och lat sina véagar korsas i de olika
verkligheternas riken. De planerade, de delade ritningar och de designade en tid da deras
plan skulle aktiveras.

Nagra medlemmar av detta ljusteam berdknade sannolikheterna for Den ursprunglige
skaparen: vad Den ursprunglige skaparen skulle gora, var Den ursprunglige skaparen skulle
handla och hur Den ursprunglige skaparen skulle stimuleras. Dessa entiteter forstod vad
man kunde g6ra med ljus, och deras plan var noggrant gjord. Iflera hundra tusen
ar tranades dessa ljusvarelser i att utféra planen. En del av planen var att vara redo fér den
kosmiska stot som de forutsdg skulle komma fran Den ursprunglige skaparen.

Det férekom en hel del férberedelser och hangivenhet nar grundvalarna lades och traningen
paborjades. Det fanns mycket att lara innan planen kunde sattas i verket, for det var en djarv
plan. Det var dessa Ljusets vaktares intention att fora ljus, eller kunskap, till en verklighet dar
det inte var valkommet och inte passade in. Det var som att satta sin fot i en sko som inte
passar.

Dessa varelser hade en plan att férbereda infér den tiden nar detta ljus skulle passa. Dessa
varelser ar ni, och den tiden arnu. Tiden har noga planerats och var och en av er vet i
de djupaste delarna av er varelse att ni har kommit hit med ett visst mal. Ni har kommit for att
paborja omvandningen, for att slappa allt som har bundit er fram till nu i er verklighet, hallit
er med fina trddar likt stalband och last er vid uppfattningar om er sjéalva och er relation till
kosmos.

FOor de av er som har kommit for att satta er plan iverket och for att arbeta med ljusets
medvetenhet, er tid ar nu. Ert handlande utgar fran denna stund. Allt ni behover gora ar att
tilldta denna energi att komma in i era kroppar. Ni maste borja vibrera med denna energi och
rena passagerna for jaget, de emotionella energierna som haller sig sjalva lasta i era fysiska
kroppar. Nar ni borjar undersoka ert sjalv, s& kommer ni att upptacka att det finns manga
sjalv i vilka ni kan fardas pa de inre vagarna, eller medvetenhetens inre nervsystem.

Ni kommer att finna att ert samhalle har designats pa ett valdigt listigt satt for att halla
er borta fran kunskap om den intimaste och mest belénande och spannande delen av er
sjdlva. Som Ljusets vaktare kommer ni att skapa mojlighet till verklighet och féra ut den till
massmedvetandet pa planeten. Nikommer att goéra detta genom att forst gora det for
er sjalva, skapa inre frid och inre karlek genom att acceptera vilka ni ar, allt ni har gjort i era
liv och allt som har gjorts med er. Ni kommer att acceptera och integrera detta eftersom
ni kommer att veta att det har varit exakt dessa situationer som varit nédvandiga for att fora
er till detta slutliga stadium av forankrande av ljuset.

Denna historia ar uraldrig, och den finns lagrad i era kroppar. En del av det vi ber er om och
paminner er om ar att dppna denna historiska skattkammare och bli arkeologer i ert inre. Var
villiga att fardas pa minnets vagar idetta och andra liv, sd att nikan borja fa en bild
av medvetenhetens malsattning.
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Nar ni borjar fa en bild av malet med ert egna medvetande, och ni upptacker vilka finurliga
vagar ni har fardats pa, de manga forkladnader ni har anvant, och de manga handlingar
ni har deltagit i, s& kommer ni att lara er att acceptera ert varandes totalitet. Nar ni kan
acceptera beteenden som inte varit sarskilt upplyftande, acceptera er sexuella identitet och
acceptera hur ni varderat eller nedvéarderat livet i manga livstider, sa kommer det att 6ppna
ett chakracenter i era kroppar som é&r placerat vid tymuskorteln, mellan fjarde och femte
chakrat. Det &rgenom detta som nervsystemet efterhand kommer att 6ppnas och
information kommer att floda, och det ar genom detta som kroppen kommer att boérja
regenereras och ga in i ovillkorlig karlek.

N&r ni accepterar och undersoker det ni har deltagit i, kommer ni att ha en storre forstaelse
for det som pagar pa planeten just nu. Ni kommer da att tilldta andra att dansa efter den
melodi som de bast lar sig fran for tillfallet. Det finns en del ganska kaotiska latar som spelas
pa den har planeten just nu, och det finns en mening med dem alla. Meningen &r att starka
jaget sa att det kan bli fullstandigt informerat om verkligheten. Jaget kan sedan med klarhet
fatta beslut om sjalens vag, eller din personliga vag genom verkligheten.

Den ursprungliga planen var att Jorden skulle bli ett utbytescenter for information fran alla
de olika galaktiska systemen. De ursprungliga planerarna har inte givit upp denna plan.
De var medlemmar av Ljusfamiljen, och en del av er har varit valdigt intima med dessa
ursprungliga planerare. Kann det ett dgonblick.

Vi vill vacka era minnen. Vi vill att ni skall borja forstd magnituden hos det som haller pa att
handa erart paplaneten, sdatt nikan handla med behag, kunskap och vetande.
De ursprungliga planerarna ar kapabla att lagga ut olika mdojligheter och olika verkligheter.

Som vi har namnt tillater Den ursprunglige skaparen allt i ett frivilja universum. Eftersom
tiden inte finns—sa som hos er—utanfor er lokala sektor, sa far saker och ting arbeta pa av
sig sjalvt. Sa for er manniskor verkar det som om det var lange sedan nagot av kosmisk
planetar spanning agde rum pa Jorden. P& den storre skalan av evolution var det inte
sa lange sedan, men eftersom ni ar lasta av tiden pa Jorden, sa kanns det som det var
lange sedan.

Ljus ger information och morker haller tillbaka information. S& i de kommande tiderna
kommer det att vara latt for er att urskilja vem som ar vem, och vad som ar vad, nar ni fardas
utanfér den tredje dimensionen. Allt ni behover urskilia & om nagot arljust och nifar
information, eller om det ar morkt och ni far desinformation, logner, eller om information helt
undanhalls er.

Morker och ljus har kommit frAin samma skapare, Den ursprunglige skaparen, som har
skapat en mangd skapargudar som gatt ut och utfort dess bud. Den ursprunglige skaparen
har givit alla dessa skapargudar frihnet att forma varldar: att upptacka hur man skapar liv, hur
man blir ansvarstagande gentemot liv och hur man blir foraldrar for planeterna i de galaktiska
system man har skapat. Att lara sig bli en god foralder har varit en konstant pagaende
process.

Skapelsegudarna har gjort sig sjalva och fott sina varldar av sig sjalva. | Egypten finns det
en berattelse om en skapelsegud som masturberade och skapade vérlden. Guden tog sig
sjalv och gjorde sma identiteter av sig sjalv, sa att han kunde vara i det han gjorde och inte
utanfor det.
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Ni behovs allihop for att fatillgang till den delen avminnet som aren del
av skapelsegudarna. Vika ar dessa gudar ? Vilka ar de gudar som kdmpade med dessa
gudar ? Vilka ar nagra av de gudar som kom hit och kontrollerade er ? En del av er uppgift
ar att skapa tillgang till det minnet.

Nar dessa varelser atervander till Jorden kommer manga av er att vanda er till dem och
saga: "Ja, det ar underbara gudar. De kdnns sa bra for mig. De ar sa storslagna. Se allt
de kan gora." En del av dem verkar ordna upp och radda er vérld. Det ar har som det kan
vara latt att missa det storre perspektivet. Det kommer att se ut som om de kommer for att
ordna och radda varlden, nar de egentligen skapar en annan form av auktoritet och kontroll.
Det vi vill sdga ar att folk kommer att uppratta ett trossystern och ett paradigm kring dessa
entiteter. Det kommer att ske en stor marknadsforing for att sélja dessa entiteters narvaro till
er. Denna marknadsféring har redan bdrjat.

Ni &rinte som massorna pa Jorden, for ni ar medlemmar av Ljusfamiljen, och ni vet saker
som andra inte vet. Ni kan veta att dessa varelser inte ar fran ljuset, och kan veta det anda in
i margen. Ni kan kanna er fortvivlade i ett samhélle som inte vet detta. Manga kommer att
borja tillbe dessa varelser, da det kommer att se ut som om mirakler intraffar och att det
ar historiens storsta handelse som ager rum. Det kommer att se ut som om méanskligheten
far en helt ny mojlighet, en helt ny gyllene tidsalder. Sedan kommer det en stor éverraskning,
och folk kommer att upptéacka att tyranniet ar stérre an nagonsin.

Andamalet ar forstas att varje individ skall bli sjalvstandig och att planeten skall forenas. Alla
kommer inte att ta steget. Alla ar inte i den vibrationen att de vill arbeta i harmoni den har
gangen. Det finns de pa Jorden som kommer att uppleva att de &ar i ett extatiskt tillstand nar
de upptacker det de tror &r en ny auktoritet, en hdogre auktoritet, ett nytt paradigm, djurgudar
eller vad det nu &r. Sa Ljusfamiljen, som har infiltrerat och spritt sig 6ver Jorden, kommer att
skapa sig en egen planetar sfar, sin egen Jord.

Ni lar er alla om auktoritet. Vem ar chef 6ver de varelser som &r har nu? Vem ar deras
gud ? Vem ar deras auktoritet ? Den auktoriteten ar pa vag tillbaka till Jorden. Har finns
en laxa att lara for Jorden. Dessa varelser som varken ar andligt kunniga eller har andliga
bojelser, fornekar att det finns nagon andlig kraft. De har utvecklat vetenskapliga principer
och teknologier som splittrar andlighetens lagar.

Ni kanske tror att eftersom niforstar eller tror pa andliga riken, sa kommer alla isin
utveckling att naturligt omfatta denna information. Sa ar det inte. Det &ar mojligt att bli
en briljant méastare i att manipulera materia och verkligheter utan att forsta andliga samband.
Det ar mycket viktigt att ni lar er detta.

Det kommer att finnas de som kommer fran stjarnorna till den héar planeten som har
formagor vilka kommer att uppfattas som otroliga av massmedvetandet hos Jordens folk.
Men dessa varelser kommer inte att kanna kéanslor, da de inte ar kopplade till nagot andligt
sOkande. Valet att soka, att vacka sitt andliga jag, ar naturligtvis fritt for var och en pa den
har planeten och for alla i detta universum. Alla kommer inte att inse det.

Precis som ni pa den har planeten har odlat valdigt kraftfulla individer, vilka inte har kontakt
med sina kanslocentra—inte har nagon koppling till emotionell eller andlig medvetenhet—sa
finns det ute i rymden de som ar extremt kraftfulla rymdkungar eller rymdentiteter, men inte
har nagot med andlighet att gora. De har valdiga krafter. Om ni méter dessa krafter kommer
ni att kanna er som David nar han motte Goliat. Det ar darfér som det ar viktigt for er att lara
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er hur man forandrar er verklighet, sa att ni kan dansa mellan frekvensvibrationerna, eller
hoppa in i den varld som ni vill uppleva.

Viljan att ha nagot att tillbe ar kontrollfrekvensen for Jorden. Det planeten ar pa vag mot
ar nagon eller nagot nytt att tillbe. Det &r det potentiella holografiska inférandet—en ny gud
att tillbe. Skapelsegudarna, reptilerna, vet att deras plan &r hotad, och det finns en intention
att skapa en ny plan, en ny avledande mandéver, ett nytt berévande av er makt. Sa darfor,
mer an nagot annat, lyssna till er sjalva. Lyssna pa de inre budskap som kommer genom
er, och bdrja dansa med dem och bli vanner med dem. Ni sjalva & menade att upptacka
verkligheten inifran och inrikta era liv pa det sattet. Det ar den gava som ar oss given i den
fria viljans zon.

En del av dikotomin, eller balanserandet, i en fri vilja-zon, ar att allt ar tillatet, aven tyranni.
| den har fri vilja-zonen har alla begavats med potentialen att skapa sin egen verklighet. Det
ar ett fritt val att skapa nagon annan som skapar din verklighet at dig. De flesta manniskorna
pa Jorden tillater andra att skapa och diktera verkligheten at dem. Genom frekvenskontroll
har ni styrts att leta utanfér er sjalva efter svar. Nar nya gudar dyker upp, &r ni redo att tillbe
dem. Det fortsatter och fortsatter. De som kontrollerar frekvenser pa det har sattet ar sjalva
fast i samma sak, och ni ar deras spegelbild.

Nar ni borjar leva enligt er egen vagledning och era egna val, andras allt helt och hallet.
Detta sker pa manga platser. Precis som tanken fardas ¢ver Jorden, sé finns det motorvagar
via vilka tankar kan séandas genom kosmos. Rutnaten och de kreativa kosmiska stralarna
ar delar av ett intergalaktiskt system, som sander det ni tror till andra existensplan. Sa redan
idag ar ni en levande inspirationskalla fér andra genom att vara en frekvens som matas in
I andra system.

Pa samma satt som vi drar energi fran andra system till ert system, sa sander ni energi till
andra system och paverkar dem—och ni vet inte om det. Vi vill att ni skall inse vilket intryck
ni gor och vilken kraft ni har att paverka system. Ni vet inte ens hur kraftfulla ni ar, och det
ardarfor som nikan vara farliga. Nihar tagit paer enotrolig mangd avdenna
mutationsenergi. Vad skall ni géra med den ? Hur skall ni inrikta den ? Alskar ni er sjalva ?

De ursprungliga planerarna ar ute efter mycket mer &n bara den har zonen: de ar ute efter
en forandring idet universella DNA. Devill att hela universum skall orkestrera en ny
medvetandesymfoni. De ar inte bara ute efter aterinforandet av frekvenstillganglighet har
pa Jorden. De spelar mycket hdgre: de vill omstrukturera vibrationshastigheten for hela detta
universum. De skapar detta genom att gain inyckelzoner och infiltrera och skapa
en samtidig implosion. Det kommer att skapas ett universellt uppvaknande i dessa centra,
sa att hela universum kommer att férandra sin frekvens med tiden.

De ursprungliga planerarna har pakallat Den ursprunglige skaparens intresse. Den
ursprunglige skaparen lar via allt som existerar eftersom den ar allt. Precis som ni lar er att
ara era laxor, det som ni manifesterar at er sjalva, sa arar Den ursprunglige skaparen alla
skapelser. Den ursprunglige skaparen later sina skapelser vara, och lar om sin egen
potential genom att vaka Gver det som har fotts, precis som visa foraldrar lar sig fran sina
barn. Den ursprunglige skaparen behover er for att ga ut och fora de nyaste uppfinningarna
till den, sa att den kan uppleva och utvecklas.

Den ursprunglige skaparen har riktat sin energi mot den har fria viljezonen, eftersom det fran

en valdig punkt i er framtid har visat sig hur det kan ga med detta experiment om det lamnas
at sitt 6de utan nagra atgarder. Energi kan helt enkelt [dpa amok och komma att 4ga annan
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energi. Det finns en stor mojlighet, som stracker sig ¢ver hundratals och tusentals ar av
diktatur i detta universella system. Fran en plats langt fram itiden haller detta experiment
pa att omarbetas: det ar av storsta vikt att energi omarbetas och transformeras. Ni &ar en del
av denna transformation genom att ni ger erin i systemets hjarta i olika forkladnader och
vaknar upp.

Den manskliga delen av er har avgjort vem som ar god och vem som ar ond, och vem som
ar vem i rymdhierarkierna. Det finns véaldiga mangder litteratur i detta amne, och ni har kopt
alltihop. Slang alla de idéerna. Ut med var enda en, inklusive vem du tror att du &ar. Det
arinte sakert att alla som landar har under de féliande aren arfran Ljusfamiljen. De ar
speglar avdem som &ar pa planeten. Vi har sagt er att er laxa ar auktoritet—att bli din egen
auktoritet och att sluta lamna er beslutsprocess till regeringar eller foréldrar eller larare eller
gudar. Det ar dags for Jordens folk att bli sjalvstandiga.

Manniskor behover luras innan de kan bli medvetna. Manga av er kommer att upptéacka att
ni blir mycket frustrerade. Ni kommer att se saker som andra inte kommer att se; ni kommer
att se en massmani pa den har planeten, och ni kommer inte att std ut med den. Ni kommer
att se massor av manniskor ga mot en falsk gud som &r enfald.

Ni har kanske borjat kdnna vad det ar som ar pa vag. Det ar en valdigt uppgift att bara ljuset:
nar ni en gang har tagit in det i kroppen, sa gar det inte att stoppa. Det gar inte att sdga: "Jag
hoppar av. Jag tanker inte bli igenkdnd som en medlem av Ljusfamiljen.” En del av er
kommer att vilja det ibland, men nar ljuset val ar dar, sa ar det sa.

Vivill att ni skall inse att de rymdvarelser som &r pa och omkring den har planeten, som
ni kanner ar "onda"—och med vilka regeringar har slutit avtal—arbetar med samma fragor
som ni. De ar varelser som aterspeglar era férestallningar och ert drama till er. De har
anklagats for ett fasansfullt beteende, for att utféra mutationer och kidnappningar
av manniskor, vilket har upprort manga medlemmar av olika UFO-grupper.

Anda agerar dessa varelser som speglar for att visa er er egen varld: vad ni gar med pa, och
vad nigar med paatt era ledare gor Over hela varlden. Pa vilket satt skilier sig ert
godtagande av regeringen och media, och det satt pa vilket ni anvands, frdn en ko som
lemlastas av en utomjording ? Dessa utomjordingar som kommer hit gor inget som skiljer sig
fran det er egen ras gor. Massorna tillater ledarna att géra som de vill i deras namn eftersom
massorna inte reser sig och sager: "Halla dar, jag gar inte med padet dar!" Det finns
en foglighet pa Jorden. Medvetandet pa den héar planeten ar: "Gor du det at mig. Jag vill inte
vara ansvarig. Bli min riksdagsman. Bli min larare. Bli min chef. Kan ingen sdga vad jag
skall géra”

Dessa utomjordingar speglar detta at er. Minns ni serien V som visades pa TV ? Den ger
en viss bild av de konspirationer och den list som vissa entiteter fran rymden anvander.
En del manniskor kommer verkligen att tillbe dem och tro att de ar absoluta méaktiga mastare.
Vi pastar att dessa scenarier helt séakert kommer att intraffa. Det finns ett forestaende
sammansmaltande av manskligt medvetande och den utomjordiska narvaron pa den har
planeten. Detta marknadsfors intensivt just nu.

Manga av er som har studerat och anvant er egna bedémningsformaga kommer att chockas
och k&nna avsky infor dumheten och den ideologiska tillbedjan som resten
av manniskorasen kommer att ge uttryck for gentemot vissa varelser fran rymden som utger
sig for att vara era skapare, aven om de inte har kroppar som liknar era. De kommer att
kunna géra manga saker och de kommer att dela med sig av mycket teknologi. De kommer
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kanske att bota vissa sjukdomar, vilka de hjalpte till att skapa genom att lara ut bakteriologisk
krigforing till era vetenskapsman.

Ni kommer att kdnna avsky infor samhallet eftersom niinte kommer att passa ihop med
de nya gudarna, och ni kommer att dra er undan. Forstar ni att de nya gudarna kan vara
odlor ? Tycker ni att det later fanigt ? Hall i hatten, fér ni har ingen aning om vad det &r som
kommer. Om vi berattade allt som kommer sa skulle ni ha flytt for lange sedan.

Det finns de som spelar med bada lagen, det vill saga dubbelagenter. Det &r valdigt
komplicerat, och det ar dags for er att forsta det. Vi kér med era paradigm och tojer pa er
identitet, eftersom viforbereder er pa nagot. Om ni ar beredda, sa kan nista stadigt i
en identitet och inte krossas av det ni trodde fanns déar ute.

Kara manniskor, ni kommer att fa uppleva ett aventyr, och det ar bara ni som kan genomfora
det. De ickefysiska rikena stéttar er, och medlemmar av Ljusfamiljen finns omkring er hela
tiden. Anda ar det upp till er att bemastra de lagar som vi berattar om, och att férankra dem
har pa planeten.

Nar ni borjar leva allt det vi lar er—att lita till er identitet, att lita pa synkronicitet, att lita pa att
ni ar en del av en plan—sa kommer ni att finna att aven mitt i den varsta katastrof och mot
de samsta oddsen, sa kan ni évervinna mansklighetens lagar.

Skapelsegudarna har sina egna skapare mot vilka de utvecklas. Gapet i medvetenhet mellan
skapelsegudarna och deras skapare intraffade genom ett manipulerande av varldar och
universa, inte nodvandigtvis manipulerandet av varelser. Ni, som art, manipuleras inom
manga verkligheter. Det ar er uppgift att upptacka hur manga verkligheter ni existerar inom.
De som manipulerar er har en uppgift att upptacka hur manga varldar de manipulerar
verkligheter i. Skapelsegudarna trollar med verkligheter, men vem trollar med deras
verkligheter och placerar dem, via sitt skapande, i alla dessa varldar fran borjan ?

Allt detta &rnagot som man skall kanna. Tillat era hjarnceller att arbeta utan att era
rationella, medvetna sinnen maste definiera allt in i minsta detalj. Den har upplevelsen
innebar att fa upp en kansla inom er sjalva, och sedan en dag, ett dgonblick, en eftermiddag,
fa en overvaldigande kansla av vetskap: att en tusensidors avhandling komma till liv pa fem
sekunder av gudomlig extas.
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()
VEM BAR LJUSETS ACKORD ?

Ni har universums historia i era fysiska kroppar. Det som hander just nu pa er planet ar en
bokstavlig mutation av er fysiska kropp, da ni later den utvecklas till en punkt dar den
kommer att vara en dator som kan halla denna information.

Detta kommer att ske tack vare biogenetisk ingenjorskonst som egentligen inte har med
er att gora. Ni kan underlatta processen forstas, genom att vilja samarbeta med den. Som art
blir ni genetiskt forandrade av de varelser som skapade er, och som omskapar er DNA vid
periodiska intervall i er historia.

Denna tidsperiod designades av de ursprungliga skapargudarna, eller projektdesignerna, for
att de skulle komma tillbaka och ta 6ver det har stallet och aterfora det till den ursprungliga
planen. Miljoner har kallats for att delta idet har projektet. Miljoner har svarat: "Ja,
vi kommer. Lat oss aka och ta tillbaka detta projekt och se om vi kan ratta till det. Vi skall
ateruppbygga det som raserats."

Sa planerna har gjorts och designats och genetiken har studerats for att finna vilka som bar
pa de recessiva generna och ljusets ackord. Nihar valt foraldrar och slaktled med stor
noggrannhet, sa att de forsett er med storsta mojliga tillganglighet till kombinationer
av ljuskodade strangar som har utvecklingspotentialitet.

Innan ni kom ner ikroppen, férband nier alla att designa héandelser som skulle starta
er kodning, era ritningar, for att aktivera minnena. Sedan kom ni in i era kroppar och glémde
detta. Alla hade ni era ritningar och koder aktiverade till viss del, eftersom ni forstar att det
finns ett gudomligt mal eller en Gudomlig Plan som ni ar en del av. Aktiverandet av koderna
och insikten om er identitet kommer att bli véldigt intensiva. Anledningen till detta ar DNA:s
utveckling. Nar ni har tolv spiraler av DNA pa plats, sa borjar de koppla in sig pa tolvchakra-
systemet.

De tolv chakrana &rcentra av virvlar, laddade med information som ni maste kunna
oversatta. Ni utvecklar er sjalva, aven nar niinte ar pa planeten och ni kanske haller pa mer
med andra identiteter av er sjalva. For att utvecklas skaffar ni er darfor sarskilt utmanande
situationer ivilka ni maste hoja er 6ver det som arden etablerade hogsta mojligheten.
Ni maste bli supervarelser ivilken verklighet ni an befinner er. Eftersom ni ar medlemmar
av Ljusfamiljen, sa ar detta er specialitet. Ni kom avsiktligen till den har planeten for att ge er
sjalva en sadan utmaning att ni kunde vara trotsiga—inte paett satt som skulle ge er
problem eller skapa disharmoni, men pa ett satt som skulle skapa harmoniskt trots. Genom
er harmoni &r ni trotsiga mot den gamla vibrationsfrekvensen.

En del av den friktion ni kanner tillsammans med andra ar att ni ar pa vag framat pa denna
evolutionara vag. Andra gillar inte detta eftersom de inte ar kodade p& samma satt som ni,
och darfor inte svarar pa samma satt. En del manniskor &r inte alls kodade for detta. En del
kande till planen och kom hit som observatérer. En del timida varelser kom hit med
vetskapen att om de hade modet att stiga ner pa planeten—med insikten om vad ritningarna
for planeten var—sa skulle detta pa nagot satt bli en knuff framat pa deras egna medvetna
resa och skicka upp dem i hogre medvetande dven om deras enda deltagande var att bara
vara har.
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Att bara vara i narheten av den har sortens aktiviteter ger kraft. Sa visa aktning for alla som
ar pa planeten just nu, som har beslutat sig for att vara deltagare idenna gigantiska
frekvensforandring. Alla dessa deltagare ar nédvandiga, eftersom ju fler frekvenser som
ar pa planeten, desto mer energi kan byggas for att forandra den gamla frekvensen. De som
har 6ppnat sig for ljuset far bokstavligen sina kroppar forandrade. Ibland kanske du vaknar
mitt inatten och verkligen kanner omdaningen. Denna férandring av kroppen
ar omstruktureringen av DNA.

Er DNA ar en strang; en vetenskapsman skulle beskriva den som en sammankopplande
strang. Vetenskapsmannen, som gjort sa gott de kan fram till nu, har funnit vissa koder
pa nagra platser i DNA. De har ocksa hittat oanvanda delar av DNA. Det finns med andra ord
delar som deinte kan Oversatta eller komma pavad de ar till, sdde tror att de bara
ar fripassagerare och kallar dem "skrap-DNA". De har fel.

Vi har talat om hur ni alla &@r byggda av skapargudarna. Ni byggdes som hus som skulle
expanderas och byggas till i framtiden. Ni ar nu vid den tidpunkt nar de som designade er,
gor nagra tillagg. Det som vetenskapen kallar "skrap-DNA" har varit sovande i er kropp
en lang tid, och den aktiveras nu. | vart larande understryker vi alltid vikten av syresattning,
da syre ger kodningen naring och vacker skrap-DNA iera kroppar (vilket verkligen inte
ar skrap).

Det som vetenskapen kallar "skrap" innehaller perceptioner djupt inom er som kommer att
tillata er att bli fullstindiga mottagare, fjarde dimensionens varelser. Denna uppvaknande
DNA kommer att forandra er syn och horsel, 0ka er livslangd etc. Denna sovande del
av DNA som har gackat forskarna bérjar nu vakna.

Ni muterar sa snabbt att en del forskare kallar processen for en sjukdom. En del ar valdigt
oroade for det. De har dvertygat regeringen att investera miljoner dollar for att forska i DNA.
Det som intraffar i era kroppar ar verkligen inte nagon sjukdom: ni blir helt naturligt imiterade
och forandrade. Denna mutation sker oftast nar ni sover, sa ni kan vakna upp pa morgonen
och upptacka att nagot kanns lite annorlunda iera kroppar. Nikan forvanta er att dessa
forandringar kommer att visa sig och att ni kommer att utveckla nya formagor. Ni kommer
automatiskt att veta en massa.

De ursprungliga formgivarna av den manskliga kroppen var valvilliga varelser. Dessa
ursprungliga skapelsegudar var mycket generdsa med att ge er en véldig biogenetisk energi,
vitalitet och formaga. Mycket av denna information finns lagrad i era kroppar i de ljuskodade
strangarna som ligger splittrade, men som nu ater dras samman. Era ben och formen pa ert
skelett korresponderar med den informationen. Nar formen pa ert skelett ar riktig, frigors
energi fran heliga kraftcentra, de kosmiska strdlarna tas in i kroppen och de ljuskodade
strangarna i era celler borjar ordna in sig igen, sa kommer ni att finna att ni ar i férandring.
Forandringen kommer att speglas till er vart ni an tittar.

Det nuvarande evolutionara systemet, designat av skapelsegudama for att uppgradera
er nagra dimensioner eller frekvenser, &ar baserat pa evolutionen av tolv spiraler som
korresponderar med tolv chakracentra— sju i era kroppar och fem utanfor. Det ar helt enkelt
det séatt som systemet aktiveras. Nar det galler utvecklingen av spiralerna i den manskliga
kroppen, sa maste en gemensam frekvens, som &ven de lagsta stationerna kan tain,
uppnas. anjos-ceu.eu
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Det finns ocksa de manniskor som kan ga bortom de tolv spiralerna. Vanligen kan dock inte
manniskans medvetandeniva uppna den sortens acceleration. Det ar ett tillrackligt sprang for
folk att ga fran en dubbelspiral till ett tolv spiralers system.

En del manniskor kommer att fungera med de tolv spiralerna inom en nara framtid, medan
andra inte kommer att uppna denna forvandling forran langre fram. Detta beror pa att varje
individ ar kodad att fa frekvensen nar de kan integrera den. Manga har redan problem med
att integrera forandringarna i denna tidiga fas av planen. En stor majoritet av ménniskorna
pa Jorden har overtygat sig sjalva om att det bara finns en verklighet och att det inte kan
finnas ndgon annan. Detta kan bli mansklighetens undergang.

Nar spiralerna kommer in isin fulla kraft i en person, intraffar ett uppvaknande av den
personens inre vetande, ett vetande som gar bortom det man har fatt lara sig. Denna inre
kunskap ar en kunskap om jaget, kunskap som sager att det finns mycket mer an denna
fysiska varld. Tro det. Vet det. Forsta det.

Den fysiska varlden &ren ledtrad till den andliga varlden. Varlden avande och
sjalvutveckling star pa gransen till en informationsexplosion: billig energi, fri energi—allt
kommer att ges till er. Allt detta ar relaterat till utvecklandet av de ljuskodade strdngarna,
vilka ar miljoner pyttesma fibrer.

Som vi berattade for er sa behotvde de erdvrande skapelsegudarna att ni fungerade pa ett
speciellt satt for att kunna kontrollera er. De var tvungna att koppla ur er intelligens, och det
gjorde de genom att splittra och koppla ur de ljuskodade strdngarna som era DNA-spiraler
bestar av. Dessa strangar borjar nu ater forma sig till spiraler. Spiralerna kommer att véaxa
fram i grupper om tre tills det blir tolv spiraler. Nar de boérjar vibrera i kroppen kommer varje
spiral att korrespondera med ett chakracenter.

Det finns en mangd chakracentra, och det finns en mangd potentiella spiraler som kan
formas. Just nu &r det tolv spiraler och chakracentra som ménniskan kan hantera utan att
forstora sig sjalva. Sa vi arbetar just nu med utvecklandet av tolv spiraler som kan kopplas till
tolv chakran—som vi ndmnde tidigare, sju chakran ikroppen och fem utanfor. De sju
chakrana i kroppen arinte sasvara att arbeta med eftersom om ni tillater er att kanna,
sa kan ni roéra vid dem fysiskt och lokalisera dem alla. De forsta tre ar 6verlevandets chakra,
sexualitet och perceptuellt kdnnande. Fjarde chakrat ar hjartat—centret fér medkansla och
kontakten med allting. Det femte &ar halschakrat, vilket relaterar till talet. Det sjatte ar tredje
O0gat, synen, visionen. Det sjunde ar kronchakrat, vilket éppnar sig mot vetandet att ens
identitet gar bortom den fysiska formen. Nar ni kommer till de fem som ligger utanfor
kroppen, sa maste ni hitta nya satt att rakna ut vad som hander med nagot som ni inte ens
ar sakra pa att det ar verkligt.

Det attonde chakrat ligger inom er vérld av aktivitet. Det befinner sig ca 30 cm ovanfor ert
huvud, eller mer. De flesta manniskor haller det attonde chakrat nara den fysiska kroppen.
Det nionde chakrat befinner sig ocksa nara, en meter eller sa. Nar val nio spiraler har
skapats, sa kommer detta chakra att bege sig upp i atmosfaren och bli mer av ett jordchakra
och kopplas till energirutnatet. Det ar en koppling.

De tionde, elfte och tolfte chakrana ligger mycket langre ut. Det tionde chakrat, nér det val
ar inkopplat, kommer att ligga i ert solsystem. Det elfte kommer att ge sig ut i ert galaktiska
system, och det tolfte kommer att vara lokaliserat och forankrat nagonstans i detta
universum.
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Ni kommer att fa information fran dessa personliga centra, da det aven ar kollektiva centra.
Nar ni lar er att Oversatta chakraupplevelserna, sa kommer ni att upptacka att livet inte ar det
samma langre.

Det arinte alla pa planeten som genomgar dessa forandringar just nu, eftersom alla inte
ar kodade att svara nu. Var och en av er kom hit med en bestdmd order—en karta éven nér
och hur ni skulle operera pa basta satt. Manga av er lar er hur ni kan folja denna sjalvets
plan som kommer att leda er till ert upphojda sjalv. Nar ni val lar er detta, kommer livet att bli
utan anstrangning, da ni kommer att bli barare av ljus, och ni kommer att géra saker genom
att bara rikta er vilja.

Olika manniskor kommer att utsattas for dessa forandringar vid olika tider, da det inte skulle
vara bra att allt hande pa en gang. Det skulle skapa kaos dar en viss ordning behovs. Nar
en individ gar igenom forandringarna och dversatter sina upplevelser, sa kan de vanda sig till
nagon som kan assistera dem, nagon som redan har gatt igenom det. For de av er som
ar pionjarerna kan processen vara ganska svar. Niar vagvisarna. Nar nival formar att
ga igenom forandringarna, sa kan ni skapa en vag och visa andra. Det finns vagvisare som
indikerar att vissa saker kan intraffa om ni 6nskar koppla in er pa de tidsnatverken. Ju storre
beslutsamhet ni har i varje 6gonblick av er utveckling, desto fortare kommer férandringarna
att ske for den siste personen.

Det fanns en tid nar manniskan befann sig pa hogre dimensionella frekvenser, nar ni hade
formagan att rora er genom verkligheter och kunde manipulera materian. Manga av dessa
formagor forstordes medvetet av de varelser som bestammer 6ver er verklighet. Ni maste
forsta att varje verklighet har sina vaktare och att det finns olika forvaltare och vaktare vid
olika tider.

Vi anvander termen vaktare med en neutral betydelse. Ni anvander termen pa nagon som
ar beskyddande. Vi vill sdga att en véktare ansvarar for verkligheten och att de kanske vaktar
den mot andra; de later inte andra komma in och andra deras verklighet. Vaktare som
vi kallar dem éar inte nédvandigtvis valvilliga upplyftande entiteter. De entiteter som vaktar
er verklighet kan halla ute de entiteter som skulle befria er.

Ni har glomt s& mycket eftersom nigjordes om och manga avera inbyggda formagor
kopplades ur och slogs i bitar, sa att de inte skulle fungera. Kontroll kom ner 6ver sinnena
i ert samhalle. Det finns skyddssléjor som placerades runt Jorden, fér om ni skulle forsoka
koppla in en del av den har informationen, sa skulle ni inte ha verktygen eller bakgrunden
eller formagan att hantera dessa verkligheter.

Nu genomsyras hela planeten av expanderande verkligheter. For att kunna gain i dessa
verkligheter, maste niforst upptacka er egen verklighet. Det finns inte tid till tjugo ars
psykoanalys. Ni maste utveckla formagor inom nagra timmar som kan tillata er att ta er nagra
artionden framat i er emotionella utveckling. Ni maste fardas pa den emotionella motorvagen
eftersom den manskliga kroppen uttrycker sig sjalv genom kéanslor. Det &ar den unika gavan
hos er art.

Forst maste ni Oppna de emotionella motorvagarna mot omraden som ni har gomt for
er sjalva under just den har livstiden. Minnen kan bdrja fléda in i och med att detta kommer
i ordning inom er— minnen av handelser som var svara for er da, eller som ni kanske inte
kunde satta in iett sammanhang. En del av er kanske upptacker att ni haft kontakt med
utomjordingar, vilket nialla hade nér ivar barn. Endel aver kan upptacka uttryck for
sexualitet som ni inte forstod nar ni var inblandade i dem, vare sig ni var passiva eller aktiva
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deltagare. Sadana ting har varit begravda i den méanskliga emotionella kroppen eftersom den
ar valdigt kanslig for fordémanden, och den mentala kroppen ar valdigt fordémande. Den
emotionella kroppen, kopplad till den andliga kroppen gémmer sig for detta.

Ni tror alla att ni vet vilka ni ar. Ni har beréattelser om vilka ni ar, baserade pa det ni minns
av er uppvaxt i det har livet. Det vi vill formedla till er ar att ni har ett antal parallella, verkliga
existenser som har andra minnen an de ni har. Ni stoppade dessa minnen eller fokuserade
inte pa de anknutna handelserna, da er emotionella kropp inte kunde hantera dem.

Mycket av det ni kommer att komma i kontakt med ar knutet till er sexualitet, eftersom det
ar en del av er sjalva som niinte har forstatt och som ni maste ga in pa om ni skall forsta
dess syfte. Vad handlar sexualitet om ? Vem har skapat alla dessa regler om vad som
ar lampligt och olampligt ? Nagot annat ni kommer att upptiacka ar alla kontakter och
energier som fanns omkring manga av er nar ni var yngre, for att lara er; ni blockerade dessa
minnen da ni inte fick stod for att tro att det verkligen hande.

Nar ni paborjar denna multidimensionella undersékning, kommer minnena som ni har gomt
undan for er sjalva att komma fram. Ni kommer att blir férundrade 6ver att ni helt kunde
glémma hela handelser och stora bitar av era liv, i synnerhet handelser som intraffade innan
ni fyllde tolv. Ni kommer att bli bestorta nar ni undersoker nervsystemets férmaga att stanga
av flodet av data som sinnet inte kan hantera. Och anda safinns det dar alltihop, sa ni
kommer att spela upp det igen. Ni kommer nu att ha formagan att hantera manga av dessa
ting eftersom ni lar er att vara neutrala och inte déma det ni har deltagit i.

N&r ni understker er nuvarande kropp, identitet och livstid, goér det snabbt. Ni har inte flera
ar pa er att studera dem. | det att er DNA gors om och kopplas in, s& kommer ni att kunna
kanna hur handelser fran detta livet ar kopplat till manga olika platser som ni har levat pa och
manga olika identiteter som ni har haft.

| basta fall sa kommer ni att slappa domandet och darfor kunna ta in berattelsen om vad som
verkligen har hant har, vilket ni kommer att uppleva direkt via cellminnen. Det enda sattet
genom vilket ni kan stiga in i denna hogre frekvens och styra er framtid pa den har planeten
ar att inte fordoma ert deltagande i denna process. Detta ar valdigt komplext och valdigt
viktigt: kédnn det vijust sade. Den har processen innebar att ni krossar det existerande
paradigmet och blir verklighetskattare. Ni kommer att borja forsta att en legitim verklig
existens helt enkelt har gémts undan for er. Det ar av storsta vikt att ni bérjar minnas
vilka ni ar.

Ni arinte ensamma. Nikan inte gora detta ensamma. Aven nar vi sager att ni &r er sjals
fanbarare, sa finns det andra aspekter av er sjalva som har raknat ut det hela och som
kommer tillbaka till er tidsperiod for att skapa denna malstrém av energi som kommer att
paverka alla verkligheter. Vi kan inte nog understryka vikten av dessa tider och den spanning
och gladje som de fér med sig—sa lange ni ar villiga att férandras.

Om niinte ar villiga att forandras och inte ar villiga att ge upp vissa ting, sa kommer ni att
genomga erfarenheter som ar mindre gladjerika. Alla kommer att ha saker som ni ar
motvilliga till att ge upp. Det kan vara svarigheten, fér alla har ni ndgot omrade som
ni klanger er fast vid. Och @nda kom var och en av er for att géra nagot har sa att ni kunde
komma vidare pa era farder till det era sjalar langtar efter att uppleva. Det &r som om ni hade
oavslutade affarer har. Slojan drogs ner valdigt stramt fér en del av er sa att ni inte skulle
flyga ivAg och séaga: "Vad gor jag har nu igen ? Nu sticker jag !"
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De aver som forstar de hogre planen, har manga ganger kant ervaldigt ensamma
pa planeten. Det finns miljoner som ni har och nu, som utgor en fantastiskt supportgrupp.
Ni har borjat traffa och hitta varandra, och ni har bdrjat vava ihop era medvetanden—en fin
silkestrdd med andra tradar av medvetande. Ni kommer att fa se en otroligt vacker skapelse
trada fram utan nagon storre anstrangning, eftersom det &r en del av en plan och ni dras till
att gora vissa ting.

Hela planeten har kontrollerats pa ett sddant satt att ni fran den tid nar ni férst kom hit har
larts och tranats att ni inte har kontroll Gver er egen verklighet. Ni har fatt lara er att allt beror
pa omstandigheterna och att allt beror pa nagot som ni inte rar 6ver. Detta ar fel ! Det ar ni
som kontrollerar er DNA.

Ni har total kontroll 6ver allt. Tills ni upptacker och tror det, sa ar ni underkastade vadhelst

nagon annan onskar gora med er i denna den fria viljans zon. Och i er oskuld har ni blivit
utsatta for ting som har tillatit er DNA, er intelligens och mycket annat, att kontrolleras.
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(6)
ATT LASA UPP HISTORIEN

DNA béar pa kodningen, da detta genetiska material och dess spiraler ar gjorda av ljuskodade
strangar—mikroskopiska tradar som bar pa information pa samma satt som fiberoptik gor.
Den kolumn av ljus som ni anvander for att aktivera er och fora in information i era kroppar
bestar ocksa av ljuskodade strangar. Dessa ljuskodade strangar bar péa valdiga mangder
data och information, och era kroppar ar fyllda med dem. Nar de férs samman och kopplas
ihop, borjar de arbeta tillsammans och avger information som far den berattelse de bar pa att
bli begriplig.

De ljuskodade strangarna i era kroppar kan liknas vid ett gigantiskt bibliotek—ett bibliotek
som ar sa stort att det innehaller hela universums historia. Under Jordens historia har det
levat manga arter har. Ni har Overtygat er sjalva om att manniskan &r infodd pa den har
planeten. Manniskan &r placerad har. Folk kommer att bli chockade dade inom kort
upptacker skelett fran valdigt annorlunda varelser. En del av dessa har redan hittats,
i synnerhet i Sydamerika, men de har antingen blivit omskrivna i sensationstidningar och
avfardats som forfalskningar, eller hallits i hemliga. Nar mansklighetens medvetenhet har
hojts till mottaglighetens frekvens, och masspsykets nervsystem har balanserats till den
punkt dar ni kan fa ett paradigm-skifte, s& kommer Jorden sjalv att avsloja sina hemligheter
pa olika satt, sasom klimatmonster, jordférandringar, psykiska upptackter etc. Ni kommer att
grava upp en helt ny historia.

Uppgiften ni har framfor er ar att medvetet befalla, vilja och 6nska utvecklandet av er DNA.
Befalla, vilja och be om, det ar inte latt, for ni maste ta er igenom manga identiteter. Ur det
historiska perspektivet fran er multidimensionella existens eller essens, eller sjal, sa har
ni varit alla maéjliga sorters personer, och en del av dessa har varit smartsamma. De har varit
utmaningar och varit svara.

Det ar dags for er att réra er igenom utmaningarna och lasa upp den historia som finns inom
era kroppar genom att tillata de ljuskodade fibrerna att ater dras samman och bilda nya
spiraler, och genom att tillata er sjalva att vara mottagliga fér den nya informationen i
er DNA, som kommer att dppnas for er. Det kommer inte alltid att verka vettigt for ert logiska
sinne. Ni kommer att lara er att ert logiska sinne har en plats, en funktion, men att den inte
ar er identitet. Logiken anvands for mycket av manga manniskor. Den &r 6verarbetad och
felanvand, och néar ni felanvander och 6verarbetar ert logiska sinne, skapar ni stress i era
kroppar. Ni behover inte alltid logiskt forsta allt ni upplever. Vaka oOver er sjalva, ha alltid
er humor framme och vidhall tanken om att ni utvecklas.

Ni kommer att ga igenom mycket eftersom ni klattrar uppfor en identitetsstege, som ar gjord
av ert chakrasystem. Chakrana ar informationscentra av energi, vilka ar kopplade till livstider
dar ni aktiverade eller uttryckte er pa ett eller annat omrade. Det ar nddvandigt att
ni upptacker er identitet under de narmaste aren.

De ljuskodade strdngarna ar ett ljusverktyg, en del av ljuset och ett uttryck for ljuset. Dessa
ljuskodade strangar &r miljoner av tradlika strangar i era celler, och det finns motsvarande
ljuskodade strangar utanfor era kroppar. De ljuskodade strangarna bar pa Ljusets spraks
geometri, vilken bar pa berattelserna om vilka ni ar. Dessa ljuskodade strangar kunde inte
komma ner till planeten tidigare eftersom det fanns féroreningar, skapade av det morka
ganget, som holl dem ute.
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De ljuskodade strangarna &ar som ljusstralar som innehaller en geometrisk form av sprak.
De kommer till er fran en kosmisk databas och innehaller information. Manga av er befinner
sig pa den punkt dar niinte behover nagon healing i era kroppar. Ni behover i era kroppar
en spontan utbildning eller inplantering som undervisar er. Detta kommer att komma under
de narmaste aren.

En del som arbetar pa planeten, i synnerhet de som arbetar med kristaller, kommer att lara
sig att fylla och aktivera andra kroppar med dessa strdngar. Individer som sdker denna
erfarenhet kommer att fa sina strangar aktiverade for att fa omedelbar information och
kunskap. Det &r detta som utbildning kommer att utvecklas till. Det kommer att finnas andra
varelser som kommer att assistera er med detta. Ni maste kunna kanna igen dessa varelser
och kdnna igen andra verkligheter som finns omkring er.

Nar informationen i de ljuskodade strdngarna splittrades, brandes inte biblioteken—det var
bara sa att alla béckerna drogs ner fran hyllorna och lades i en hog pa golvet. Tank er att
ni kommer in i ett rum stort som en gigantisk idrottsarena, och alla bocker som det varit fyllt
med ligger i en hdg i mitten. Hur skulle man kunna hitta nadgot utan en valdig tur ? Eftersom
manniskorna inte tror pa slumpens ordning, sa har de aldrig foljt den ordning som finns inom
dem.

Informationen lamnades i strangarna inom er, men det fanns inget logiskt satt att fA nagon
ordning pa det. Sa hur hittar ni informationen nu da ? Informationen kommer att visa sig for
er. Det ar processen. Ni behover inte leta efter den, da detta ar ert arv och det ni ar. | det att
er DNA borjar skapa nya spiraler, sa kommer dessa att fardas genom ett nervsystem som
utvecklas i kroppen, och minnen kommer att blomma upp i ert medvetande. Ni maste arbeta
for att utveckla detta nervsystem, for att dra ljus in i era kroppar, for att syre-sétta era system,
for att lara er hur ni skall fardas via energiaccelerationer och dra in fler idéer och upplevelser
i era kroppar. Nar denna process borjar vaxa och bli sjalvgaende, kan ni bara observera den,
for ni kommer att vilja veta hur man far tillgang till den. Att fastna i era draman &r som att
lasa en av era bocker om och om igen, och inte lata informationen fran andra bocker komma
in. Det finns mer: Det finns en hel serie berattelser.

Denna hela berattelse har att gbr med hela era sjalar. Som medlemmar av Ljusfamiljen har
ni lovat att i era kroppar dga en medvetenhet om alla era existenser. Ni lovar att acceptera
det ni har gjort och de roller ni har spelat i alla dessa existenser, och att sedan ge er in
i andra verkligheter och férandra dem ienlighet med era ©6verenskommelser med
Ljusfamiljen. Ni har naturligtvis fri vilja inom denna dverenskommelse.

Trippelspiralen for er in i kAnslocentrat. Kanslocentrat &r emotioner, och emotioner ar er vag,
eller bro, eller biljett till det andliga jaget. Nar manniskor fornekar sitt emotionella jag, sa kan
de inte komma till de andliga vérldarna. Kristus sade: "Kann dig sjalv". Kann era sjalv. Det
ar samma sak. Det budskapet gavs for lange sedan, men det blev forvrangt sa att folk inte
kunde forsta hur stora de verkligen var, och att allt de behévde gora var att omstrukturera sig
sjalva.

Arbetet sker alltid i det inre. Nar ni vill veta hur ni skall forandra varlden, sa sager vi alltid att
ni skall arbeta med er sjalva. Utveckla er sjalva. Ga bortom jagets granser. Lar er att bli
multidimensionella, att vara i astralvarlden och att resa bortom den fysiska kroppen. Sluta
definiera kroppen som slutande "har", vilket &r vad samhallet uppmuntrar er att géra, sa att
ni kan kontrolleras. | en zon med fri vilja &r kontroll en del av spelet, da nagon vill bestamma.
Ni &r medlemmar av Ljusfamiljen. | vilken hierarki ingar ni, och vilka gudar ar era ?

GRYNINGENS BUDBARARE 47 angels-heaven.org himmelens-anglar.se



DNA é&r en levande historia av sanning och liv. Nar man kan ta in denna historia, s& kan man
gain iverkligheter utan videos, band eller bocker. Man kan uppleva. Manga
ursprungsbefolkningar trdnades att finna rester av det levande biblioteket har. Detta forklarar
deras vordnad for Jorden och djuren och deras forstaelse for det samarbete som
genomsyrar allt. Dessa folk placerades avsiktligt paJorden saatt det skulle finnas
traningsmojligheter och en majlighet till minnesaktivering nar det blev dags.

Koden finns i DNA. Dar finns ritningarna till identiteten, livsplanen, universums historia och
livets historia pajust den har platsen. Och det &rlagrat i manniskors celler. Hos
de ursprungliga handhavarna av denna planet, manniskorna som bodde hér, inneho6ll DNA
en genetisk ritning som baserades pa talet tolv. De tolv strangarna med genetiskt material
ar darfor kopplade till manga andra representanter eller informativa kallor som ocksa &r tolv.
Kom ihag att verklighet speglar verklighet. De tolv informationsstrangarna kopplade upp
manniskan till motsvarande informationscentra i och utanfor kroppen.

Jorden &rnu medvetet pavag in i en konjunktion eller sammanstralning, genom vilken
De ursprungliga planerarna atervander for att reaktivera tolvspiral-systemet i dem som bor
har—manniskor &n sa lange—och fa Jorden tillbaka paratt spar. Nar det biologiska
biblioteket uppfanns nagra for eoner sedan, beslutades det att planetens handhavare skulle
inneha en nyckel till att lasa upp alla data som lagrades i detta levande bibliotek.

Hur hanger detta samman med de tolv informationscentrana? N&r det manskliga
chakrasystemet &ar inkopplat, 6ppet och aktivt, kommer information att borja stka sitt eget
uttryck och bli tillganglig. Det finns vissa ting som kommer att koda eller trigga denna
information och fora fram den till existensens frontlinjer for att fa den att borja uttrycka sig
sjalv. Nar ni ar inkopplade till informationscentrana, sju i er kropp och fem utanfor, sa ar
ni redo att ta emot energi genom annu en grupp med tolv informationscentra. Nar ni aktiverar
era egna tolv chakran, sa kopplar ni in er pa energi som lagras i tolv parallella centra, som
kommer att vidare aktivera er process. Detta kommer efterhand att ge hjarnan dess fulla
datorlika funktion.

De tolv parallella verkligheterna innehaller medel for att ldsa upp informationen som har
gomts undan. Det finns manga steg for att lasa upp den. Ni kan jamfora det med statlig hog
sekretess, dar man anvander olika nivaer av fingeravtryck och andra avtryck for att komma
at den slutliga biten information. Det finns manga olika satt som saker maste kopplas ihop
om nagot mycket hemligt skall lagras.

Aktiveringen av de tolv DNA-strangarna sammanfaller med aktiveringen, spinnandet,
Oppnandet av de tolv informationscentrana— de tolv chakrana eller eteriska energiskivorna.
Detta arinledningen till sammankopplingen och spinnandet av de tolv. Nar denna
sammanjamkning av energi ager rum, sa for och drar det energi till de tolv himlakropparna
I ert solsystem. Dessa himlakroppar bérjar sanda energi tillbaka till Jorden. De aktiverar sig
sjalva genom att frigora det de haller sa att Jorden kan leva upp biogenetiskt. Det finns fler
och fler av dessa grupper av tolv—de tolv universana som spinner, t.ex. Via spinnet i de tolv
centrana, kommer det att bli ett kaos avny medvetenhet, eftersom nér dessa tolv
energicentra—i synnerhet de fem yttre—bdorjar koppla in sig med planeten, sa leder det till ett
otroligt fléde av ny energi.

Informationen i de tolv spiralerna kommer inte att innebara att ni blir helt informerade som

art. Det betyder att for att sénda arten manniska vidare upp i ett hogre medvetande, sa finns
det ett maximum och minimum av mutation som maste aga rum for att skapa en ny standard.
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Denna mutation kommer att fora in en ny frekvensniva som varje person kommer att
paverkas av pa sitt eget satt. Processen kan jamforas med omen nysol foddes i
er atmosfar. Dessa tolv spiraler innehaller foérvisso inte all information i de ljuskodade
strangarna. Dock kommer formandet av de tolv spiralerna att innebara en hel del fér er som
art. En mycket storre bild av vilka ni ar.

Som medlemmar av Ljusfamiljen vet nivilka ni ar. Det & ménniskorna som inte vet vilka
de ar. Eftersom ni ar forkladda som manniskor, sa tror ni dock ibland att niinte heller vet.
Ni vet fran den eviga delen av er varelse att ni & medlemmar av Ljusfamiljen.

*

Vi kallar Jorden for det levande biblioteket eftersom ni alla har en bild av vad ett bibliotek
ar for nagot: det ar en plats dar information lagras och finns tillganglig. Vi anvander denna
liknelse eftersom vi avser att framkalla bilden av att var ni &n gar, sa ar ni i ett bibliotek.
Ni har bara inte hunnit rékna ut hur ni ska 6versatta all information eller hitta dess plats
I biblioteket.

Detta &r den bild som vi skulle vilja att alla bar med sig. Det skulle skapa en stérre karlek till
Jorden, och en storre insikt i att det finns nagot for alla att relatera till pA denna plats. Ingen
behtver nagonsin vara ensam nar deinser att det finns intelligent liv som &r villigt att
kommunicera med méanniskorna. Nar val de tolv spiralerna har formats, vilka kopplas upp till
de tolv informationscentrana, s& kommer biblioteket att aktiveras.

Manniskan designades for att vara nyckeln som gav tillgang till denna information i det
levande biblioteket. Det finns manga historier som vi kan beratta om detta. For miljoner
ar sedan samexisterade allt liv pa den har planeten, i synnerhet under dinosaurie-perioden,
nar dessa stora djur agerade vaktare av planeten och vissa energier byggdes upp for att
lagra data har. | manga miljoner ar pagick detta.

Just nu ar det system som aktiverar byggt pa talet tolv, och om ni ser er omkring sa kommer
ni att se det Overallt. Det ar en symbolisk inplantering av ett skal: sa att ni en dag skulle
kunna rakna ut att det kopplar er till nagot, ndgon annanstans. Det &r inte er naturliga rytm,
men det ar ett gruppbeslut att anvanda energin tolv i manga olika verklighetssystem. Det
ar en kodad formel. Mycket som &ar konstigt for det logiska tdnkandet, &r valdigt vettigt for
de ljuskodade strangarna och for kroppen nér den blir kansligare.

Det finns de som sager att detta ar ett ineffektivt system och att det inte ar ett naturligt flode.
Men detta system av tolv ar det flode som denna planet anpassats till. Egentligen, om man
ser efter, sd ar ni ett system av tretton. Hur manga ganger om aret ar det fullmane ? Tretton.
Trettonsystemet kommer att komma. Ni kommer att ppna er mot det snart, da ni ror er forbi
tiden. Energin i tretton gar bortom logiken och bortom det tvingande systemet.

Nu har, som viantytt, Ljusfamiljien kommit till planeten for att ta emot energi fran
De ursprungliga planerarna. Denna energi kommer att skapa en genetisk férandring och
reaktivera och atersamla de ljuskodade strangarna. Strangarna kommer att bilda
tolvspiralsystemet som kan aktivera kroppen. Detta kommer att géra méanniskan valdigt
vardefull, da hon kommer att kunna anvandas fér att komma at data som har lagrats
i Jorden.

Vad ar detta for data som &r sa viktiga ? Den ar forkladd till insekter och blommor, grisar,
asnesvansar och kaninéron och allt mojligt, och den ardar for er att upptacka. Vi vill
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understryka att nar datan lagrades i de tolv biblioteken, sa lagrades den i manga olika nivaer.
Nar ni kom in i biblioteket, fanns det olika behdrighetskoder. Med andra ord, det fanns
manga olika satt att komma in i biblioteken. Ni kunde inte bara gé in och saga: "Jag har fri
tillang till all information". Precis som det nu finns olika sékerhetsnivaer i era myndigheter,
sa fanns det olika sakerhetssystem i dessa bibliotek.

Det fanns skal att bygga biblioteken. Pulseringarna av tyranni bultade vid den tiden. Det
fanns oro hos vissa energier, Tidsmastarna, over att informationen skulle hamna i fel hander.
Séa designades biblioteken, valdigt lekfullt och pa manga olika satt. De andra biblioteken,
eller varldarna, ar inte alls lika er varld. Uppgiften for Tidsmastarna var att skapa ett projekt
genom vilket medvetande kunde utvecklas, och anvandas for att komma at information.

Den ursprungliga rollen for méanniskan som vagvisare till biblioteket var mycket &rorik. Utan
manniskor kunde man inte komma at biblioteket, och ju mer fininstalld manniskan var, desto
storre tillgang till biblioteket hade man. Manniskorna hade en viss stolthet i att vara tillrackligt
avslappnade och uppkopplade for att hitta information i allting.

Om manniskorna var bibliotekskorten, safanns det de som var battre bibliotekskort
an andra. Det gavs traning i att vara ett bibliotekskort, och nér varelser kom och ville hitta
information péa planeten, sa smalte de samman med den manniska som var kodad for att
svara pa vissa koder. Om nagon hade enlag kod, sa kunde de bara se en viss mangd
av nagot; var och enkom med malsattningen att fatillgang till specifik information.
Information undanholls inte frAdn nagon for att den var hemlig, utan for att den inte var
elektromagnetiskt lamplig for deras biologiska struktur.

Data maste kunna tranga igenom trossystemet hos enindivid, annars kan individen
explodera om de blir 6vervéaldigade med energi som inte &r ordentligt blandad med kéarlek.
Nar nagot ar ordentligt blandat med karlek, sa hindrar det individen fran att sprangas och
haller dem fokuserade pa att ta emot ett mycket forstorat koncept.

Detta &ar hur man for ner stora koncept till planeten: de aker pa karleksfrekvensen.

Ljusfrekvensen kan inte bara stora koncept, daden inte &arkopplad till kanslor.
Karleksfrekvensen ar kopplad till kéanslor. Nar en individ skapar en expanderad uppfattning
om sig sjalv, sa maste det finnas karlek som ger individen ett syfte. Utan karlek kanner inte
individen att det finns nagon mening, och individen maste alltid kdanna sig férbunden med
mening for att forsta hur valdiga tingen &r.

Ni kommer att upptdcka endag att sex aren del av processen. N&ar niadger eregen
sexualitet, s kommer ni att se de mdjligheter ni har att uttrycka den, och ni kan bestamma
om ni vill uttrycka den péa de satten eller inte. Nar ni blir tillgangliga, nar andra anvander er for
att upptacka biblioteket, s& kommer ni att fa valdigt intressanta méten under arens lopp.
Om ni gar tillbaka och studerar urkunderna och de uraldriga manuskripten, sa kommer ni att
forsta att gudarna kom ner och beblandade sig med manniskornas dottrar.

Sexualitet har anvants for att tanda bibliotekskortet. Det finns dock nagot valdigt farlig har,
da det har missbrukats. Det ar darfér som det ar valdigt viktigt att &ga er sexualitet och vara
valdigt séker pa vilka ni delar den med. Vi vill inte att nagon av er skall bli képta eller forforda.
Vi rader er att titta efter och se om ni upplever andra som éarliga och med integritet, eller
om de smickrar er. Ni &r pa vag att bli forvaltare av kraft och makt.
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Det finns traditionalister som kanner att vi ger tillgang till alldeles for mycket information utan
overvakning. Vianser att Jorden ar pad vag mot en storre kollision, sainga bromsar har.
Vi overflodar planeten, s& som manga andra, med mdjligheter att minnas. Sa nar ni borjar
ta till er denna kunskap och dessa férmagor, s& kommer det att finnas andra som dras till
er av sina egna skal, pa grund av det de kan komma at genom er.

Nar ni har sex med nagon, sa ar det som att 6ppna en bred vag till de andra biblioteken. Det
har med manga manga saker att géra. En del av det vi vill att ni skall gora ar att alska och
ara era kroppar, alska er sjélva, och vara sakera pa att om ni skall ha sex med nagon att den
personen verkligen alskar er. Det betyder inte att ni maste gifta er. Men det maste finnas
karlek, sa att ni vet vem ni skapar band till; pa detta satt ror sig de upptackter ni gér mellan
er tva. Vi vill snarare informera er an varna er, eftersom ni kommer att se saker handa med
andra som inte ar sa forsiktiga med sin kraft.

Med andra ord, sexualitet ar inget att leka med. Det &ar ett satt att Gppna manga nya vagar.
Om man inte narmar sig det forsiktigt, s& kan man dra till sig energier aven utan en partner.
Om man anvander sexualitet for att aktivera information, sa kan man bjuda in fel energier.
Sa var medveten om sexualitetens frekvens, eftersom den drar upp kanslor, och kanslor
ar nyckeln till att fa tillgang till de data som ar lagrade i det levande biblioteket.
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(7)
DET MULTIDIMENSIONELLA SAMMANSMALTANDET

Att delta ilivet gagnar er. Att helt enkelt vara idet fysiska ger er erfarenheter och
karakteristika som ni inte skulle kunna fa nagon annanstans. Att vara en del av det fysiska
pa Jorden vid just denna tid och under de senaste tva- till trehundratusen aren ar en valdigt
kraftfull handelse, da det innebar att ni kommit till ett stalle dar morkret har harskat. Ni har
varit tvungna att kampa for att kunna Gppna era 6gon pa nagot satt och kanna igen gladje
och karlek. Om ni tanker tillbaka pa modern historia, sa ar det latt att se att det har varit
valdigt ovanligt att folk har haft upplyftande liv. Darfor maste ni skapa upphojelse at er sjalva,
och ni maste 6vertyga er sjalva att ni kan gora det.

Existensens natur pa Jorden har under manga eoner varit en av kamp mellan ljus och
morker. En del skulle kalla det en kamp mellan gott och ont. Vi vill helt enkelt saga att det
ar en situation och en plats dar vissa lagar och regler existerar och att Jorden verkligen inte
ar det enda stéllet i skapelsen dar man arbetar med dessa utmaningar.

Ni ar unika idet att den biogenetiska struktur med vilken ni arbetar har en mycket storre
kapacitet an ni kan dromma om. Det &r sd intressant att betrakta er nar ni kampar inom
dessa begransningar som ni har évertygat er sjalva om att ni har. | verkligheten &r ni valdiga
varelser, skapade som gudars avbilder. Trots dessa gavor har ni blivit kontrollerade till den
milda grad att denna potential har fornekats sin existens. De flesta ménniskorna anvander
bara 3 - 4% av sina formagor. Och vad innebér det ? Var ar de andra 80-90% ? Vad kan
dessa 90% gora ? Dessa 90% vaknar just nu, och de uraldriga 6gonen bdérjar ater se och
minnas vad de kan gora. Nar de uraldriga 6gonen ar 6ppna och niinser er sanna potential,
kommer niatt sluta debattera med ersjalva. Nikommer att sluta argumentera for
begransningar och kommer att borja ga bortom de ting som ni insisterar pa att anvanda for
att halla er tillbaka.

| det gamla Egypten tog det flera livstider for de initierade, tranade inom préasterskapen, att
helt 6ppna sina dgon mot andra verkligheter. De tranades att reinkarnera i vissa familjer och
att minnas vilka de var. Mddrar och fader férstod vem de skulle foda eftersom de drémde
om det. De visste vem som skulle komma innan de ens blev befruktade. Deras 6gon var
mycket oppnare da, och kunde se in i manga olika verkligheter. Det kallades Horus 0ga,
eftersom de kunde se in i manga olika varldar—den vakna varlden och sovandets varld,
dodens vérld och drommandets.

Ni som 6nskar 6ppna era uraldriga 6gon och som ar méastare som vaknar, har upplevt denna
traning i manga andra liv. Det ar nu tid att ni integrerar denna traning i en kropp och i ett
system som inte har ndgot med tempelliv—i en milj6 som inte vantar pa att ge er en plats
at era formagor. Ni ar motstandskampar, sa ert samhélle vantar inte pa att fora fram era
formagor som man gjorde i det gamla Egypten. Det finns ingen officiell position tillganglig for
sadana gavor, ingen del av samhallslivet. Det &r inte sa ni lever annu. Sa ni kommer att ga
i den takt som kroppen och sjélen anser vara den ratta for anvandandet av era talanger.

FOordom inte er sjalva for att ni inte accelererar i den takt som ert ego anser vara den ratta.
Egot har 6gon som ser en del av er sjalva. Sjalen, eller Horus 6ga, som ser genom er, har
en helt annan syn pavad som ar lampligt. Med vetskap om era behov, er konstitution och
er ritning, kommer ni att arbeta i en takt som kommer att halla er intakta. Mentalsjukhusen
ar fyllda med manniskor som 6ppnade sina uraldriga 6gon och som inte kunde forsta eller
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rakna ut vad de sdg; de kan inte hitta sin hemstation. Utan ett stalle att koppla in sig till,
kommer nervsystemets kénsliga balans att storas.

Ni utvecklar i snabb takt era nervsystem, och det finns satt att upptacka det. D& och da kan
ni fanga en puls som for er ut ur den fysiska verklighet som ni kanner till—ut ur den frekvens
som ar den tredimensionella identiteten. Nikan da ga in i en annan vibration och se och
kanna och kanna igen att nagot ovanligt—nagot fantastiskt— haller p& att handa. Det
ar vanligen da som fornekanden kommer in; eftersom det logiska téankandet inte kan forklara
eller forsta det som hander, sa fornekar ni upplevelsen och blockerar minnet av den.

Det basta ar om ni standigt &r i er intuition—om ni litar pa det ni kdnner och, aven om det inte
verkar logiskt, handlar utifran tillit. Otalighet &r en falla fér manga da ni kanner att ni maste
rora er ndgonstans. Forneka inte skoldpaddans dygder. Den ror sig langsamt, stannar for att
vanda sig inat och kontemplerar, den ar nara marken och den ser valdigt bra.

Nar ni onskar er en acceleration idetta Oppnande avde gamla 6gonen—uttala er vilja.
Tanken ar. Tanken skapar. Om din tanke &r att du 6nskar ga in i en acceleration med den
starkaste tillvaxten och formagan, sa kommer du att gora det. Nar du tvivlar, sa ar detta tvivel
en tanke det med, och den kommer ocksa att skapa sig sjalv. Nar tvivel kommer, sé stoppar
det expansionsprocessen, eftersom du fornekar det subtila i det som kommer till dig.

Ni ar i ett artionde som vi har kallat "det namnlésa artiondet": 1990-talet. Det ar under denna
tid som alla de stora handelserna kommer att borja dga rum pa Jorden. Manga har redan
borjat handa, men de har undanhallits i sma lador hos myndigheterna. Myndigheterna haller
nu pa att vaxa ur sina egna system och kan inte langre passa in inom sina egna granser,
eftersom de inte langre stammer med verkligheten sa som den utvecklas.

De av er som ar De gamla—som ar mastare som vaknar—nar ni vaknar, vill vi att ni skall
kunna se genom de urdldriga 6gonen och vacka nagot som nivet, ndgot som ni minns,
nagot som ar djupt inom er. Ni blir tvungna att tro pa er sjalva och lita pa er sjalva. Ni blir
tvungna att se, att forsta vad det ar ni ser, och Overséatta den stora visionen for de andra.
Ni kommer till en forstaelse eller en valdig implosion av medvetande som kommer att leda till
att ni vet vilka ni alltid har varit.

Det ar upp till er och bara er att 6ppna lasen och tillata er sjalva att ga framat. Vi har talat
om era oOvertygelser och tankars vikt. Vi vill igen och igen understryka att ni ar ett resultat
av tankar, att tankar ar, och att detta ar essensen i forstaelsen, manipulationen och arbetet i
er varld. Nar ni borjar ta denna process fran intellektet och ner i kroppen, och nar ni borjar
satsa helhjartat pa att leva era liv pa detta satt kommer de urdldriga 6gonen verkligen att
bdrja se.

Nar ni borjar betrakta er sjéls historia, kan er identitet i just den har kroppen—"Jaget"—verka
ganska obetydlig. Ni hade en sallsam essens som uttrycktes pa den har planeten iden
avlagsna forntiden, och det hander sa mycket mer just nu an ni kan uppfatta. Det ar som
om existensen ar en metertjock bok och ni &r pa de forsta sidorna i uppvaknandet av Den
Nya Tiden. Ni kommer att g& igenom hela denna bok i det har livet.

Nar ni smalter all denna information, kommer historien att fléda upp i ert medvetande i och
med att ni borjar sl&ppa granserna for var ni tror att ni och er civilisation existerat och kommit
ifran. Nar du borjar plocka isar din identitet skall du uppskatta, ara och &lska alla
de identiteter som &r "du", och inte kdnna att ndgon av dem &r betydelselés. Ara var och en,
antingen du plockar jordgubbar pa falten eller letar ciggarettfimpar i gathérnen. Tillat den
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aspekt av sjalvet som bar den ursprungliga elden att uttrycka sig genom dig. Du kan
fortfarande vara "Jag" nar det arlampligt att vara det. Sedan, nar valdigheten av energi
onskar att anvanda din fysiska kropp som endel avplanen att paverka verkligheten,
forsvinner inte "Jag". Det blir istallet inforlivat: detta ar att bli multidimensionell. Detta ar att
kunna réra sig.

Var och en av ervet att ni & héar i en avgérande tid. Denna tid som det har skrivits om,
viskats om och talats om, ar nu har. Det ar den tid da méanskligheten fysiskt muterar framfor
era 0gon och bokstavligen forvandlas till nagot den inte var en kort tid dessférinnan. Vad
forvandlas manniskorna till ? Det arganska enkelt: manniskor forvandlas till
multidimensionella varelser.

Detta ar ett stort ord och ett stort koncept. Det ar dock nagot som ar lika valkant for er som
att knyta era skor. Multidimensionella manniskor ar manniskor som samexisterar pa flera
olika platser samtidigt. Manniskan muterar eller utvecklas till varelser med formagan att flytta
sig fran plats till plats och forsta valdigheten av vilka de ar—att de inte upphér dar deras hud
upphor. Manniskan slutar inte dar deras eteriska kropp eller aura slutar; de finns i manga
olika verkligheter.

Detta ar det multidimensionella sjalvets tidsalder: sjalvet som kan rora sig med medvetenhet
i manga olika verkligheter; sjalvet som s& smaningom kan vara pa tva stallen samtidigt och
aven forsvinna; sjalvet som kan rora sig i en fjardedimensionell medvetenhet—betraktaren,
inte tankaren. Det ar en alder for det sjalv som forstar att den tankande delen av sjalvet
ar valdigt viktig men att den inte skall vara ordférande 6ver den fysiska kroppen; den skall
vara en radgivare.

Intuition &r den vag som ni nu guidas att kultivera fér att skapa medvetandets giftermal. Det
ar aktenskapet mellan den manliga aspekten, vilken &r logik, med den kvinnliga, vilken
ar kansla. Det innebér att fora dem tillsammans och bli ett.

Det ar dags att réra pa sig. Ni ar vid en viktig punkt och det ar dags for en stor férandring, ett
valdigt sprang, ett frigérande, ett slappande. Det ar dags att helt tillata ljuset och anden att
rora sig genom din existens, och det &ar dags att lata dig bli ett med de multidimensionella
aspekterna av sjalvet och delar av sjalvet som du inte anar finns. Dessa aspekter av sjalvet
finns verkligen. De ar kopplade till dig och de anvander dig, sjadlens fanbarare, som
rorelseinstrumentet for ljus i detta universum vid denna tidpunkt.

De i var grupp som har réaknat pa sannolikheterna hos Den ursprunglige skaparen, hade ratt
i mycket av sina tidsresor och férvantningar. Forvisso sdnder Den ursprunglige skaparen
en forandring av vibrationerna till denna del av existensen, denna zon av fri vilja-
medvetande. Det hander har pa Jorden, nu. det borjar har, idetta horn av galaxen,
I utkanterna, i denna del av universum.

Detta &r ett valdigt experiment, och det ar med stor spanning och stor langtan som var och
en av er kom hit for att delta i det. Hys mod. Vi kan inte understryka det nog: Hys mod. Fdlj
er inre rost och hatillit till er sjdlva. Dra in energi i era fysiska kroppar och anvand den.
Overtrumfa mansklighetens lagar, for det ar det ni kom hit for att gora. Ni ar frinetskampar,
och det &r vi ocksa.

Det finns de som inte kan ta denna vag av medvetande, och det ar bra. Det &r ingen latt vag

som vi guidar ert medvetande langs. Vagen kommer att ge er beldningar som era sjalar
soker, a@ven om belbningarna kan komma genom kamp. Nihackar erfram genom
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medvetandet och ni kommer att komma till en plats dar sikten ar fri och nifar helt nya
mojligheter att ga vidare, saval pa som utanfor er planet. De som ar med er kommer att
upptacka att de ocksd har nya alternativ. Allt medvetande som dras till denna planet just
nu kommer att starta en gnista av utveckling som kommer att férandra den universella
strukturen. Tank stort. Tank verkligt stort och sikta pa det.

Vilka ar dessa mulidimensionella sjalv ? Ofta har ni letts att tro att det finns andra delar av er
sjalva som har mer koll pa laget och som vet mycket mer an ni gor. | viss utstrackning var det
sant, och iviss utstrackning &ar det fortfarande sant. Dock kommer niatt finna att som
fanbarare for er sjal kommer ni att aktivera data, lagrade i era kroppar, som innehaller hela
er historia.

Hur kommer ni att kunna veta nar dessa aspekter av sjélvet borjar visa sig ? Detta kan vara
valdigt subtilt, eller s& kan det vara som att fa ett jarnror i skallen. Det beror pa ert sjalv.
Du kan sitta en dag och upptéacka att efter att ha blinkat s& befinner du dig i ett annat rum.
Det aratt faett jarnror iskallen. Lite mer subtilt aratt galangs gatan och titta iett
skyltfonster, och plotsligt triggar ett ord eller en bild nagot inom dig; under ett 6gonblick flyter
du ivag och far en klar bild av en av dina samtidiga identiteter—existerande samtidigt som
du.

Du kommer att borja upptacka aspekter av dig sjalv som ar ickefysiska, eller delar av dig
sjalv som ar varelser som arbetar i rymden, verkliga rymdvarelser. Sjalen kommer att vakna.
Den kommer att kanna varje aspekt av sig sjalv, och varje aspekt av sjélens sjalv kommer att
kanna hela sig sjalv pa en gang.

Du kommer att bli medveten om alla verkligheter pad en gang nar dular dig vara iden
vibrationsnivan och blir fjardedimensionell. Du kommer att utveckla denna férmaga genom
att forst balansera tre eller fyra verkligheter, sedan fem eller sex osv. Du vacker Den
ursprunglige skaparens formagor och kommer att bli din ursprunglige skapare.
Er Ursprunglige skapares mal med att skapa detta universum och alla andra universa, var att
utveckla sig sjalv i en sadan utstrackning och ha sa manga multidimensionella kanaler med
data 6ppna att den—vars medvetande finns i allting ni kAnner—kunde bli medveten om sig
sjalv i allting, medveten om varje handelse som alla ting var inblandade i och behandla detta
utan att bli galen.

Ni utvecklar den férmagan i er sjalva. | sjalva verket gar nijust nuigenom den svaraste
delen, eftersom ni tvivlar och undrar om det verkligen ar sant. Kroppen sager en sak och
huvudet en annan. Kroppen sager en sak och samhallet en annan. Vetandet vaxer och det
ar ett vetande om vad som vaknar inom er.

Ni maste vara beslutsamma hela tiden. Nar dessa gavor och formagor bérjar bli direkta
erfarenheter, sa maste ni borja arbeta med dem. Vet att ni & gudomligt guidade och att allt
dras till er for att ni skall bli upplyfta, oavsett hur mycket det verkar rora till era liv. Slutligen
kommer det att gora er rikare. Den nuvarande situationen & som om nagon témmer tunnor
fulla med guld pa er tomt och ni sager: "Usch, guldet forstor min grasmatta.” Ni tycker inte att
grasmattan ar lika vacker for att det ligger sa mycket guld dar.

Narhelst du far en upplevelse, lar dig att delta i den; bli en fullstandig deltagare i din fysiska
kropp. Njut av den, ha det bra med den och lar dig att samtidigt observera din upplevelse,
det intryck den gor, hur den paverkar andra och dig sjalv, och det resultat du far fran alla dina
upplevelser. D&, nar nagot extraordinart hander, sa kan du saga till dig sjalv: "Hurra, har
ar det igen. Vad kan jag lara mig av detta ?"
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Nar ni inte har dessa erfarenheter, anvand fantasin, ta ledningen i era liv, och férestéll er hur
ni styr en av dessa upplevelser nar den smyger sig pa er nasta gang. Nikan gora detta
pa samma satt som ni kanske har lart er att vakna i en drom och bestamma att ni inte langre
skall jagas av monstren, eller i skolan bestdmma att det skall ringa ut precis innan nivar
pa vag att fa en etta i nagot. Ni maste som art odla denna sorts tro eller intention gentemot
alla livets erfarenheter.

Det kommer att ske ett sammanforande av alla era sjalv pa den héar planeten. De sjéalv som
ni kommer att méta kommer fran hela universum. Det finns sjalv som kan gora er stela
av skrack nar ni tanker pa dem, och de som kan ge er en hjartattack direkt. De ar sjalv som
ar du !

Jorden genomgar en initiering just nu. Nigenomgar en initie-ring eftersom ni &r den del
av Jorden, och ni kan inte separera er fran detta system. Jorden transformerar sig sjalv och
avser att agera som en dominobricka for ert solsystem. Den avser att sammansmalta manga
varldar till en, att vara tillrackligt grundad for att tillata alla dessa varldar att existera och att
oversatta den erfarenheten. Det ar det Jorden har tankt sig. Sa naturligtvis ar ni alla ute efter
samma sak.

3-D varlden ar pa vag mot en dimensionskollision—inte en kollision mellan varldar, utan
en kollision mellan dimensioner. Manga dimensioner kommer att krascha in i varandra.
En del avdessa dimensioner kan verka skrammande. Testet, initieringen—och initiering
betyder alltid att g& igenom en annan verklighet for att besegra den och forvandla den—ar
att mota dessa energier och entiteter som verkar vara oerhort morka, och forsta att
de kommer fOor att sammansmalta med er, for att de&r ni. Deéar endel avera
multidimensionella sjélv, och du &r fanbararen, och du ar ljus. Mérkret kommer till ljuset. Var
valdigt klar nar ni hanterar dessa ting. Om ni tvekar om nagot, gor det inte. Var klar.

Vi definierar ljuset som frAmjandet, spridandet och delandet av information. Morker
ar kontroll och undanhallande av information. Tank pa detta och kann det. Ni har kommit till
denna planet med en kodad ritning for att bara ljus och skapa envaldig planetéar
transformation. Ni har kommit for att vara fanbarare for era sjalar, den del av er sjal som skall
leda. Den delen aver sjal séager: "Jag bestammer takten har, och takten arljus och
information; inget mer morker".

Har ni nagonsin trott att det finns delar av er sjalva som &r i morkret, som inte vet hur man
finner ljuset, utom genom er ? De onskar ljus, de ocksa. De vill ha lIésningar och svar. Det
ni kan kanna ar inte nddvandigtvis de morka krafternas intention, utan dess kanslosituation—
radslan som vibrerar pagrund av brist painformation. Delar aver sjilva som
ar oinformerade, kommer att komma till er for att bli informerade. Hur informerar ni dem ?
Ni sprider ljus; ni delar med er av ljus. Ni séager: "Jag vill att alla mina sjalv skall komma med
pa denna fard och att de skall fa ljus de med." Det ar ganska enkelt.

Kampen mellan ljuset och mdorkret tjanar er inte egentligen. Den &r en del av separationen
som haller er forvirrade. | verkligheten finns det bara aspekter av individuella sjalar som tar
olika forkladnader i konflikt med sig sjalva. Ni bekampar er sjdlva. Kampen mellan ljuset och
morkret och gott och ont arbara en kamp mellan delar aver sjdlva. Dessa delar
ar multidimensionella forlangningar eller reinkarnationer av samma kollektiv av energier som
ni & en del av som individer. Eftersom ni inte forstar nagot, sa fruktar ni det. Som varande
separerade former av medvetande som ar en del av Den ursprunglige skaparens spel, ar ni
i ett universum av dualiteter. Den ursprunglige skaparen skapade detta universum med
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komponenter av fri vilja, sd att fri vilja skulle kunna leda till kaos och sedan till ater-
tillpassning av energier och en insikt om Skaparen i allting.

Med fri vilja ar allt tillatet och oppositioner intraffar. Dessa oppositioner klyver av sjalvet,
precis som Den ursprunglige skaparen ar i allt och tillater allt. De ting som du méter och som
du fruktar ar du. Sa nar ni fokuserar pa berattelsen om gott och ont och vill forsta den, ar allt
ni behover att inse att ni spelar boll med en annan aspekt av er sjalva, som tillater er att
spela boll fran er synvinkel.

Séa kallad ondska tjanar ett stort syfte. Ni fordomer det bara for att det verkar daligt. Som
medlemmar av Ljusfamiljen, nar ni existerar pa andra platser, sa gar niin i andra aspekter
av er sjalva och spelar delarna till perfektion. Nar ni kom hit, gick niin i planetens densitet
och arbetade med dubbelspiralen, vilkken natt och jamt fungerar, sa ni glomde mycket.
Nu nér ni vaknar och inser vad ni kan bli, sa leder ni er sjalva till insikten att ni &r er fiende.

Som medlemmar i Ljusfamiljen har ni tillgang till en valdig méangd forstaelse som andra inte
har. Ni kom hit med den, nihar blivit pAminda om den, och haller nu p& att lara er och
acceptera den. En del av er uppgift ar att tillata er sjalva att sammansmalta med de delar
av er sjalva som till synes &r era fiender och separerade fran er. Dessa sjalv finns i alla
existensformer. Uppgiften &r ocksa att halla karlekens frekvens, vilken ar skapandets
frekvens, och ljus, vilken ar informationens frekvens, for alla delar av er sjal. Ni har kommit
tilsammans som en sjéal for att samla erfarenhet och berika Den ursprunglige skaparen. Nar
ni separerar, sa gar niivag och agerar med fri vilja, som ni behagar, utan domande, sa att
ni kan samla den riktiga informationen och fora er till helhet.

Detta med gott-och-ont ar ndgot som kan fanga er om ni inte gar bortom det. Ni ar valdigt
rika samlingar av personligheter som inkarnerar i manga olika verklighetssystem. Som
medlemmar av Ljusfamilien kommer ni in i denna verklighet for att féra ut information, och
ni gor det i manga olika system. Det finns versioner av er sjalva som gor samma sak inom
odlornas samhallen, bland insektsvarelser och fagelvarelser. Niar alla en mangd
personligheter. Som medlemmar av Ljusfamilien innehaller era inkarnationserfarenheter
ickeméanskliga former.

Ett karakteristika som medlemmar av Ljusfamiljen har gemensamt med varandra ar deras
medverkan i manga versioner av medveten eller sammansatt verklighet. Manga av de former
som ni har valt att inkarnera i skulle verka valdigt frammande och vara valdigt skrammande
for er, men anda ar det sa ni har utvecklat era sjalar. Ni inkarnerar inte bara i en art; ni ar
vandrare. Lika val som att vara forkladda som méanniskor kan ni vara forkladda till 6dlor eller
nagot annat. Nigor detta saatt ni kan forenas med ersjilva i en forstdelse for Den
ursprunglige skaparens essens via en mangfald arter som inte tycks ha nagot gemensamt.

Som medlemmar av Ljusfamiljen k&nner ni till insidescoopet. Ni kommer som ambassadérer
for att fa verkligheter att sammansmalta och bli mer informerade inom sig sjalva, sa att alla
inblandade kan frigéra sina radslor och bli ohammade. En del av ert arbete ar att méta dessa
andra sjalv, smélta samman med dem och kénna hur det kdnns. | basta fall kommer ni att bl
multidimensionella resenarer och kommer att kunna anvéanda krafter i er kropp. Ni kanske
arbetar pafalten, kanske som tradgardsmastare, eller smapratar medan ni plockar
jordgubbar, och nagot slar er—ett ljud. Ni ursaktar er och sager: "Man kallar pa mig. Jag
kommer tillbaka." Nisatter eroch later er nuvarande jordpersonlighet lamna er. Med
medveten intention tar ni den dit den behovs for att bygga pa Ljusfamiljens formaga i den
verkligheten. Ni kommer att veta det.
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Ni kommer alla att bli multidimensionella spelare. Ni kommer inte att tycka att det ar nagot
sarskilt med att ndgon av er urséktar sig nar han hor tonen och blir kallad. Ni kommer att
fardas med medvetenhet, och er underhalining kommer att komma fran sjalvet. Ni kommer
inte att vilja lyssna pa band, lasa bdocker eller ga pa bio, for ni kommer att leva dessa ting.
| det att ni for hit dessa formagor fran Ljusfamiljen till den har planeten, kommer andra att
inte vilja vara har langre, da ni inte kommer att passa med deras gudar.

Det ar inte alla som vill vara fria. Ni som ar medlemmar av Ljusfamiljen kommer att skapa
en ny Jord som kommer att vara fri. De som inte vill vara fria kommer att fa sin Jord de med.
Det kommer att ske en delning, en tid av separation. Medlemmar av Ljusfamiljen vet att det
inte finns nagot behov av att tvinga fram nagot. Ni kommer bara att arbeta tillsammans
i harmoni, for att stotta varandra och soka upp varandra sa att ni kanner fortrostan i det
ni gor, da en del av det kommer att vara valdigt uppseendevéackande.

Var och en av er kom hit frivilligt for att halla en frekvens. Just nu ar den frekvensen ljus,
men sa smaningom kommer ni att lara er att halla frekvensen kéarlek. Den stora majoriteten
av er har ingen aning om vad karleksfrekvensen kan var for nagot. Ni pratar om ljus och
karlek, anda forstar niinte omfattningen och den sanna inneborden idem. Ljus
ar information; karlek ar skapelse. Nimaste bli informerade innan ni kan skapa. Forstar
ni detta ?

Nar ni vaxer och kommer till dessa hogre sfarer av igenkannande, sa kommer ni att bryta
igenom vad som kanns som cementblock—Ilager av er sjalva som hallit er nere. Tank pa den
frekvens som har begransat det manskliga experimentet som en radiostation.

Det manskliga experimentet har haft en radiostation pa i 300 000 ar. Samma gamla latar.
Det manskliga experimentet kunde inte vrida pa ratten och lyssna paen annan kanal,
sa samma frekvens sandes ut. Detta skapade en karantan, en forsegling av den har
planeten.

De kreativa kosmiska stralarna som har sants av Den ursprunglige skaparen och
de ursprungliga planerarna tranger igenom denna frekvensskold. De bombarderar Jorden.
Det maste dock finnas nagon som tar emot dem. Utan en mottagare skulle dessa kreativa
kosmiska stralar skapa kaos och forvirring. Ni, som medlemmar av Ljusfamiljen, har kommit
till detta system for att ta emot stralarna av kunskap. Ni sprider sedan kunskapen, den nya
livsstilen och den nya frekvensen till resten av befolkningen for att fordndra hela planeten.

Som medlemmar av Ljusfamilien arni har for att forankra frekvenser och tillata
mutationsprocessen att dga rum iera kroppar, sa att ni kan gora den tillganglig fér hela
planeten. Ni lever denna process, sedan sander ni ut den till resten av planeten. Vad betyder
det? Det betyder att sa smaningom kommer er verklighet och hur ni handskas med
verkligheten att férandras. Du kommer att sluta vara du, och kommer att bli mer kopplad till
alla de andra du som vill ta samma sprang i medvetenhet som detta du !

Denna process innebar att méta, sammansmalta med och anvanda det multidimensionella
sjalvet. Nar ninar hogre kunskap, sainser niatt niinte ar ensamma och att det finns
en mangd sjalv; ni utmanas av denna forstaelse. Det gar inte att na hogre kunskap utan att
ga via det multidimensionella sjalvet. Detta betyder att komma till full insikt om, uppleva,
mota och sammansmaélta med ett kollektiv av intelligens som existerar idet evigt
expanderande nuet, bortom rymd och tid.
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Tro oss nar vi sager att ni som medlemmar av Ljusfamiljen har gjort en valdig studie i den
historiska manipulation som har pagatt pa den har planeten, precis som att alla som sands
pa uppdrag tranas lange innan de sands ut pa faltet. Var och en av er har tranats, och ni har
kunskapen inom er. Var del ar att sla an nyckelackord och spela ert medvetande till aktivitet,
sa att ni kan ga vidare och spela den melodi eller sdng som ni ar férberedda for. Er kunskap
finns inom er, och nar ni gar med pa att upptacka den kommer den att vakna pa djupare
nivaer. Ni kommer att bli valdigt sjalvforsorjande, de av er som gar med pa detta. Ni kommer
ocksa att bli valdigt kunniga, de av er som inte slutar for att ni ar radda.

| arlighetens namn vill visdga att rédsla alltid kommer att spela enroll i
er utvecklingsprocess, sa vanj er vid den. Kann inte att radslan ar nagot daligt. Nar ni faller
till foga for era radslor och tillater er sjalva att tro pa dem, da maste ni ta er igenom dem och
uppleva allt ni kanner sa att ni kan komma 6ver dem. Borja sag: "Jag kommer att omforma
denna radsla. Jag kommer att forsta att den ar en del av planen. Jag kommer att forsta att
den kan tjana mig." Kom ihag er kraft och formaga att skapa verkligheter med er vilja slutar
dar er radsla borjar. Och vi sager er—livet ar att moéta radsla. Borja titta pa handelser i era liv
och hur ni skapar dem. Forsta att ni alltid skapar dem for att tjana er. Ni ar tranade for detta.
Ni ar kodade for detta.
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(8)
UTANFOR DET YTTERSTA TYRANNIET

Det yttersta tyranniet i ett samhalle ar inte kontroll genom undantagstillstand. Det ar kontroll
via psykologisk manipulation av medvetandet, genom vilken verkligheten definieras, sa att
de som lever idet inte inser att de ar i ett fangelse. De inser inte ens att det finns nagot
utanfor. Vi representerar det som finns utanfér det som ni har blivit larda existerar. Det ar dit
ni ibland beger er och dar vivill att ni skall vara; det ar utanfér dar samhallet har sagt att
ni skall vara.

Ni har kontrollerats som far i en inhagnad av dem som tror att de dger er—fréan staten till
varldsharskarna till de irymden. Nihar undanhdllits information genom frekvenskontroll.
Tank pa frekvens som individuellt utsandande och mottagande, genom vilket ni stéller in er
pa den kanal nivalier. Det ar utsandandet av barvagor av intelligens. Frekvensomfanget
ar obegransat, och mangden intelligenta @mnen som 6verfors ar obegransade.

Frekvenskontroll begransar antalet stationer ni kan ratta in. Som medlemmar av Ljusfamiljen
maste ni forankra nya frekvenser genom det stérande bruset och fora in dem i det fysiska.
Tillgdngen, pa den har planeten, till ett urval av frekvenser har varit minimal en langre tid,
pa grund av manga ting som ni maste bli medvetna om. Nar nilar er om er personliga
historia och upptéacker monster av ineffektiva beteenden som ni maste bryta och forandra,
sa pulserar planeten genom sina egna beteendemonster. Nihdller som planet pa att
upprepa historien pa ett mycket dramatiskt satt.

Ni har kommit for att forvandla och tabort begransningens frekvens och fora
in informationens frekvens. Nar ni ar informerade, gar ni bortom behovet av att vara i radsla.
Nar ni kanner er oinformerade och att niinte har kontroll, sa forstar niinte det storre
perspektivet. Var och en av er kom for att vacka nagot inom er, i er varelses kodning—
DNA—och ni svarar pa det. Det ar darfér som ni soker i alla riktningar i era liv.

Ni och en mangd andra har pabodrjat mutationsprocessen har pa Jorden. Nar ni muterar
elektromagnetiskt, sa forandrar ni er frekvens eller den melodi ni spelar. Ni kommer att vaxa
ur den frekvens som haller er nere och kontinuerligt trycker ner er ikaos och férvirring.
S& smaningom, nar ni forandrar, bar och uppratthaller er egna frekvens, sa kommer ni att
vibrera annorlunda, och pasa satt paverka alla runt omkring er. De kommer att kanna
tillgangligheten av denna frekvensforvandling, vilken d& kommer att réra sig som en vag runt
Jorden. Nar planeten accepterar denna nya frekvens, som ni har arbetat valdigt hart for att
uppna, sa kommer de som &r i slutet av dominokedijan att fa den. Denna nya frekvens kallas
kunskap, ljus och information. Det kallas att tas ur fangenskap. Nitas ur oinformation och
desinforamtion och ni blir informerade; ni kommer in i ljuset.

Da var och en av er har fatt i uppdrag att bli informerade och skapa en frekvensférandring
pa den har planeten, s& maste ni lara er att bli Frekvensvaktare. Ni maste hoja er till en viss
nivd av kunskap och halla er kvar dar. Nimaste fakontroll 6ver era kroppar, sa att
ni viliemassigt kan vara i stillhet eller aktivitet. Ni maste kunna ga in i er sjalva och hela det
som behover helas, kanslomassigt och fysiskt. Ni maste borja ta er igenom sjalvets djungel
och finna glantan, sa att ni kan visa andra vagen. Ibland kommer ni att visa andra vagen
utan att tala till dem, utan bara genom att uppratthalla, leva och arbeta i er egna frekvens,
och ha modet att gora detta.
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Som systemforstorare och potentiella Frekvensvaktare kommer ni sjalvklart att gain
pa omraden dar era specialiteter behovs mest. Manga av de varelser som inkarnerat som
medlemmar av Ljusfamiljen kom till USA eftersom det &r ett land dar man kan gora stora
framsteg. Detta ar handelsevis ocksa ett land dar fornekandet &r utbrett. Har tror man att
man lever i de frias land, de modigas hem. Trots det lever man har i det mest kontrollerade
experimentsamhallet pa planeten. Tyranniet som har satts upp har ar ganska intressant,
da det ar ett tyranni utan vaggar. Som land och kollektivt medvetande har USA inte annu natt
medvetenhet om att nagot ar fel. USA ar faktiskt mer kontrollerat an det var i Sovjetunionen,
dar kontrollen var uppenbar.

Eftersom alla ar sa radda for att ge upp systemet i USA, sa kommer de att tvingas att ge upp
det. Systemet ar korrupt, det fungerar inte, det arar inte livet och det arar inte Jorden. Sa ar
det. Om nagot inte arar livet och inte arar Jorden, sa kan ni ge er pa att det kommer att falla,
och det kommer att falla med ett brak.

Medvetandet maste forandras. Det &ar en del av den Gudomliga Planen, och denna mgjlighet
och detta tillfalle kommer inte att mis--sas. Det har varit en alltfor stark fokusering pa det
materiella och en fullstandig brist pa forstaelse for den ickefysiska varlden som finns runt
omkring er, sa det kommer att ske en omprioritering av vad som &r viktigast i livet. Folk
kommer att resa sig, nar de val har forlorat allt, folk som aldrig hade en tanke pa att resa sig
nar de hade allt. Folk kommer att vakna upp till den valdiga potential de har.

Under de narmaste aren kommer en kontakt och ett kollektivt samarbete borja gora sig
gallande i hela landet, sa att ni kommer att sluta separera er sjalva nar det galler politisk
ideologi. Den separationen var designad. Narhelst manniskor &r separerade, sa fokuserar
de pa vad de inte har gemensamt eller skilier dem fran andra. Det &r en perfekt forkladnad
for att hindra dem fran att upptacka vad de har gemensamt. Denna separation hindrar folk
fran att samlas och bli valdigt starka.

Mycket av det politiska mandvrerande som pagar nu, isynnerhet i USA, &ar medvetet
designat for att separera. Se pa New Age. Ser ni hur New Age ar separerat ? Allt mojligt
sags for att hindra er att se vad ni har gemensamt. Nar folk upptacker detta kommer de att
bli arga. Nar fler och fler metoder for separation avslojas for er, kommer ilskan att vaxa
I USA. Handelser kommer att intrdffa som kommer att se ut som att landet faller samman,
men anda kommer de att tjana syftet att fora manniskor samman. En ny stolthet och en ny
kansla av integritet kommer att skapas, eftersom det ar designat for dessa tider.

Den materiella varlden ar en som alla relaterar till. Livet i USA gar ut pa hur mycket pengar
ni har i era fickor, och hur mycket staten vill ha av dessa pengar. Skatter kommer att bli ett
amne som skapar den storsta oron i USA och det stérsta enandet, eftersom ni alla har
skatter gemensamt. Ni kanske inte tillber samma gud, men ni betalar alla skatt.

Pa ett smart satt tillat mellanosternkrisen staten att fa det den ville utan att behova ta itu med
problemen med att fraga om lov om en skatteh6jning pa bensin. Ser ni hur smarta de har
sakerna ar? Med nagra skatter till staplade ovanpa varandra, kommer folk att bérja
ifragasatta kvaliteten pa sina liv. Ni kommer att fa se en hel del ilska i detta land, da manga
manniskor kdnner sig maktlosa. liska &r en av de forsta emotionerna som kommer att intréaffa
nar folk tillslut forstar de manipulationer som har pagatt och borjar fa kontakt med sina
kanslor.

Modern teknologi ar ett av de storsta vapnen i frekvens-kontrollen. Ni har erbjudits att kopa
apparater for underhalining och bekvamlighet, och de har alla att géra med frekvenskontroll.
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Vivill starkt rekommendera att nigor erav med era TV-apparater. De ar det framsta
verktyget som anvands for att dagligen manipulera er medvetenhet. Detta experiment ar sa
fininstallt att ni svarar subliminalt pa sjukdomar via TV. Sa en hel generation dodar sig sjalv
genom TV-tittande—och stédjer den medicinska industrin medan de gor det.

Ibland séands frigorande information—kanske till och med ett New Age-program. Ni kan dock
se ett sddant program om hur upplyfta och obegréansade nikan bli, samtidigt som
ni subliminalt attackeras av en frekvens som haller er borta fran originellt tankande. Dessa
subliminala signaler haller er ororliga och fast i ett "overlev, var i tid, var tyst, ga till jobbet"
samhalle. Television uppmanar ocksa till ett inaktivt, bedovat, segt liv. Se er omkring. Vakna,
manniskor !

De flesta subliminala budskapen pa TV sands via teknologi som utvecklats i samarbete med
utomjordiska varelser. Anvandandet av subliminala sandningar fér att skaka om manskligt
medvetande har blivit ett varldsomfattande program. Om ni tanker pa hus dar det finns tva,
tre ibland fyra TV-apparater, sa maste ni halla med om att detta &r ett valdigt framgangsrikt
marknadsforingsprogram. En del manniskor som kanner till de subliminala budskapen
pa TV, tror att de ar immuna mot dem. Budskapen fran TV-n &r s& genomtrangande att
de gar anda igenom. Hur klar du an sager att du skall vara, sa kan du inte uppvaga det
teknologin fér narvarande gor med din vibrationsfrekvens.

Vi har sagt att det finns entiteter som lever pa era emotionella kroppar. Tank pa vilken
effektiv apparat TV-n arfor dem. Over hela varlden avger manniskor emotioner ut
i atmosfaren baserade pavad de ser pa TV. Det behovs inte sa manga krig langre for att
fa fart pa er—de kan helt enkelt gora filmer !

Manniskor som maste se pa TV kopplar inte upp sig pa den rikedom av information som
finns inom dem och &ar omedelbart tillganglig for dem. Om ni verkligen vill utvecklasskall
ni faktiskt inte lasa tidningarna, lyssna pa radio eller se pa TV. Om ni kan vara mediafria
i perioder och frikoppla er fran kaoset och angestens frekvens med all dess stress och
frestelser for allt ni inte behover, sa borjar ni bli klara. Ni borjar lyssna pa vad som hander
inom er, och borjar leva i varlden och ar inte langre forlorade i den. Ni blir klara. Vi kan inte
understryka detta nog !

Elektronik stor ocksa er frekvens. Aven nar de inte ar specifikt designade for att stora er,
sa finns det ibland en oférenlighet mellan den elektroniska frekvensen fran nagot och
er sjalva. Plus, som vi sagt, att manga av dem ar specifikt designade for att skapa storningar,
sa att ni alltid kommer att stanna pa en viss vibrationsniva, sa ni ar snalla, hjalplosa, inaktiva
produktiva far.

Datorer da ? Den nast mest forekommande apparaten i USA ar datorn. Hur manga av er
arbetar med datorer och far huvudvark, i synnerhet nar niarbetar pa stora foretag och
ar uppkopplade till deras stordator ? Stora foretag haller pa med psykologisk kontroll,
de anvander era psyken for att generera energi for att uppna nagot atdem sjalva.
Persondatorer ar inte lika potenta och kraftfulla.

En del nya uppfinningar kommer att komma fram under nittiotalet—hemliga uppfinningar
som inte kommer att fa patent och marknadsforas officiellt. Det kommer att finnas en hel
underjordisk ekonomi baserad pa byteshandel, dar vissa uppfinningar kommer att spridas
mellan folk. Det kommer att finnas teknologi for att motverka mycket av frekvenskontrollen:
dessa teknologier kan forandra luftkvaliteten och vattenkvaliteten, och de kan isolera era
hem sd att de &r en skyddad energizon, sa att inget kan bombardera er. Det finns teknologier
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som kan gora fantastiska saker. Forstar ni hur teknologi anvands emot er ? Den har inte
anvants for er. Television &rinte nodvandigtvis nagot daligt i sig, men den har anvants
pa daliga satt. Det ar inget fel pa teknologi. Det &r hur den anvands som &r det viktiga. Det
ar skillnaden.

Utbildningssystemet ar ett annat omrade dar ni ar kontrollerade. Det mesta av det ni far lara
er ar nonsens. Ni arbetar hart, tar lan och betalar for att lara er nagot som ar forlegat innan
ni ens satter er fot i klassrummet, i synnerhet nar det galler vetenskap, matematik, psykologi
och medicin.

Vad gor man nar man lever i ett samhalle som belonar en for betyg ? Ni bdrjar med att saga:
"Jag tror att jag skapar min varld. Jag tror att jag inte behéver dessa papper for att definiera
min existens. Jag kan vara unik i mig sjalv och sjalvstandig.” Hitta pa ett satt att upptacka
varlden utan betyg. Uthildning ar inhamtandet av kunskap och kunskap kan man fa av
en promenad i 6knen. Det maste inte komma fran bladdrandet i en bok. Det &r inte skadligt
att undersoka lite skolning, men fall inte for frestelsen att tro att det du far lara dig ar korrekt.

Ni kontrolleras och separeras av amnen som direkt ror djupet av era kanslor. Abortfragan
ar inte nagot globalt &mne, det ar ett amerikanskt amne. Ibland ser det ut som om oskyldiga
offer trampas pa eller kors 6ver av handelser som inte verkar ha med dem att gora. Det
ar naturligtvis vad ni fatt lara er—att ni ar maktlésa och bara kan raddas av gudarnas humor,
vilket inte ar sant. De som far sina liv tagna av olyckor eller vald véljer det.

Abortfragan har styrts medvetet i USA av medlemmar av olika fraktioner inom statsapparaten
for att skapa en brist pa harmoni. Sondra och harska, och du ager folket. Tillat folket val,
frihet och formagan att kontinuerligt forbattra sina liv, och du kan inte dga dem. Narhelst
manniskor star emot manniskor, vinner de som har kontrollen, till och med i en saddan fraga
som abort.

Hur tjanar de pa det ? De hindrar kvinnor fran att férenas med varandra och man fran att
forenas med varandra har i USA. De haller manniskor i radsla. De OGvertygar er, genom att
standigt framhalla dessa fragor, att kvinnor inte har nagon kontroll 6ver fodelseprocessen
i sin kropp. Ni behover inte abort: ni behover inte bli med barn fran forsta bérjan om ni inte
vill det. Hur ? Genom viljan. En kvinna kan saga till sig sjalv: "Jag ar inte beredd att ha barn
just nu", eller: "Jag ar nu mottaglig for ett barn". Nar ni ager er sjalva, behover ni inte tillstand
fran staten for vad ni ska géra med er kropp.

Vald pa gatorna i stora stader ar ett annat subtilt kontrollsatt. De stora staderna i USA—Los
Angeles, New York, Washington DC etc—ar energihinkar, eller hal dar energi kommer in till
den nordamerikanska kontinenten—eller har gjort fram till nu. Det har skett en 6kning i valdet
i dessa stader eftersom det &r kant att om oroligheter kan hallas aktiva och rapporteras,
sa kan det fungera som ett satt att manipulera hela landet. Dessa ting startas avsiktligt
pa den fysiska nivan och stdds pa den eteriska, eftersom ju mer radsla som skapas, desto
mer foéda blir det at dem som bestammer.

Nar en kvinna gar ut med sin familj och blir 6verfallen, helt ovantat pa sin semester, och
hennes unge son, ett till synes oskyldigt offer, kampar med angriparna och blir knivhuggen till
dods, sa fortplantas en radsla hos manga manniskor, vilket ger mycket mat. Den radsla som
Gulfkriget skapade var fenomenal.

Ni har valdtagits paer livskraft. Omdet finns nagot som nisom medlemmar
av manniskorasen har gemensamt sa ar det att ni har blivit valdférda pa era kanslor. Andra
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har spelat pa era kanslor som om de var instrument, och de har aldrig latit er kanna den kraft
ni har i era kanslor. 200-countries-download.org

Denna historia aterkommer hela tiden till kanslor. Kanslor ar den biljett som kan féra er till
stallen och koppla upp er. Ni ar otroligt rika. Om ni bara kunde inse hur formdgna ni & med
era kanslor. De vibrationsmassigt lagre varelserna, om vi vagar oss pa att kalla dem det,
lever pa kanslor inom ett valdigt smalt frekvensband. Kanslor som baseras pa radsla, kaos
och vald.

Formagan att anvanda den manskliga viljan over intellektet ar er yttersta resurs. Denna
formaga att bemastra kroppen enligt er vilja &r precis det som de som harskar 6ver planeten
inte vill att ni skall komma pa. Nar fler av er blir sjalvstandiga och styr er egen frekvens,
kommer de som inte vill ha den nya frekvensen har att féra hit en motsatt frekvens for att
skapa kaos, forvirring och polaritet. Alltid nar ett samhélle ar pa gransen till att ta ett stort
sprang och forandras, kommer det direkt motsatta aktiviteter.

Se alltid p& ett amne ur ett storre perspektiv sa att ni ar neutrala infor det, for perspektivet blir
storre hela tiden. Planeten ar pa vag mot en storre konfrontation med vissa entiteter.
Vi papekar bara detta, vi ar inte har for att skapa radsla. Radsla ar vad det andra laget vill att
ni skall kéanna. Vi vill att ni skall forsta att ni kan forandra allt nivill! Det har kommer att bli
en fraga om antal i framtiden, da ni kommer att arbeta tillsammans for att fora er sjalva till
kraftfullhet.

Vi ber er manniskor att bli helt fungerande medlemmar av Ljusfamiljen genom att forestélla
er en pelare av ljus och ta in den i er kropp. Befall det. Gor det till er intention varje dag att
arbeta med en avgransning av ljus, da ljusfrekvensen kopplar upp er och fyller er med
beskydd och information. K&nn det réra sig in i er ryggrad, genom er kropp och ner i Jorden,
och aven ut fran ert solar plexus som en fontan som formar en gyllene skold av ljus runt er.
Nar ni anvander solar plexusomradet for att avgéra vad som hander, sa kommer ni att lara
er att bedéma genom kanslan.

Jordens agare har inte velat att manniskorna skall forstd att deras kanslor &r som ett
sadesfalt som kan skordas. Om ni beslutar 6ver er egen skord, sa kan inte andra dra fordel
av er och anvanda er mot er vilja. Nar ni fungerar inom en viss frekvens i sjalvstandighet,
sa ar de som vill kontrollera erinte intresserade av er. De vill ha skrackfyllda, kaotiska
frekvenser, vilket &ar det som nar dem. Radsla och kaos har dominerat har, eftersom dessa
entiteter har skapat det. De har sondrat och harskat dver allt for att skapa den frekvensen.
Nar ni arbetar i fred och karlek och med information, sa forandrar ni den héar platsens struktur
pa ett drastiskt satt: ni aterinfor valet av frekvens till den har planeten.
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9)
GRUNDLAGGANDE NYA GRANSER

Eftersom ni ar ett frekvenskontrollerat samhalle, sa har mansklighetens formaga att skapa
teknologier varit begransad. | ett mindre kontrollerat samhéalle som har storre rorelsefrinet
eller transportformaga genom rymden och ett storre utbyte mellan systemen, arde
teknologiska framstegen ganska hisnande och upplyftande. Manga gavor och inflytanden
fran utanfor planeten har tystats ner. En del information har naturligtvis givits till planeten
pa manga olika satt och de resulterande teknologierna har skapat stora forandringar i livsstil.

En av forandringarna ilivsstii som intraffat under detta arhundrade var introduktionen
av filmen. Ett helt nytt satt att paverka kom till planeten genom filmindustrin. Precis som det
finns en filmindustri pa planeten, sa finns det de i rymden som har en holografisk industri.
De gor holografiska iscensattningar—draman som ser utsom om de ar verkliga—och
iscensatter dem via portar i er verklighet. Eftersom dessa rymdvarelser har funnits har
i hundratusentals ar och mansklighetens frekvens har kontrollerats, sa ar det ganska enkelt
att lura manniskan.

Holografiska iscensattningar har anvants pa Jorden foér att manipulera och kontrollera
medvetandet och for att férandra information till desinformation—en begransande kunskap.
Som vi ser det, ar de som anvander de holografiska iscensattningarna inte alltid ute efter att
fora fram ljus eller information eller upplyftelse till folk. De har dolda motiv, aven om de
framstaller dem som ljusa.

Holografiska iscensattningar ser ut precis som 3-D verklighet. De ar skapade héndelser som
satts in i er verklighet for att se ut som de ar en del av en handelsekedja. De anvands for att
fa inflytande Over observatorernas sinnen, och de ar svara att kanna igen. Ni kommer att
fa gott om 6vning de narmaste aren nar—i Mellanéstern och andra omraden—en hel del
utomjordisk aktivitet kommer ifull kraft och borjar bli publicerad. En del avde stora
handelserna ar verkliga och en del kommer att vara iscenséattningar, skapade for att fora det
manskliga medvetandet mot en varldsordning dar det kontrolleras.

Holografiska iscensattningar har energifalt som kan upptackas med slagruta. Slagrutor eller
pekare ror sig annorlunda i dem eftersom deras energifalt ar divergerande och vibrerar pa en
otrolig niva. Ni kan ga in i dem och delta i dem. Folk kan vara en del av dem och svéra pa att
de ar verkliga. Men de ar styrda handelser, designade for att paverka manniskors sinnen.
Holografiska iscensattningar gors inte for att ge information, utan fér kontroll. De ar helt
enkelt en aspekt av teknologi som finns.

Verkligheter kan skapas och iscensattas precis som filmer. Filmer, TV osv &r er version
av att skapa verklighet. Det finns andra, valdigt utvecklade varelser som mycket listigt skapar
verkligheter som ar sa "verkliga" att ni inte marker skillnaden. De ar som stralar. Precis som
spotlights som lyser i natten, projiceras holografiska iscensattningar till den har planeten
genom portar. Valdiga mangder energi kravs, da denna process innebar sammansmaéltande
av dimensioner. Teknologin existerar inte itredje dimensionen, utan i andra dimensioner,
och de kraver dimensionella sammansmaltningar.

Vad ar det for skillnad mellan dimensionerna ? Varfor a en dimension viktig for en annan ?

Darfor att varje dimension har en annorlunda vibrationshastighet eller séatt som molekylerna
rér sig. Dessa holografiska iscensattningar behoéver platser dar dimensionerna redan
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ar sammansmalta, eftersom de maste spela igenom de andra dimensionerna for att komma
hit.

Manskligheten har varit blind och oupphorligen blivit lurad pa grund av de outvecklade
spiralerna som informationen inte kunde kopplas till. Ljusfamiljen har kommit fér att férandra
allt det. Ni ar har for att bara en ny frekvens pa planeten och hélla den i era kroppar sa att
resten av planeten kan bérja vibrera med samma frekvens. Den frekvensen kommer att
skapa storningar i de strukturer som ar baserade pa dubbelspiralen av DNA. Den kan inte
hjalpa det; det ar dags att utvecklas. Jorden ar redo att genomga det som &r nodvandigt for
den utvecklingen.

Manniskorna maste lara sig att lasa energier. De maste lara sig att anvanda mer &n sina fem
sinnen for att uppfatta verkligheten. Vi har sagt att 6gon, 6ron, nasa, mun och berdring
ar vilseledare i verkligheten. De laser in verkligheten. Ni tror att ni uppfattar verkligheten med
dessa sinnen, nar de i verkligheten begransar er uppfattningsformaga. Ni har tréanats sedan
barndomen att lita till era 6gon, 6ron, nasa, mun och beroring for att tolka verkligheten.
Nu kommer ni att fa lara er andra former av uppfattning for att tolka tillvaron. En form som
ni har ogiltigforklarat ar emotionerna. Kanslan—ert vetande, intuitiva psykiska sjalv—har varit
last p& grund av frekvenskontroll pa den har planeten, sa att ingen av er har kunnat anvanda
den. Om ni fann er egna kunskap och er egna intuition, skulle ni inte kunna kontrolleras.

Hur vet ni vad som &r kontrollerat och vad som inte &r det ? En del av ert uppdrag har ar att
lara er det—att hamna ivarmt vatten och veta nar man skall hoppa upp urdet. | den
djupaste karnan av er varelse finns det en integritet som ni kan upptéacka och borja arbeta
med. Det &r en integritet som arar liv, och som arar er sjalva forst och framst, som det liv
som ni beslutar 6ver. Du beslutar 6ver dig sjalv, och det har givits och lovats till dig att
du skall ara ditt ljus, din kropp och din erfarenhet efter basta férmaga.

Na&r ni borjar ta val hand om er integritet och kultivera den och upptacka dess mirakler och
potential, s kommer ni att upptacka att era kroppar, vilkka har verkat som en boérda som
ni har dragit runt med, faktiskt ar ovarderliga. De ger er ordkneliga rikedomar. | era fysiska
kroppar ar ni miljonarer. Ni maste lara er att anvanda era kanslocentra och aktivera och
handla enligt informationen inom er; ni maste lara er att lita pa den.

Ni som ar medlemmar av Ljusfamiljen har for avsikt att sammansmalta dimensioner.
Er uppgift ar att dra andra dimensioner in i den har verkligheten, att fa ert nervsystem att
hantera de olika molekylara fluktuationerna och kunna goéra det bra. Nilar er att uppfatta
genom kanslocentrana och att lara andra hur de kan gora allt ni goér. Ni ar vagvisarna.

Ni kommer att kédnna igen holografiska iscensattningar genom era kéanslor. De kommer inte
att kannas ratt—nagot ar skumt eller underligt med dem. Nar holografiska iscensattningar
stoppas in i er verklighet, &rnagot fel. Som medlemmar av Ljusfamilien kommer era
kodningar och ljusstrangar inte att kannas bra om ni utsatts for holografiska iscensattningar,
eftersom de anvands for att kontrollera er istallet for att upplyfta er. De anvands for att fora
era kanslor till enviss punkt dar andra kan fa naring avdem och fora ertill en viss
ny funktionsniva. himmels-engel.de

Dessa teknologier kommer att anvandas mer och mer under nasta artionde. Det ar darfor

vi sager att manskligheten kommer att fa ett drastiskt uppvaknande ifrdga om vad som
verkligen ar verkligt. Verklighetens granser ar verkligen grundlaggande.
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Vitalade om att porten i Mellantstern var en dimensionsport, eller vag in till planeten, for
vissa energier for att hitta civilisation. Kom ihag att nar ni lamnar en planet och aker ut
i rymden, att nar nival passerat vissa balten av medvetande, s maste ni hitta den réatta
porten for att komma tillbaka till planeten i just den rétta tidsperioden eller tidskorridoren som
ni letar efter. Det ar sa system halls lasta och intakta, och sa de hindras fran att utsattas for
rader och bli dvertagna. Det finns portar i Sydamerika, i Nordamerika, Asien, Kina och 6ver
hela klotet. Den véldiga port som vi nu talar om ar den i Mellandstern, och den &ar gigantisk.

Manga holografiska iscensattningar har kommit in den vagen for att uppréra sinnen och
trosforestallningar hos folken har. Eftersom denna port ar mitt i en kris, sa ar den en utmarkt
kandidat for holografiska iscensattningar och ocksa utmarkt for ett trossystern for att forandra
denna kaotiska varld och fa alla att ga i en annan riktning. Ge akt pa era kanslocentra nar
den har sortens handelser borjar intraffa pa planeten.

Mellanostern &ren port dar manga dimensioner méts och dar entiteter fran andra
dimensioner kan komma till den har planeten. Det ar en "hot spot". Pa senare tid, de senaste
fyrtio-femtio tusen aren, har manga civilisationer kommit fram dar, och manga religiésa
dramer har startat dar. Pa grund av energispiralerna ar holografiska iscensattningar lattare
att skapa dar, precis som att filmer ar lattare att skapa i Kalifornien.

En potentiell holografisk iscenséttning i den har porten ar anlandandet av utomjordingar fran
rymden. Eller Kristus atervandande. Eller nagon guds atervandande, eller nagon fralsare,
eller ndgon anledning for alla att borja folja ett satt att tanka. Vid den hér tiden ar det inte,
som vi ser det, fran ljuset. Ett exempel pa ett holografiskt iscensattande som placerades
pa planeten i det forflutna for att forandra historien ar korsfastelsen av Kristus. Dramat som
spelades upp och fordes vidare genom historien till er &r inte den verklighet som Kristus kom
hit for att delta i. Enversion avdenna entitets liv modellerades och designades i
en holografisk underhallningsfilm, vilken sedan iscensattes och spelades upp som om den
var verklig.

Kristus kom hit som en kommitté av varelser 6ver en period av tid. Berattelsen som ni har fatt
hora ar en dramatiserad marknadsford version—en valdigt kontrollerad version avvem
denna entitet var och ar. En del av det kristna dramat ni har fatt lara er var en holografisk
iscensattning. En del avdet ni kommer att upptadcka iframtiden om Kristus kan vara
en annan holografisk iscensattning. Sa var medveten. De flesta skulle sdga att vi begar
helgeran och kommer fran djavulen nar vi sager detta. Hur kan viifragasatta vad bibeln
sager ? Hur kan vi ifrdgasatta allt detta ? Eftersom allt har sagts och gjorts av patriarkala
organisationer som framholl sig sjalva. Det var allt de var. De anvandes for att aterta
energikontrollen pa planeten.

| verkligheten sandes Kristus som en systemforstorare, en medlem av Ljusfamiljen, for att
fora in ljus genom porten i Mellandstern. Detta skapade en vag fér manga att komma hit och
sa fron i den verklighet som skulle forbereda mansklighetens medvetande for den cykel som
kommer att avslutas de narmaste tjugo aren, beroende pa vad som hander. Kristus kom inte
som en entitet utan ett antal entiteter, och paverkade folk i deras morkaste stund, ett tillfalle
nar manniskor ar beredda att forsta sina mysterier. En sak som inte ar sarskilt sanningsenligt
berattad, ar att Kristus var valdigt val mottagen. Den sorts energi som kristusvarelserna forde
till planeten togs mycket val emot. himmelens-anglar.se

Det pagar ett antal draman kring Kristus. Det finns den ursprungliga ritningen: planen for
Kristuskommitén att komma in och sprida ljus eller information och visa manniskorna vad
den manskliga kroppen kan gora. Sedan ar det de varelser som sade: "Vad ska vi gora
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at det da ? Det har kommer genom var port och vi vill ha kontroll 6ver var port. Hur kan
vi anvanda den har energin ? Det ar ett fri vilja universum, sa vi kan gora vad vi vill." Sa de
skapade en holografisk iscensattning av korsfastelsen for att skapa radsla och kanslor fran
nagon annans intentioner och leda medvetandet pa ett satt som det inte var tankt fran
borjan. Det har betyder att iett universum med fri vilja ardet mojligt, isynnerhet
i portalomraden, fér en grupp gudar att 6éverta nagon annans historia och satta in sin egen
version av den. Nar det sker paverkar det inte manga, men over langre tid ger det ett starkt
intryck.

Vivet att detta ar frustrerande fér manga av er. Men vad vi gér genom att dela med oss
av den har informationen till er ar att fa er att réra pa er, minnas, kanna—och inte tanka
sa mycket. Detta ar inte en process av logiskt tinkande, det ar en process av kannande. Vad
hander med min kropp ? Fraga dig sjalv: "Vilken ar min identitet ? Hur kan det vara sa har ?
Vem arjag idet har?" D& kommer du att borja frigora mer av den du verkligen ar, och
du kommer att kunna rakna ut mycket.

Forstar niatt nihar kommit hit for att rasera systemet?  Forstar nihur komplex
frekvenskontrollen ar ? Forstar ni hur fin och tunn verkligheten egentligen ar ? Forstar ni hur
tillganglig verklighetskontroll &r for manniskorna—om manniskor ville harmoniera med
varandra, och handla som om de alla fick det de behdvde, och tro och skapa via deras
sinnen ?

Visade for entid sedan att ljuset arundervarderat pa den har planeten. Det ar det
sannerligen. Om det blev kant hur manga individer som skaffar sig sjalvbestammande 6ver
sina tankar och liv och hur manga av dem som sander ut denna sjalvstandighet och liv for att
lara utdet till andra, saskulle de som bestammer goéra nagot atdet snabbt. Ljuset
ar undervarderat, och det ar bra, for ljuset kommer att befria er allihop.

Ni har ett spannande uppdrag—ett avundsvart jobb—och ni har all hjalp ni kan behdva for att
fullgéra era uppdrag. Det har férekommit ett valdigt inflode av entiteter och moderskepp till
den har planeten som nuagerar mellanhander eller kanske bokstavligen Overforare
av energi. Ljusstralarna kommer till planeten fran gamla och uraldriga stjarnsystem som har
arbetat med Jorden itidsaldrar. Manga av dem har bara fatt nummer av astronomerna,
medan andra har mer kadnda namn—Sirius, Arkturus, Orion, Plejaderna osv. Ljusstralar
fangas upp av ett flertal moderskepp som omger Jorden, filtreras och skickas sedan med full
kraft ner till planeten.

Manga av er har inplantat i er for att svara pa den har kommunikationen och slippa den
psykotroniska krigforingen som skulle halla era frekvenser blockerade och hindra er fran att
kunna ta emot den har informationen. Dessa inplantat ar inte negativa. Ni rovades inte bort
och undersoktes for att fa dem mot er vilja. De ar eteriska inplantat som ni kallade ner till
er sjalva som verktyg for att kunna ta emot utomjordiska energier. Dessa implantat aktiveras
nu.

Manga av er upptacker nu att ni kanner er forandrade. Vid olika tider pa dagen, i synnerhet
nar ni skall somna, s& har ni olika toner, eller kanner en sorts elektrisk vibration i era kroppar.

Nar den héar informationen sands till er, maste er kropp kunna ta emot den. For att er kropp
skall kunna ta emot den, s maste den vara iett visst tillstdnd. Informationen &ar som
en strom, och omera kroppar inte kan hantera den strommen, kanner de obehag.
Manniskorna pa Jorden har programmerats for den har tiden, och det finns ingen som
ar inkarnerad pa planeten, som kan sadga att de gjorde ett misstag och inte visste vad som
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skulle hdnda har. Ingen féddes till den har planeten utan en mekanism i sin kropp som kan
aktiveras och starta formagan att halla dessa frekvenser.

Vi har uppmuntrat manga av er att sluta vara idet logiska, eftersom logiken kommer att
hamna i konflikt med denna information och elektroniska energi. Under de narmaste aren
kommer er forstaelse och vibration med de frekvenser som kommer, att vara som att sla
pa er radio. Ni kommer att ha en direkt telepatisk lank med moderskepp som sander till er.
Det kommer en tid nar ni inte ens tanker pa att ga till en kanalisering, eftersom ni sjéalva har
en direkt lank med information. Rikedomen pa information som kommer till er kommer att
vara ett stort stod; den kommer hela tiden att tala om vad som hander.

Nar ni borjar fa mer tillit, kommer ni att kunna manifestera framfor er en ljusentitet som
kommer fysiskt och kan undervisa er. Kanalisering, eller processen att fora information
genom en annan varelse, kommer att bli foraldrad nar var och en av er manifesterar er egen
bokstavliga varelse for att undervisa er. Under tiden ar vi har for att undervisa er, att paminna
er om vilka ni ar och ge er en uppfattning om vad ni kan dra till er. Vad vi vill mer nagot annat
ar att hjalpa er, som medlemmar av Ljusfamiljen, att befria manniskorna. Fokusera
pa sjalvets dans. Till vilken musik kommer du att dansa, och vilken magi kommer du att
utfora, och till vilkka hojder ar du villig att féora medvetandet, for att ge det en ny definition
av mojligheter ?
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(10)

ETT NYTT LJUSPARADIGM

Vilka ar Gryningens budbéarare, och vilken roll spelar de ? Gryningens budbarare ar de som
bar solens stralar och for med sig ljus och kunskap. De har en urdldrig organisation, ett
gammalt samhalle, gamla andliga band som far dem att utfora ett visst arbete i ett visst
stjarnsystem. Du ar medlem av Gryningens budbarare, annars skulle du inte dras till denna
bok. Medlemmarna av denna elitorganisation kommer till Jorden vid olika tider for att utfora
sitt arbete. Detta intraffar nar en cykel ar fullbordad och laget ar ratt for dem att tillata energin
fran det htga kosmos, och energin fran Jorden, att sammansmalta i deras kroppar.

Energierna fran kosmos kommer hela tiden till Jorden, och energierna fran Jorden stralar
hela tiden ut i kosmos. Manskligheten skapar den heliga bron mellan himmel och jord, vilken
en del kallar Regnbagsbron. Gryningens budbarare tillater dessa energier att sammansmalta
sa att gryningen, eller ljuset, vacks inom dem. Sedan for de denna gryning till civilisationerna.
Detta &r den du ar. Detta &r det du gor. Sa gér manga andra. Ni ar Gryningens budbaérare.

Som en Gryningens budbarare finns det ett visst forhallningssatt, som kommer att underlatta
det atagande du gjort. Detta forhallningssatt ar ett tillatande och att sluta gora vald pa sig
sjalv och bortse fran sina upplevelser. Fér Gryningens budbérare utgor varje lank en helhet,
hur den an ar konstruerad, oavsett vilken styrka eller svaghet den har, och oavsett hur stor
eller liten roll den spelar. Styrka, svaghet eller inflytande skall inte nddvandigtvis jamforas;
de ar bara det forhallande som medvetandet i sin egen verklighetsdans véljer att fokusera

pa.

Vi undervisar er om er sjalva och assisterar er i upplasandet av det som finns inom er, inte
det som finns utanfér. Som Gryningens budbarare &rni iden morkaste timman innan
gryningen, dar ni kan undra om det kommer att bli nagot ljus. Sedan, nastan omedelbart,
kommer ljuset fran ingenstans. Varifran kommer det ? Hur kommer det att forandra ert
tankande ? Hur kan tillvaron vara sd mork den kan vara i ena stunden, och i nasta &r den
ljus ? Som Gryningens budbarare sa skapar ni det med er vilja, ni vill ha ljus. Ni har tranats
i detta; det ar er styrka.

Ni som &r Gryningens budbérare, aven kéanda som Ljusiamiljen, gick med pa att ga igenom
mutationsprocessen for att utveckla er sjalva till hogre varelser genom att vilja det, medvetet.
Ni for ljus tillbaka till planeten och startar en ny evolution for manskligheten och gor det
kosmiska utvecklingsspranget i medvetande och intelligens mojligt genom att férankra
frekvensen inom era kroppar och leva den.

Ljusfamilien kommer frdn encentral utgdngspunkt inom galaxen som agerar
sandningsstation. Det finns centralsolar inom er galax och en centralsol i detta universum.
Mayaindianerna kallade denna centralsol for Alcyone. Andra kéanner den under andra namn.
Solen har ljus och ljuset har information. For att gbra det enkelt: Medlemmarna
av Ljusfamiljen kommer fran en plats som ar detta universums centrala informationslager.

Ni har begett er ut fran denna centralsol och bar med er informationen fran den till de olika
systemen i detta universum; ni planerar och reser. Ni &r valdigt unika pa detta séatt, och det
vet ni. Nivet nar ni betraktar folk att ni & annorlunda. Ni alskar att réra om i grytan och
oppna upp systemen. Nar nagot sager "tilltrade forbjudet”, galler det for alla utom er. Ni gar
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overallt dar nagot ar stangt, sa att ni kan oppna det. Ni arbetar genom att separera er sjalva
i manga multidimensionella identiteter och gar sedan in i systemen och férandrar dem.

Ni inkarnerar ibland i dessa system i hundratusentals ar for att forbereda er for den tid da ni
blir kallade att &ndra systemen. Ni har en resumé som backar upp er. Om ni t.ex. inkarnerar
pa Jorden ett antal ganger, sa att om det blir dags att éppna Jorden och paradigmet
forandras, sa kan du saga: "Jag har varit har 247 ganger i sa och sa manga varianter, och
en gang kunde jag uppstiga med min kropp. Jag gjorde det och det. Om jag gar in for den
har planen att forandra systemet, sa ar jag saker pa att jag kan friska upp mitt minne och
komma ihag, évervinna lagarna och fullgéra uppgiften.”

Ibland gar det inte och planen maste avbrytas av nagot skal. Detta ar en valdigt frustrerande
erfarenhet fér er. Men nar allt gar enligt planerna och ni lyckas med att férstéra det gamla
systemet ochskapa ett nytt paradigm av ljus, sa ar det som en kosmisk orgasm for er.

Medlemmar av Gryningens budbarare eller Ljusfamiljen arbetar i lag. Ni gar inte ensamma in
i system. Ni behover varandra for att utféra detta arbete eftersom ni inte kan halla frekvensen
sjalva. Genom att ga in i lag sa okar ni oddsen for att genomfora planen pa ett bra satt. Ni ar
som stralar och ljusspiraler fran centralsolen, vilka ar valdigt intelligenta och ni guidas av en
valdig intelligens fran centalsolen.

Ljuset ar en varld av medvetande, och det har ett syfte i existensen. Den historia vi berattar
idag ar en som ni kan forsta. Varje gang vi talar till manniskor och de férstar mer, sa berattar
vi mer. Vi vill inte att ni skall tro att ljuset &r noblare &n nagot annat. Nagot i din sjals essens
kopplar dig till denna ljuskalla och for dig till detta yrke, men det gor inte detta yrke till nagot
battre @an andra yrken. Det finns andra som har andra kallor och rér sig utdt med andra
intentioner, och de gor hela spelet mdjligt. Ni lar er om detta.

Vi vill paminna er om att Den ursprunglige skaparen skapar allting, och den ger av sig sjalv
till allt. Precis som ni soker sjalvmedvetande, sa styr Den ursprunglige skaparen detta ocksa.
Den soker bli medveten om sig sjalv inom allt och skanka medvetenhet till allt den ar i, om att
den ardar, och att Den ursprunglige skaparen ar medveten om dess existens.
Medvetenheten &r som en spegel som speglar fram och tillbaka mellan Den ursprunglige
skaparen och alla dess skapelser, ner till den minsta insekt som kryper pa marken. Precis
som Den ursprunglige skaparen ar i ljuset, sa ar den i den sa kallade ondskan, val vetande
att "ondska" har ett gudomligt syfte.

Det finns manga medvetandevarldar. "Medvetandets varldar" ar tjusiga ord for ett koncept
som vi skulle vilja att ni forstar. Inom dessa varldar finns det en likhet i energier, och det finns
manga medvetandets varldar. Ljusfamiljen kommer fran en viss varld av medvetande.

Nar ditt medvetande lar sig lagarna om skapande, manipulation och uppratthallande
av verkligheten, sa ar det ganska enkelt for dig att manifestera i vilken form du 6nskar. De av
er som har aktiverat sina shamanska och ursprungliga kulturella minnen vet att delar
av ursprungskulturernas laror handlade om att gain iolika verkligheter och andra form.
Shamanerna i vissa kulturer var mycket aktade for detta. De bar en genetisk kodning, och
det fanns valdigt fa av dem i relation till planetens befolkning. De hade magi och mystik och
holl processen levande. De kunde rora sig i form av djur och diverse andra former och
forkladnader. Det var en mycket djupgaende kunskap.

Eftersom denna kunskap finns pa planeten, sa finns den ocksa utanfér planeten. Jorden
ar en plats for "happenings” just nu, ett inne-stalle. Den ar kodad for att starta sin egen
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revolution—inte noédvandigtvis bara en revolution |1 USA for att &ndra livsstil, utan ett
dimensionsskifte som kommer att forandra hela rymden kring Jorden.

Manga utomjordingar som ar nyfikna pa andra livsformer vet hur man forandrar sin
molekylara struktur och ar har forkladda till manniskor. | tider av tumultartad férandring, nar
dimensionerna potentiellt kan sammansmaélta och kollidera—vilket niforbereder héar
pa Jorden—samlas det manga energier som ar har for att delta i den stora showen.

Den stora showen &ger rum pa manga nivaer, inte bara i 3-D. En kedjereaktion ror sig
genom alla existensens dimensioner och genom allt medvetande. En del varelser stralar ner
sig till Jorden, forkladda som manniskor, eller sa inkarnerar de for att skapa en mojlighet att
fa en biljett till den har verkligheten, for att fa vara har vid den stora handelsen. Kanske
en del avde som ni kanner inte ar infédda har, och inte ar har som systemkrossare, utan
som observattrer, som deltagare och for att forstd, sa att de kan ta informationen med sig
tillbaka till sina egna system, vilka standigt utvecklas.

Det finns intelligenta varelser som kan se ut som méanniskor och spela rollen till perfektion;
ibland ar deras minnen intakta och ibland &r rullgardinen neddragen. Det ar inte alltid latt for
dessa varelser att komma hit med fullstandigt medvetna minnen om vilka de var nagon
annanstans, pa grund av frekvenskontrollen har. Er medvetenhet om att ni ar medlemmar
av Ljusfamiljen, forkladda till manniskor, kommer att vaxa under de narmaste aren. En del
av den planerade evolutionen av den manskliga rasen, och den planerade omstruktureringen
av det manskliga DNA-t, ar att varje individ borjar 6ppna en minnesbank och kommer ihag
vilka de éar.

| andra verklighetsdimensioner finns det naturligtvis andra upplevelser och andra lagar. | 3-D,
dar ni som manniskor har varit fastlasta sa lange, finns det en begransning av vad ni kan
uppleva. Den tredje dimensionen ar designad for att fokusera paen enda verklighet
at gangen. Den ar designad pa det sattet i enlighet med frekvens- och nervpulseringar, och
i den takt som frekvenserna styr nervpulserna i kroppen.

Ni ar magnetiskt och genetiskt installda och designade. Medlemmarna i Ljusfamiljen
ar mycket mer an manniskor. Ni ar hogeffektiva handlingsvarelser pa det multidimensionella
omradet. Man ansoker om en position inom det multidimensionella omradet som medlem
av Ljusfamiljen.

Som medlemmar av Ljusfamiljen har niinkarnerat pa den har planeten for att forbereda
er for att utféra ert arbete. Vilket ar ert arbete ? Ert arbete ar ganska enkelt: ni bar med
er frekvenser in i system som har begransade ljusfrekvenser, eftersom ljus ar information.
Detta arinte kall datorinformation; det &rinformation som 0&verfors biologiskt genom
en elektromagnetisk utséandning av medvetenhet. Det ar det som ni ar experter pa. Om ni
skulle trycka upp visitkort nar ni har fullstandigt minne om er identitet, sa skulle det bli nagot
I stil med: "Revolutiondr medlem av Ljusfamiljen. Systemkrossare. Tillganglig for férandring
av medvetandesystem i universum med fri vilja. Standigt redo."

Ni kastar er 6ver det! Det ar det ni gor. Det &r en aspekt av er identitet som ni alla har
gemensamt, och ni a&r miljontals har at gangen. Ni a&r huvudsakligen héar for att minnas vilka
ni ar, att arbeta multidimensionellt inom systemet, och att undervisa manniskorna—de
infédda har har utsatts for frekvenskontroll valdigt lange—om ett nytt system. Ni ar forkladda
till manniskor. Sa snart ni borjar inse detta, kommer ni att borja dra er ur det méanskliga
dramat och det méanskliga dilemmat med frekvenskontroll.
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Innan frekvenskontrollen installerades for 300 000 &rsedan av de skapelsegudar som
erovrade Jorden, var den ursprungliga befolkningen ganska begavad. De hade ett valdigt
utvecklat system for att ta emot information, och kunde ta emot direkt fran rymdkontakter.
De hade ocksa manga olika satt att sprida informationen som de tog emot. Att sprida
kunskap pa planeten nu, baserar sig pa teknologi—nagot utanfor er sjalva. Det ar annu
en sak som nipadyviats som ett satt att kontrollera er. For mycket lange sedan
kommunicerade man pa den har planeten genom inre mekanismer, inte med teknologi
utanfor er sjalva.

De flesta manniskor kan inte forsta att deras historia gar tillbaka mer an nagra tusen ar.
Ni kommer dock att lara er, minnas och undervisa planeten om att den har en historia
pa flera miljoner ar. Forst kommer ni att upptéacka och integrera planetens historia under
de senaste 300 000 aren, sa att ni kan expandera bilden av det manskliga dilemmat. Kom
ihag att historien finns helt och hallet inom er, inte utanfor er. Med er nuvarande teknologi
skapar man ljuskodade strangar utanfor era kroppar i symbolisk form, som en representation
av kunskapsoverforing, genom fiberoptik. Manniskan skapar utanfor sig sjalv det som den
maste lara sig inom sig sjalv. Det ar en del av bemastrandet av ljuset.

Nar det stora biblioteket som ni ar sjalva drogs in i kaos, fick det behalla en liten smula data,
vilken holl rasen kontrollerbar, funktionsduglig, hanterbar och &anda sjalvgdende, utférande
uppgifter och stimulerad som livsform och medvetandeform att producera en viss frekvens:
radsla. Denna radsla har uppmuntrats under de senaste 300 000 aren pa den har planeten
pa ett kontrollerat satt i alla upptéankliga versioner.

Nar en manniska sander uten elektromagnetisk resonans avradsla, sa sander hon
ut medvetande. Vart tar den radslan vagen ? Vart tar dina tankar vagen ? Vart tar dina
kanslor vagen ? Vi har redan sagt att radsla kollektivt, utgdr mat. Som systemkrossare har
ni kommit hit for att utplana den maten, eller att andra den fran radsla och kaos. De som blir
narda av denna mat kommer att vara tvungna att antingen andra diet eller lAmna planeten.
Ni &r har for att fora in information, ljus, forstaelse for att det finns en majlighet till forandring
och en matkalla som arbetar med samarbete, och en resonans i ljus. Det ar det ni har som
uppgift, och det ar ert ansvar att skapa det.

Vi forstar att en del av er ar valdigt undrande 6ver hur ni kan astadkomma detta och hur
ni skall fa era liv att bli helt otadliga. Det viktigaste av det vi ber var och en av er att gora fran
och med nu, ar att inte grunda nagon av era framtida upplevelser pa ert forflutna. Ni alskar
allihop att fora fram det forflutna som en ursakt for det som kanske kan handa i framtiden.
Ni ar beromda for det. Men ni maste handla som om ni nyss har stralats ner, oskyldiga som
spadbarn, och redo att kliva in i ert dagliga livs omstandigheter. Pa morgonen nér ni vaknar,
och gér framat varje dag, konstatera klart vad ni avser att uppleva under dagen. Om ni inte
redan gor detta, eller kultiverar vanan att gora det, sa ar det bast ni borjar ! Det ar sa som
verkligheten skapas. Som vi har sagt forut, den stora hemligheten som har undanhallits
manniskan &r att tanken skapar upplevelser, och tanken skapar verklighet. All verklighet
skapas av tankar. Allt ar subjektiv upplevelse. Men ni kontrolleras elektromagnetiskt pa ett
sadant satt, att det skapar upplevelser inom ett visst spektrum av verkligheten.

Ni som ar medlemmar av Ljusfamiljen &r beresta och vana vid mdjligheten att féra in nya
frekvenser. Ni har kommit hit for att bibehalla de nya frekvenserna som stralas ner till er fran
rymden, vilka startar upp nya monster i era kroppar. Nar ni boérjar inse att detta ar ert syfte,
kommer ni medvetet att borja skapa era mal, att bli klara éver vad ni vill, och uppleva det,
oavsett vilket omrade det handlar om. Detta ar sakert.
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Alla gillar ni dramatik pa ert eget satt. Ni blir uttrakade om ni inte har nagot som "hander".
Det ar darfor ni skapat den har planen—den har raden. Faktiskt sa skapades den har
verkligheten eller véarlden av entiteter fran Ljusfamiljen for lange sedan, innan den utsattes
for enrdd. Som medlemmar av Ljusfamiljen var ni De ursprungliga planerarna. Det fanns
manga rika kallor av medvetenhet har som var fria att binda sig till och anvanda. Nar entiteter
fran andra familjer, som ni kommit att kalla "morka", tog Gver planeten, sa gjorde de ett
valdigt bra jobb, nar det gallde att halla ljuset ute. Ljuset &r bara sa stort som ert paradigm
kan bli just nu, men det finns andra team och medvetandevéarldar dar ute ocksa. Just
nu kommer vi bara att ta upp ljus och moérker. Det morka teamet gjorde ett mycket bra jobb
nar det gallde att halla ljuset ute, mycket lange. Den tiden &r nu slut !

Ni ar ljusrevolutiondrer, och nibestamde erfér att komma tillbaka och gora enny
medvetanderad—flera miljoner av er, den har gangen. Eftersom ni visste att da ni arbetade
med Den ursprunglige skaparens energi, sa fanns det en stor chans att alla skulle kunna
uppna en stor rikedom pa medvetenhet. Nar ni borjar dra in detta ljus i era kroppar och ner
pa planeten, kommer manga manniskor som gillar dramatik att bli paverkade. De kan bli
genomstralade med ljus och fa en reaktion, for ju mer ljus ni for in, desto snabbare kommer
det att sprida sig. Ljuset vaxer definitivt pa planeten idet att ni minns att niar den
ursprungliga arten, och jobbar nara De ursprungliga planerarna, och ar har for att ta tillbaka
er varld fran erévrarna.
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(11)

VAD DET HANDLAR OM

For att oOverleva ikommande tider ardet absolut noédvandigt att nérma sig
tankemanifesteringsidén eller supermedvetande. Supermedvetande ar bara ett ord for er.
Ni & annu inte inférstddda med begreppet darfor att ni kan inte forestélla er att vara sa
i samklang och sa fyllda med information. Alltmedan ni utvecklas ar det anda detta ni ror
er mot. Det finns de som ar mycket medvetna om att denna medvetandertrelse kan borja
svepa fram over planeten, och de satsar hart pa att det inte skall ske. Det har redan intraffat.
Vi har kommit tillbaka for att forsakra er om det.

Tanken kommer forst. Upplevelsen ar alltid sekundar. Det &r aldrig tvartom—att du forst
upplever och sedan grundar tanken pa det. Upplevelsen ar alltid en direkt spegling av vad
du tankt.

Klarhet och erkannande av din egen kraft ar det grundlaggande. Dina tankar skapar hela
tiden din varld. Inte bara i ett samtal—hela tiden. Genom att ni bombarderas med s& manga
frekvenskontroUerande vibrationer som forsoker hindra er fran att vara klara, sa vacklar ni.
Ni maste som slakte ha som foéresats att vara valdigt klara, centrerade och vara i nuet. Sluta
att leva i framtiden eller i det forflutna och lev i nuet. Sag till er sjalva: "Vad vill jag ha ? Jag
vill paskynda min personliga utveckling. Jag vill att Anden hjalper mig att na storre kapacitet.
Jag vill att min kropp skall foryngra sig sjalv. Jag vill utstrala halsa. Jag ar villig att ge upp
svarigheter sa att jag kan vara ett levande exempel pa vad en manniska kan vara."

Det ar denna tankeriktning—att beharska dig sjalv och med klarhet uttrycka vad du vill
ha som paskyndar allt i ditt liv. Se pa dina ménster. Om du nekar till att du sjalv skapat dina
upplevelser och du inte vill kdnnas vid dem som dina skapelser, sa titta bara pa dem. Sag:
"Sa intressant—jag gor sa har hela tiden. Jag vill inte ha det som jag skapar. Om jag inte
tycker om det, sa skyller jag pa ndgon annan. Lat mig se hur lange jag ska gora sa och lat
mig finna en l6sning pa hur jag utvecklar ett nytt moénster att leva efter."

DOm inte er sjalva. Borja med att sdga: "Jag tar ansvar for allt jag &r inblandad i. Jag tar
ansvar for allt som hander mig. Om jag inte tycker om det som hander, skall jag fraga mig
sjalv varfor jag skapat saker jag inte tycker om. Kanske ar det for att gbra mig uppmarksam
pa nagot, sa jag kan andra pa det som inte fungerar for mig, och som jag inte sett forut."

Handla alltid som om det finns ett oklanderligt syfte med allt du gor. Handla som om ditt
hdgsta basta och dina hégsta mojligheter ar med i alla handelser du &r inblandad i. Handla
alltid pa det sattet. Om du gar pa en gata och nagon sager: "Jag haller en pistol mot din rygg,
ge mig din planbok.", agera som om du fatt en magjlighet till hogsta utveckling. Du vet aldrig
hur resultatet blir nar du boérjar gora pa det viset. Nar du handlar sa, handlar du utan att veta
och utan férvantningar. Detta ar en attityd. Om ni alla kan ha denna attityd och handla som
om varje handelse ar specialgjord for att driva er vidare iert vaxande och medvetande,
da kanske du vander dig om och finner att personen som haller pistolen mot din rygg &r en
kopia, eller del, av dig sjalv. Du kanske har mojlighet att hela nagot, kanske en mojlighet att
gora nagot du ar radd for.

Var inte radd for det du skapar. Lita pa det du skapar. Lita pa att det alltid finns nagot for dig

i det. Sopa inte dina draman under mattan som om det var hemska, smutsiga gamla saker
som du aldrig vill se igen. Bli fardig med dessa draman: sluta upprepa dem och férlora dig
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I dem. Hur som helst, inse att de spel som du haft med din mor, din bror, din syster, din
alskare ar nadgot du kanske anvander tjugo ar senare for att komma till en helt ny insikt.
Sa lat dessa livets dramer vara ett verktyg for dig. Gor dem fardiga, 10s dem pa béasta satt,
skapa frid, acceptera din del i dem och lat dem sedan aterforas till ditt medvetande for att
lara dig nagot. Lat dem fa vara erfarenhetsskatter i dig, snarare an retsamheter som du vill
bli av med. Dessa saker ar forknippade med kéanslor, for kom ihag, kanslor kan fora dig in
I andra varldar av verksamhet.

Tror du att bara skapar din verklighet inom vissa omraden och att du inte har kraft till det
inom andra omraden ? Pastar du att du inte har kontroll 6ver vissa omraden i ditt liv? Ger
du upp det som kanns naturligt for dig darfor att samhallet sager att du inte kan fa det ?
Du kommer att marka att handelser inte sker av en slump. En del av er tror att ni skapar
er verklighet, men att andra inte skapar sin—sarskilt spadbarn som rakar ut for olika saker
eller barn som blir utnyttjade. Det ar svart for manga av er att forsta att tillsynes hjalplosa
barn och svaltande manniskor ocksa skapar sin verklighet. Varje gang ni hamnar
i offermentaliteten, s& sander ni ut tanken till manniskor att de ar maktlésa och ger aven
er sjalva den sannolikheten. Ni maste lara er att visa vordnad for andra manniskors draman
och laxor. Inse att nyhetsreportagen inte visar pa mojligheterna till férandring som finns for
alla som &r inblandade i ett visst scenario, eftersom de inte redogor for saker och ting pa det
viset. Niforstar inte de bakomliggande synkroniciteterna kring det som intraffat: media
avslojar bara de yttre omstandigheterna och ignorerar den breda flod av kdnsloméssiga
uttryck som foljer ménniskors draman och laxor.

De som &r inblandade i draman dar nagon tycks vara ett offer, &ar vanligen sjalva i sa dalig
kontakt med sina kanslor att de inte kan skilja pa vad de kanner och vad de tanker. Offer
finner offer. Segrare finner segrare. Sa snalla ni, i varje nyhetsartikel eller varldshandelse dar
manniskor framstalls som hjalploésa offer, hela dem och hela er sjalva genom att veta att
de sjalva skapat sin verklighet. Det ar kanske inte en verklighet som du maste lara dig nagot
av, eller som dukanner nagot behov av att delta i. Nimaste forsta att andra maste
ga igenom de dimmiga rikena for att foras till ljuset. Ibland finns den storsta upplysningen i
de storsta katastroferna och de storsta svarigheterna. Nar ni gar pa restaurang och bestaller
nagot ni vill ha, lagar kocken till det och servitéren ger er det. Ni bestaller det, men ni lagar
det inte. Pa ett eller annat satt gér kocken, eller den andliga energin det, men du har valt det
at dig. Det satts inte fram till dig om du inte forst gatt in pa restaurangen och bestallt det.
Sa du ar ansvarig for det och betalar for det.

Livet fungerar pd samma satt; livet ar som en restaurang. Lar er att bestalla av livet som
ni gor pa en restaurang och lita sedan pa det, for ni bestéllde det och ni kommer att fa det.
N&r ni gar pa restaurang bekymrar ni er inte éver var sak och undrar om ni fortjanar att fa det
eller inte. Jo, nagon gang kanske ni gor det. Ibland sager ni: "Jag kan inte unna mig detta.
Det kostar 150 kronor, jag kan bara ta nagot som kostar 75 kronor eller mindre."

Det sétt ni gar tillvaga pa en restaurang visar pa ett underbart sétt hur ni handlar i livet. Det
ar en otrolig lardom att forsta. Nar ni gar pa restaurang bestéller ni bara och sager: "Detta
ar vad jag vill ha", och litar pa att ni far det, eller oroar ni er for att de kommer att gora fel ?
S& snart ni har bestallt féljer ni efter servitdren ut till koket och sager: "Ah, de har troligen inte
den ratta salladen. De vill formodligen inte sautera loken just sa och de har nog inte den
sortens svamp jag vill ha". Nej. Ni litar p& att det blir precis som ni vill ha det och slapper det.
Nar det serveras er sager ni: 'Tack sa mycket". Om det inte ar helt bra, sa ber ni om det
ni behdver och borjar ata.

Se pa denna gudomliga nonchalans ni har nar ni bestaller ndgot pa en restaurang. Det ar sa
ni bestaller i livet. Gor klart for er vad ni vill ha, bestall det och var fardig med det. Hall inte
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pa och kalla pa Anden for att se om de har fatt er bestallning eller ge rdd om hur den skall
uppfyllas. Ni har bestallt det. Lita pa att det kommer.

Ni ar resultatet av era tankar. Om ni inte lar er nagot annat pa denna planet kommer ni att
lara er att detta ar regeln i denna verklighet och i manga andra verkligheter. Tanken skapar
upplevelsen. Varfor inte ge er sjalva en gava och borja se er sjalva som nagot sallsynt,
magnifikt och upplyftande; gor dig fri fran behovet av att det 6vriga samhallet skall halla med
dig. Vardera er sjalva. For en del av er ar detta mycket svart. Hur gor du for att vardera dig
sjalv nar du inte ar van vid att géra det ?

Dina ord ar antingen mojliggdrande eller omdjliggérande. Vi ber att ni skall ha modet att leva
ert ljus, sa vi vill betona for er och évertyga er om pa alla tankbara satt att era tankar formar
er varld. Uteslut orden borde och forsoka ur ert vokabular. Om ni skulle fa betala for varje
gang ni sa de orden skulle ni vara ordentligt skuldsatta. Ni har en stor skuld av omojligheter
och oférmaga. Borde sager indirekt att ni lyder under ndgon annans makt. Vi vill pAminna
er om att ni ar era egna harskare.

Om nagon forsoker ge ut ett nyhetsblad eller forsoker att &ndra pa sina monster, sa kan
de forsoka resten av livet. Att forsoka ar inte att géra. Narhelst ni anvander ordet forsoka
kommer niinte att utratta nagot, for att forsoka ar en ursakt: "Jag forsokte gora det. Jag
forsokte. Jag forsokte." lera liv anvand orden: "Jag skapar”, "Jag gor", "Jag
manifesterar”, "Jag avser att", "Jag astadkommer". Glém "Jag forscker".

Nar ni blir en som gor och har formaga att manifestera det ni onskar i livet, blir ni som
en spegel for manga manniskor. Ni har levt i tron att det finns en begransad méangd av allting
och att bara vissa personer kan bli de som gor eller manifesterar. Nar ni borjar visa att ni kan
styra verklighetslagarna, kommer andra manniskor inte alltid att gilla det, darfor att de tror att
ni har ndgot som de vill ha och att de inte kan fa det om inte ni blir av med det.

Om du placerar dig sjalv efter andra, och ar radd for att fa vad andra inte har for att du tror
att det inte finns tillrackligt, sa har du inte forstatt att nar du later de gudomliga principerna
arbeta idin kropp och forankras pa planeten, sa blir du ett levande exempel pa ljus.
Du tilldter den underliggande malsattningen med ljuset att komma igenom din kropp och
du blir ett levande exempel pa vad andra kan gora. Detta ar den hoga vibration vi har for
avsikt att lara ut till alla. Vi vill att ni skall forsta att det inte finns nagra begransningar.

Det finns inga begransningar pahela planeten. Alla manniskor pa hela planeten kan
samarbeta med varandra och samtidigt vara unika. Vilka andliga och materiella gavor ni an
far, sa tro inte att ni ar lyckligare lottade an andra. Forsta istéllet att ni har formagan att fa de
gudomliga principerna att fungera i er fysiska kropp och att ni kan visa andra hur. Ni kan
saga: "Titta det fungerar. Jag har kunnat gora det. Det kan ni ocksa."

Vi tilloringar mycket tid med att l&ara méanniskor att inte vara radda for att manifestera. Ni ar
alla radda, dani har vuxit upp med en moral som séager: "Det finns bara ett varde i det
ni arbetar for. Om ni inte arbetar hart, sa kan niinte fa ndgot." Det &ar nodvandigt for er att
se pa denna tanke om hart arbete och var den har haft sitt ursprung. Se pa era foraldrar och
det trossystern de har haft. Vitalar om fodelsen av ett medvetande som representerar den
nya manskligheten som lar sig att gora saker utan anstrangning.

Om nagot inte gors utan anstrangning, sa glom det. Om det ser ut att vara for mycket arbete,

sa ar det inte den ratta vagen. Bara nar det fungerar utan moda och allt faller pa plats utan
att ndgon gor sarskilt mycket for det, sa ar det ratt. Om ni borjar leva pa detta satt kommer
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ni att totalt forandra det manskliga medvetandets satt att ndrma sig livet. Det arinte
ansvarslost eller ett satt att komma undan pa—det ar ett nytt satt att bara tegelstenar fran
en plats till en annan.

Vi talade en gang med en grupp manniskor om en hdog med tegelstenar och fragade dem:
"Hur flyttar ni pa stenarna ?" Alla sa: "Ja, vi flyttar dem en efter en." Och vi sa: "Har ni aldrig
tankt pa att lata ndgon annan gora det ?"

Om er uppgift ar att flytta tegelstenar harifran och dit, hur skall ni gora det ? Ert forsta svar
kanske blir: "Ja, jag flyttar dem. Jag plockar upp dem." Hur som helst, ni kan ringa nagon och
saga: "Vill du flytta de har tegelstenarna at mig ?" Du gor da fortfarande din uppgift. Du gor
vad som behdver goras. Tror du att vi kommer att straffa dig for att du inte gor det sjalv ?
Nej. Du ser fortfarande till att jobbet blir gjort. Ser du skillnaden ?

Pengar verkar vara ett problem for er alla. Ni har alla bestdmda uppfattningar om hur pengar
kommer till er. Ju mer ni tror att ni behover arbeta hart for dem, desto hardare kommer ni att
fa arbeta. En del av er tror att det ar helt normalt att arbeta hart for era pengar, och om ni
inte gor det, sa kanns det "smutsigt". Vi ber er komma ihag orden "utan anstrangning" och
inforliva dem i er vokabular. Sag till er sjalva: "Min avsikt ar att lata detta komma till mig utan
anstrangning”. Att inte anstranga sig ar att befalla verkligheten att foras till er pa ett satt som
ger utrymme for att mycket energi skall kunna anvandas till andra experiment.

Kom ihdg att din verklighet &r ett resultat av dina tankar. Om du tror att det finns mycket
svarigheter, vad skapar duda? Manga aver har tilloringat livstider atatt hedra och
respektera familjemedlemmar och andra i samhallet som ni tror ar upphdjda medborgare och
som star for en sarskild arbetsmoral och séarskilda varderingar. Ni har inte kommit pa tanken
att ifrdgasatta denna arbetsmoral eller se om det finns andra satt. Sa ni tror att for att tjana
pengar, maste ni géra av med en stor mangd energi, eller bli anstalld av nagon som kan
ge pengar till er. Dessa idéer ar fullkomligt och totalt felaktiga. Vi kan inte nog betona detta.
Nar ni tillater det, kommer anden att kompensera er pa en mangd ovantade satt. Enda
anledningen till att detta inte redan skett, ar att ni inte trott att det var mojligt. Nar ni tror att
saker ar mojliga, forandras verkligheten.

Sinnestillstand ar vad det hela handlar om har. Vi kan inte understryka detta tillrackligt: Vad
ni kanner infér verkligheten och hur ni programmerar verkligheten &r hur ni kommer att
reagera pa den, eller hur den kommer att visa sig for er. Det ar darfor vi sager: "Satt igang !
Var omattliga! Gor det som ger er spanning! Gor det omdjliga !". Ni kan géra det. Ni kan
gora allt ni vill gora. Ni kommer att férandra varlden, vilket tillstand den an ar i.

Kom ihag, nar ni lar er spelets regler—att ni ar ett resultat av era tankar, och att detta ar en
lag i ert universum—ar allt ni behdver gora att tanka ut hur ni vill ha det, och s& kommer ni att
fa det. Nar ni val kommit underfund med detta kan ni skapa er kropp, bestamma er alder och
ni kan ordna till allt kring er sjalva eftersom ni kommer att vara sjalvmotiverade, sjalv-
bemyndigade och sjalv-skapande.
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(12)

DET AR EN VALDIG UPPGIFT ATT BARA LJUS

Det ar dags for er alla att aterfinna era egna identiteter i en mycket stérre bemarkelse. Det
forsiggar handelser i kosmos som ni och manga av era politiska ledare inte har en aning om.
Ni maste sluta upp med ert daraktiga satt att definiera vad gudar ar—att tro att det finns
varelser som kommer fran himlen till denna planet med speciella begavningar och férmagor,
och att de alla har en andlig férbindelse. Ert slakte kommer att upptacka en del mycket
storande begrepp under de kommande aren. Viforbereder er genom kungorelsen
om Ljusfamiljen, s& att ni kan forsta och bli upplysta om era valmajligheter.

Vi har framhallit den multidimensionella tanken for er—uppfattningen att ni kan befinner
er pa manga platser och vaxla mellan medvetanden. Vi har delat tanken med er om att det
kommer att skapas manga varldar utifran denna Jord. Vid nagra tidpunkter kommer ni att
tvivla pa allt det vi sagt er. Ert system kommer att bli chockat och ni kommer inte att vilja tro
hur oinformerade ni faktiskt varit, s& ni kommer att forneka vardet av var information en tid.

Vi kan bara erbjuda er information utifran er egen hastighet. Ni maste utveckla er sjalva och
ha vett att be om information, eftersom det finns en gudomlig lag om ingripanden. Det finns
manga som har brutit mot denna lag, och inkraktat pa Jorden: aven de som tillnort vart eget
slakte har gjort det. Vi har manga ganger sagt till er att detta ar den fria viljans universum och
zon, sa den underliggande grundtanken &r att allt ar tillatet. Darfor finns det alltid de som
onskar vara herrar, mastare och auktoriteter 6ver andra. Ni har tagit for latt pa hur manga det
ar som kontrollerar andra har.

Ljusfamiljen har blivit uppmarksammade for sin forkéarlek for att skapa samhéllen dar det
finns en oerhord rorelsefrihet i alla riktningar langs ljusstalarna. Vad menas med detta ? Ljus
ar information, sa Ljusfamilien  &r Informationsfamilien. Det finns medvetanden—
krigarfamilier—som kan tilloringa upp till miljarder ar, enligt er tidsuppfattning, med att
studera, verka for och uppleva kontroll 6ver medvetanden. | ett universum som existerar
bortom alla tidsbegransningar, spelas alla scenarion inom den fria viljans zon upp.

Nu &r det tid for er att radikalt andra er syn pa er sjalva och bryta ner alla granser. Det
ar dags for er att resa er ur smaaktigheten i era dagliga handelser och koppla upp er till det
hogre kosmiska drama som pdagar. Padetta satt kan nibattre fareda paera egna
intentioner, avsikter och draman. Nimaste kunna forstd bade eregen identitet och
er formaga att kunna fora in er identitet i vilken varld ni &n onskar.

Denna historia om Ljusfamiljen , eller "De vita T-shirtarnas aterkomst”® som vi kallar den,
ar historien om er. Ni har atagit er att utféra en viss uppgift, att minnas och fullkomna det
ni kom hit for att gbra. Vi har sagt er att era varldar och er identitet i dem drastiskt kommer
att forandras, och ni narmar er denna tid. Manga av er har genomgatt férandringar. Om ni
ser tillbaka pa vilka ni var for ettar sedan, kommer ni att se att er kraft nu ar mycket storre.

Forhoppningsvis borjar ni alla att kAnna att ni i varje stund skapar er egen verklighet och att
varje situation ni upplever, vad ni an ar sysselsatta med, ar skapad av er sjalva. Vid denna
tid kommer férhoppningsvis var och en av er att ta ner manifestationskonsten, da det nu ar
dags for er att ta in det kosmiska informationsnatverket i era kroppar, och ansluta det till ert
psyke, sa att ni kan bli sandare av dessa data pa planeten. Det ar detta natverk som drivs
av de ljuskodade stréangarna utanfor er kropp.
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Ni maste bli battre pa att urskilja vad och vem som kommer fran himlen darfor att ni kommer
att bli lurade och drivna med, utan att forsta det. Vi ser detta darfor att vi sjalva vet hur latt
det ar att lura er och driva med er. Ibland gor vi det for att ni skall komma vidare. Vi har sagt
er att viredan har spelat er manga spratt. Det var nddvandigt, for om vi berattat hela
historien for er skulle manga av er vant om och sprungit sin vag for lange sedan.

| basta fall har vi ingjutit fortroende i er. Vi har ocksa ingjutit i er en ny informationskodicill,
sa att ni kan ta detta systems basbyggstenar—begreppet att ni skapar er sjalva, att ni skapar
er verklighet genom era tankar—och utforma en véarld designad av Ljus-familien. P& detta
satt kan en plan och ett nytt natverk belagga en del av Jorden, sa att helt nya mojligheter kan
framtrada. Utan er och de nya mdjligheter ni for med er, finns det risk for ett stort kosmiskt
krig har pa Jorden nagon gang.

Strack ut era kanslocenter och kann forvirringen som sprids 6éver varlden i undran over vad
som pagar. Denna planet har verkat utifran en valdigt 1ag frekvens, en frekvens baserad
pa overlevnad och maktloshet. Eridentitet har varit baserad pavad m kunnat inhamta
utanfor er sjalva. De tolv spiralerna kommer att gora allt som omgivit och representerat
dubbelspiralen irrelevant. Alla de pengar nisparat och den egendom ni ager—all den
sakerhet som ar baserad pa de forsta tva spiralerna, som star for er identitet—ar fullkomligt
ovidkommande fér planetens utveckling.

Kann radslan och osékerheten stromma igenom manniskors liv nar de borjar inse att det
som varit utmarkande for deras liv nu borjar falla samman. Inse att ljuset ar skyldigt till detta
sonderfall, och att ni som medlemmar av Ljusfamiljen och som Frekvensbérare orsakar detta
sonderfall darfor att ni bar den elektromagnetiska laddningen som sander utden nya
frekvensen pa denna planet. Ni hjalper till att skapa detta, det nya medvetandets kaos.

Se tillbaka pa era egna liv de senaste aren och inse att det funnits stunder nar ni sjalva har
befunnit er i ett otroligt medvetandekaos. Ni har befunnit er i kaos nar det géallt att besluta
vilka ni ar, var ni vill leva, vem ni vill leva med, om ni vill leva ensamma eller inte, om ni vill
fortsatta att vara foraldrar och manga andra ting.

Lat era tankar stracka sig ut till ert samhalle och kann hur den grund méanniskor byggt sina liv
pa sakta slas i spillror. Den globala verklighetsuppfattningen &r pa vag upp irok. Grunden
glider undan och det finns de som annu inte kan se det. Den viktigaste anledningen till denna
glidning &r att det finns ny information tillganglig som far den gamla informationen att verka
alderdomlig och utsliten. Det &r ni som ar ansvariga for detta. Sa ni ar iviss utstrackning
ansvariga for att utveckla er sjalva via detta, och vara era egna inspirationskallor— att vara
levande exempel for andra.

Nitar p&er enmycket aktiv roll. Det finns manga som séager: "Ahnej, har kommer
ljuset", darfor att ljuset ar kant for att forandra varje vibrationsfrekvens det méter. Ljuset bar
information, och information expanderar system sa att de gamla inte langre kan existera.
Séa nar ljuset 6delagger, ger det ocksa liv at nya system genom det det lamnar bakom sig
En ny ordning har skapats.

Endel aver har svart att seer sjalva som forstorare eftersom nihar ett trossystern
om forstorelse. Det &r ett paradigm, och om du fastnar i den vibrationen och inte lamnar
dessa idéer, blir du valdigt begransad i hur du upplever verkligheten. Ja, ni ar definitivt
forstorare. Ni forstor system dar de morka krafterna och okunnigheten rader. Ljuset tranger
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in och forstor alla system, och upplevelsen av-forstorelsen motsvarar hur starkt eller med
vilken glod medvetandet haller fast vid det som forstors.

Vem skall koma och radda er nar det borjar osa hett ? Var ar rdddningspatrullen ? Den
arni! For att denna forvandling skall kunna ske, maste ni anvanda era resurser for att dra
den till er. Nifar otroligt mycket hjalp fran alla majliga plan; men &nda beror allt pa er, inte
pa oss. Ni kommer att forandra frekvensen helt enkelt genom forpliktelse, beslutsamhet och
viljekratft.

Upptack vilka ni ar i era fysiska kroppar, for de ar er krafts utstrackning har. Lar er att styra
och anvanda kraften och bli ett med den. Genom att bara ljuset i er kropp for niden
frekvensen till planeten, och den frekvensen har information. Ljusfrekvensen innehaller
historien om er identitet och historien om ert speciella medvetande. Som vi sagt, detta
medvetande skingrades fran er databas, eller cellulara struktui, darfor att de som kom for att
vara era gudar inte kunde kontrollera er om ni hade samma formagor som de. Sa de utforde
de biogenetiska experiment och mutationer som kallats "fallet". Det var da mansklighetens
okunnighet blev dominerande. De utforde manga olika experiment som pagick under
en mycket lang tid.

Ljuset representerar forenandet av det som varit atskiljt, och allt ni behover gora for att utfora
den uppgiften ar att vara. Nar ni helt enkelt &r och utvecklar er sjalva och later ert personliga
liv utvecklas, kan ni i sanning ta for givet att alla andra medlemmar av ljuset utvecklas som
ni. Ni sénder telepatiskt ut att ni ar narvarande har, pA samma satt som vi alltid sager till er:
"Vi arhar". Viar ocksda medlemmar av Ljusfamilien och vifor med oss information och
sander ut den Overallt.

Det finns ett behov av att ni undersoker de granser ni satt upp omkring er. Ni har tilltro till att
ni har utvecklats, att ni har ett stérre perspektiv och att ni ser manga saker. Och jamfort med
varifrdn ni kommit har ni verkligen gjort framsteg. Anda garanterar vi att ni inte ser de granser
ni fér narvarande satter upp for er sjalva, och som fortfarande bestdmmer vad ni tror ni kan
och inte kan. Det ar de som binder er till denna version av verkligheten, eller frekvensen.

Dessa granser som ni har satt upp, och som niférmedlar och tillkdnnager om er sjalva,
hindrar er fran att félia med iden information som vaknar inom er. Information ar en del
av det andliga upplyftandet. Olika verklighetslager avlagsnas saatt nikan vara mer
i samklang med de andliga varldarna. Detta ar vad andligt framatskridande innebar. Vi vill att
ni ger upp era granser och slutar definiera och skydda varje aspekt av ert liv.

Det ar en valdig uppgift att bara ljus. Nar ni tillater ljuset att komma in i er kropp, paborjar
ni férandringsprocessen—vilken inte alltid ar gladjefull och upplyftande, som en del av er
upptackt. Nar saker inte ar sa gladjefylida i denna process, sa kanske ni forst forsoker hindra
er utveckling och forandring genom att reagera pa kanslomassiga handelser med radsla.
Ni kanske skyller pa ndgon annan och klagar och gnaller och ni kanske kanner och tror att
nagon gjort er nagot.

Resten av planetens befolkning tror det, men de ar inte medlemmar av Ljusfamiljen. Det
finns naturligtvis miljontals medlemmar av Ljusfamiljen hér, och ljuset atervander till denna
planet dar de morka t-shirtarna fort befalet under en mycket lang tid. De morka t-shirtarna
har givit naring at era radslor och negativitet, och krig och penningbegar, darfér att detta
ar den fria viljans universum, allt detta har varit tilldtet. Den ursprunglige skaparen ar den
morka gruppen, lika val som Ljusfamiljen. Den ursprunglige skaparen ar allt.
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Viundervisar genom beréttelser. En dag kanske nigenomskadar dessa berattelser.
Ni kommer inte att behéva dem langre och ni kommer att kunna krossa era paradigm och
na kunskaper om storre verkligheter. Tills den dagen talar vi till er genom berattelser sa att
vi kan hélla ert intresse vid liv och leda er in i omraden som ni &r skrackslagna for—omraden
till vilka ni i djupet av er sjal férbundit er att fardas.

Inom en snar framtid kommer det att finnas ett stort behov av att veta vilka manniskor som
verkligen ar Frekvenshallare, och vilka som bara pratar om det. Frekvenshallare kommer att
bli kallade att skapa en viss stabilitet pA denna planet, for de vet till 100 procent att de skapar
sin egen verklighet. De lar sig att trotsa de méanskliga lagarna genom att medvetet rikta sin
uppmarksamhet och energi. Detta ar det oklanderlighetsdjup och atagande vi talar om.

Vi har inte kommit for att grala eller fa er att kanna er néjda med er sjalva. Vi ar har for att
paminna er om vilka ni &@r, och vad ni gatt med pa att géra—vad ni kommit till denna planet
for att utratta. Vi ar har for att vara er hejarklack och uppmuntra er att minnas— och ge er
guidning och assistans, sa att nisjalva kan upptiacka de mirakel som vantar inuti den
manskliga kroppen.

Det basta nikan gora idenna tid ar att halla er egna frekvens och inte ga omkring och
forsoka "radda" alla andra. Gor allt som star i er makt for att standigt forbli uppmarksamma
och forstaende infor vad som pagar. Forena er med ljusfrekvensen som for information till er,
och karleksfrekvensen som ar skapandets frekvens.

Nar skapelsegudarna frantas fodokallan och frekvensbarriaren genomborras, kommer
Jordens rutnatverk att forandras. Faktum ar att Jorden gar igenom en invigning. Jorden bryr
sig om alla sina innevanare, och utvecklas som sina innevanare mot en existens dar storre
mojligheter kommer att vara dagliga foreteelser—dar mirakler blir sjalvklara darfor att
de finns pa den frekvens som kommer att bli tillganglig. Alla hjalper nitill att goéra denna
frekvens levande pa Jorden genom att ni lever era liv i enlighet med ljuset och i enlighet med
det ni vet. Detta ar ett arbete av individuell natur. Ni kanske arbetar i grupper och har vissa
ledare, men ni maste utveckla er sjalva som individer. Nar ni gor sa och later ert ljus leda
er till ett visst satt att leva, kommer ni att borja kédnna er entusiastiska.

Ni maste inte arbeta kontinuerligt med oss eller med nagon for att samla information. Det
enda ni behdver gora ar att oavbrutet arbeta med er sjalva och séka meningen i det vi kallar
det upphdjda jaget. Kann vad det upphdjda jaget betyder—det ar triumferande, befriat,
kanner gladje i vad det utfér och uppnar, det hdgsta.

Denna planet &r i desperat behov av engagerade varelser som soker efter sitt upphdjda jag.
Den kontinuitet vi har pratat om—som ni kommer att ha fordel av att inféra iera liv—
innefattar att ivar stund inom er sjalva veta att ni har forbundit ertill att finna denna
upphojdhet. Denna hanfordhet kan Oversattas med ord som frekvens, kanslovag eller
vibration. Niforstar inneborden av vibration nar det galler ljus och ljud. Vibrationer
ar pagdende—de bar med sig och overfor intelligensformer. Nar ni ser till er sjalva och inte
glommer att ni vandrar pa denna stig—och standigt paminner er om att ni drar in ljus i era
kroppar och soker hoja frekvensen i era fysiska kroppar, utmanar de manskliga lagarna, och
forandrar planetens frekvens— astadkommer nien kontinuitetsform som kan goéra mer
an alla bocker och band i hela varlden.

Det finns inget starkare a&n din forbindelse till det uppho6jda jaget. Nar du férbundit dig med

ljusenergin, hanforelsens energi och upphojd frekvens, ar du markt. Sedan maste du leva
I enlighet med vad dessa energier for till dig nar du ber om att din uppgift skall accelereras.
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Forst och framst: lev ditt ljus. Lev det ljus som finns inuti dig med mod. Lev det inte i smyg—
lev det. S&g det ni vet utan att stélla er i en talarstol och vifta fanatiskt med armarna. Sag helt
enkelt: "Detta ar vad jag tror pa. Detta ar vad jag lever". Nagon kanske sager till dig: "Var
forsiktig, du kan bli forkyld". Du kan da svara: "Jag tror inte pa forkylningar. Jag anvander
inte min kropp till sjukdomar". Genom att saga sa, hjalper du andra att vakna upp. Sag det
du vet pa ett obesvarat satt till familj och vanner.

Var du an ar, anvand ljuspelaren. Vi rekommenderar er att visualisera en ljuspelare som
kommer in genom ert huvud, 6ppnar ert kronchakra och fyller er kropp med ljus. Forestall
er att denna ljuspelare kommer fran det hogre kosmos, fyller upp er och sedan kommer ut ur
ert solarplexus och blir till en ljusboll omkring er kropp, séa att ni befinner er i ett glddande,
eteriskt &gg.

Nar ni alskar er sjalva och Jorden och nivet att ni ar har for att omdefiniera, férandra och
bryta méansklighetens begransningar, sa sander ni ut detta. Nilever era liv forbundna till
detta. Om ni undrar hur mycket tid ni behOver agna at detta, kommer vi att saga: "Det
ar mycket enkelt: all tid." All tid. Det ar inte nagot ni bekymrar er om, det &ar nagot ni helt
enkelt ar. Nilever det—det &r er gudomlighet. Ni kommer att finna att nar ni lever ert ljus,
kommer ni att dra till er andra som ar mycket intresserade av att leva sina liv pa samma sétt,
och ert antal kommer att vaxa och vaxa.

Nar ni gor ert atagande och sager: "Ande, jag onskar att fa sta till din tjanst. Satt mig i arbete
och visa vad jag kan goéra. Ge mig mojligheten att leva mitt ljus, att sdga min sanning och
bara detta ljus Jorden runt", da kommer Anden att satta er i arbete. Var klara 6ver vad ni ar
tillgangliga fér, och gér en éverenskommelse med Anden. Sag Anden vad nivill ha for
ersattning. Anden tillater dig att géra upp och skriva de avtal du vill s lange du gor dig sjalv
en tjanst for att upplyfta din vibration. Nar du star till tjanst for dig sjalv och utvecklar och
forandrar dig sjalv, upplyfter du alla omkring dig. Det ar tjanstgoring. Att tjanstgora ar inte att
ga ut och vara en martyr och saga: "Jag skall radda er". Tjanstgoring ar att gora arbetet sjalv
och leva pa ett sadant satt att alla du kommer nara berors av din resa.

Det ar inget fel pa att vara lite retlig mot Anden och saga: "Hor nu har. Nu har jag fatt nog !
Jag har bett om det och jag arvillig att géra det. Nu vill jag ha acceleration”. Om ni vill
ha acceleration, var redo, var beredda att ge er av, och var 6ppna for att tyda de symboler
som kommer till er. Nar en bok trillar ner fran en hylla, las den. Nar ni far en mojlighet att aka
nagonstans, sag inte: "Tyvarr, jag har inte rad", utan gor det. Nar en person kommer i din
vag och du har bett om en relation, men personen har fel férpackning, ga in irelationen.
Du verkar inte utifran fornuftet, och kanske ar dessa saker Andens satt att fora till dig nagot
som bryter dina moénster. Om du ar klar och 6ppen ivarje situation, kan du géra stora
framsteg.

Ni téanker alla for mycket pa vilket satt saker och ting skall komma p4, och vilken férpackning
de skall ha. Detta &r viktigt att inse. Sa nar ni ber om acceleration, var forberedda pa att
ta chanser som ert logiska sinne skulle skrika at. Det logiska sinnet kommer att sl bakut och
stalla till vasen for att det kommer att vara skramt. Sa snart ni hor er sjalva saga: "Det kan
jag inte gora", eller "Det har ingen betydelse", lyssna. Detta ar nyckelord. Sag bara: "Jag
ar gudomligt guidad. Min avsikt ar att accelerera. Min avsikt ar att upplyfta min kraft, och jag
tar den har chansen. Detta kanns ratt aven om det inte verkar vettigt, sa jag gor det". Om det
emellertid inte kanns bra, och det inte ar vettigt, gor det inte. Lita pa era kanslor.
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Det pagar en gallring—en gallring av de utvalda. Vad menas med att bli kallad "utvald" ?
De som uppfattar det vi sager och hor tonerna fran sin inre sang ar utvalda. Bara for att ni ar
de utvalda innebéar det inte att ni automatiskt kommer att hoja er igraderna och utféra
de uppgifter som behdver utféras. Vem valde er ? Ni valde er sjalva. Ni ar inte medlemmar
i nagon exklusiv klubb och anda pa ett satt ar ni det. Medlemskapet i denna klubb ar frivilligt,
och alla bestammer ni vem ni vill vara och varfér ni vill komma hit. Vi kan inte nog betona att
mod kommer att vara som ett andra namn for er alla.

Manga av er lever garderobsliv. Ni &r inte villiga att lata andra veta vad ni tror innerst inne.
Ni kanske k&nner er sakra nér ni sitter och diskuterar olika &mnen, en del avdem valdigt
hypotetiska, och @nda, pa er arbetsplats eller tilsammans med er familj ar det som om ni fick
ett blixtlas for munnen och ni tillater er inte att tala er sanning.

Det finns mangder av manniskor vars kodning vantar pa att hora er rost. Sa ni, de utvalda,
sorteras nu ut. Ni sorteras ut efter mod. Om ni inte kan samla mod nu, &r vi inte sékra pa att
ni kan samla mod senare. Ni kom alla till denna planet for att utféra en uppgift, och den
uppgiften vantar nu. Det &r nu. Forandringens decennium &r har, och nar ni férenar er med
och forstar vad denna forandring innebar, kommer den att forandra vars och ens liv.
Forandringen innebéar att ge upp manga saker, att skiljas fran manga saker och att férena
er med andra saker for att ni har tillit. Tillit &r det ord ni alla skulle vilja ha som andra namn,
och anda ar tillit nagot ni alla sager att ni inte har.

Vad menas med att hatillit? Det aratt ha den inre vetskapen om att ni sjalva skapar
er varld—att helt enkelt vara valdigt sakra, med gudomlig nonchalans och inre vetskap
om att om ni tanker nagot, sa ar det. Det ar denna grundtanke, som vi om och om igen
forsoker klargora for er, genom alla mojligheter och med alla uttrycksmedel, sa att ni en dag
forstar den. Nar ni val forstar den och borjar leva den, s& kommer era liv att forandras.

Vivill framhalla att tiden att borja &arinne nu. Det &rinte nédvandigtvis sa att tiden haller
pa att |opa ut. Det &r snarare sd att tiden sjalv borjar pressa sig pa er, och om ni inte agerar,
kan saker och ting borja bli obehagliga. Som vi sagt pagar det en sortering av de utvalda.
Ni har valt ut er sjalva; om ni darfér &nda inte gar in i det arbete som ni planerat at er sjalva,
sa kommer tiden pa satt och vis att rinna ut. Ni har nagra ar kvar innan saker och ting
kommer att vara sa upp och ner och hektiska att om ni inte lever era liv i det sanna ljusets
vardighet, som ni frivilligt anmalt er till, s kan det vara for sent. Med andra ord, om ni bara
skjuter upp och skjuter upp, kommer ni att skoljas med i tidvattenvagornas baksug—kanske
bokstavligen.

Det har ingen betydelse vad era bemé&danden leder erin i, det ar en del av er planering,
sa att ni kan utvecklas. Genom att utvecklas paverkar ni planetens utveckling. Allt ni gor
ar for er utveckling. Nar ni nar forstaelse for vilkka manniskorna ar och vilken plats detta ar,
borjar ni 6ppna nya vagar for andra. Ni kommer att fa uppleva hur handelser ni inte kunnat
forestalla er kommer i ervag. Det kommer att vara saker som overgar ert forstand—
"iscensattningar" som vi kallar dem, eller mojligheter som ni aldrig tankt pa. Det arda
ni kommer att veta att ni lever ert ljus och gér det med mod.

Det finns goda mojligheter att ljusbararna kommer att ifragasattas under de narmaste aren.
Forsta att detta ar en del av planen. Ni maste alla ha en klar idé om hur ni vill att er verklighet
skall utformas. Det betyder inte att ni inte &ar flexibla; det betyder att ni arbetar med klarhet.
Ni sager: "Till mina guider och alla de som hjalper mig pa min utvecklingsresa pa Jorden: Det
ar min intention att vara framgangsrik. Det ar min intention att jag alltid ar trygg i allt jag gor.
Det ar min intention att ta emot kéarlek och ge karlek i allt jag gor. Det ar min intention att
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ha en trivsam tid och att jag blir forsedd med valstand i enlighet med mina behov. Det &r min
intention att jag inte blir allt fér betagen i den materiella varlden."

Aven om ni sjalva maste utfora ert arbete for att utvecklas, sa finns det manga utanfor
planeten och ickefysiska varelser som &ar redo att arbeta med er. Allt ni behdver gora ar att
be dem om hjalp. Nar ni gor det, s& uppge alltid klart att hjalpen skall komma fran ljuset. Var i
er integritet och var uppmarksamma. Paden héar planeten antas det att om nagon
ar intelligent, s ar de ocksa andligt medvetna. Detta ar definitivt en osanning! Nagon kan
vara briliant och lara sig att overtraffa de manskliga lagarna och anda inte verka med ljus-
och karleksfrekvensen. Var medvetna om detta och var klara dver den hjalp du sjalv ber om.

Vihar namnt manga ganger att karleksfrekvensen bar med sig information.
Karleksfrekvensen bar med sig skapande likaval som respekt for och forbindelse till allt som
ar skapat. Karleksfrekvens utan ljusfrekvens kan vara forédande. Omni tror att
karleksfrekvensen finns pa utsidan av er sjalva istallet for pa insidan, kommer ni att gora det
som gjorts pa planeten om och om igen; dyrka ndgon som verkar for karleksfrekvensen som
om de vore helgon. Det basta &r att bara ljusfrekvensens information—att bli informerad—
och sammankoppla det med karleksfrekvensen. Detta kommer att tillata er att kanna er som
en del av skapelsen och inte doma eller bli radda for den, utan bara se gudomligheten och
perfektionen i den allt eftersom den utvecklas for att lara varje ingdende medvetande om sig
sjalvt.
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(13)

VEMS SYFTE AR NI ?

Vi sade att det finns ett syfte med er existens. Vems syfte ? Har ni ndgonsin tankt pa denna
nagon ? Vems syfte arni ?

Ni har en mening darfor att alla medvetandeaspekter ar férenade med varandra. Ingen
befinner sig utanfor systemet; alla &r delar av helheten. Det ar denna mening vi vill att ni skall
sOka. Essensen iden kropp nibebor och den energi ni dstadkommer aren del av den
utvecklingsordning som ni kan sdga har ett syfte for ert personliga s6kande i livet. Men vilket
andamal bidrar du med till helheten ? Kan ni forestélla er att nagon annan anvander sig
av ert andamal och vaxer av det ? En energi som ni inte vet att den existerar ?

Detta universum ar sammankopplat som ett dominosystem. Alla medvetandeaspekter har
samlats i detta universum for att paverka varandra, darfor att det ar enda séattet genom vilket
medvetande idetta speciella system kan uppleva sig sjalvt. | andra system eller andra
universella strukturer kan varje medvetandetyp vara fullkomligt fri. Med andra ord, ni kan
vara for er sjalva och inte tjana nagot syfte for nagon annan. Sa ar det inte i detta universum.

Det finns manga olika universum och teman. Precis som hundra 6re blir en krona, sa skapar
vissa universumsamlingar nagot som &r en energisamling. Ni kommer sa smaningom att
komma underfund med och kannas vid, att det finns hela existenssystem som inte har nagot
att géra med existens pa det satt som ni arbetar med det. Detta system ar utformat som den
fria viljans zon, i vilket allt &r sammankopplat och i samarbete med allt annat.

Har pa Jorden &r allt sammankopplat med allt annat. Det finns mycket mer rymd i ett system
dar allt ar oberoende. Eller lat oss saga, det finns mycket mer medvetenhet om rymd, inte
nodvandigtvis rymd isig. Den sortens universum kan vara mycket mindre &n detta
universum, men genom att det inte verkar genom tathet, kan rymdmedvetenheten vara
mycket storre.

Din uppgift ar att bara information och, genom att bara den, att gora informationen tillganglig
for andra genom frekvensen. Nar videlger eren berattelse blir niinformationsbarare.
Information ar ljus; ljus &r information. Ju mer informerade ni blir, desto mer forandras
er frekvens. Ni ar elektromagnetiska varelser, och allt det ni &r sénder ni ut till andra. Precis
som ni kan kanna igen nar nagon ar radd, kan ni kadnna igen nar nagon &r glad, nar ni val
borjar lara er hur ni skall stélla in er kropp pa detta igenkannande.

Er uppgift ar att bara information och utveckla er sjalva till den manskliga skepnadens hdgsta
formaga. Nar ni gor detta kommer ni att paverka massorna. Ni kanske tycker att just ert
arbete inte har sa hog rang—ni kanske ar t.ex. en servitris. Kom ihag att saker inte ar som
de ser uttill det yttre, och att alla som ni kommer i kontakt med péaverkas av er vibration.
En del av er kanske hamnar i simplare eller mer varldsliga arbeten for en tid, eller kanske
ni helt enkelt &r foraldrar eller vardnadshavare for era barn, eller utfér arbeten som inte
precis verkar leda till den hogsta aran. And& kommer ni att fa en viss tidsperiod da& ni méste
tillgodogora er denna information, som verkligen ar radikal. Ni maste passa in den i era liv,
och ni maste passa in den i er varldshistoria genom att leva den, varsebli den och bli vana
vid den. Nar ni genomgaende kan uppratthalla en informationsfrekvens och inte dka upp och
ner i era kanslor darfor att ni inte vet vem ni ar, kommer ni att f4 en uppgift. Den kommer att
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komma i er vag och vara en del av er ritning. Er ritning ar er egna personligt detaljerade plan
eller handlingsoéversikt i detta liv.

Manga av er kanner redan till er ritning och vart ni vill guidas. Djupt inom er sjalva kanner
ni alla till er plan. Vad som hindrar er fran att veta, ar att ni logiskt tanker att ni inte har den
begavning planen kraver, eller att ni inte kan. Om ni mediterar kommer ni att ta emot en bild
av er identitet och verklighet och hur ni dag fér dag skall utféra er uppgift. Meditation ar ett
satt att kommunicera pad; det arinte att férlora sig ndgonstans. Meditation &ar en vag till att
fa information och komma till en plats dar ni far naring.

Ni kommer att rora er mot era mal, och det kommer med storsta sannolikhet att ha att gora
med att underlatta frekvensen: transformera den, overféra den till andra, forklara den,
anvanda den till att hela andra och stabilisera den at manskligheten. Nar var och en av
er kan halla en karleksfrekvens utan att svava ut, och vara konsekventa, forandrar
ni frekvensen pa planeten. Den frekvensen ar igenkand. Den kan inte sparas exakt, men den
kan kannas igen och den kanns igen nu. Det beror pa att det skett en hektisk hojning for att
forandra den frekvensen. Ni kommer att se mer frekvenskontroll var ni &n tittar, men
nu kommer ni att kunna kanna igen den for det den ar.

Ni kommer att finna att allt ni gjort i era liv steg for steg har forberett er for det ni skall gora.
En gang ni kanske var en scoutledare och larde er arbeta med unga pojkar. En annan gang
kanske ni arbetade pa restaurang och larde er arbeta med mat och servera. Genom era
arbeten skapade nivissa verklighetsaspekter, sa att ni senare, nar ni maste lara dessa
system hur de skall ga bortom sig sjalva, har en uppfattning om var dessa manniskor
kommer ifran.

Vi talar med er som om ni inte var manniskor, darfér att for oss ar ni inte det. For oss ar ni
medlemmar av Ljusfamiljen, och vi kdnner era multidimensionella jag. Vi talar med er om att
ha med manniskor att gora, darfor att det ar er tilldelat att forenas med dem, lugna dem och
vacka en gnista av ljus inom dem sa att de inte alla forstors, sa att denna plats kan hysa ett
nytt slakte och en ny niva av aktivitet.

Vi har talat manga ganger om DNA:s utvecklande och frekvensmodulationen som har hallit
slaktet under kontroll och gjort det hanterbart. Ni har blivit anstéllda och har fatt i uppdrag
fran framtiden att slunga er tillbaka i denna existenscykel—att inkarnera manga ganger, sa ni
kan forstd vad som kontrollerar manskligheten. Pa detta satt kan niverka inifrdn och
forandra systemet. Nar ni kAmpar med ert logiska sinne upplever ni en konflikt mellan den
manskliga delen av er, som trott pa historien, och den del av er som &r Ljusfamiljen, som inte
tror pa den och som lar sig om det storre perspektivet. Borja inse att den del av er som
verkar utifran logiken lar er nagot. Den ger er forstahandsupplevelsen av hur stérre delen
av befolkningen fungerar och forstahandskunskap om hur ni maste arbeta for att nd andra.
Om det var valdigt latt for er att félja er intuition och verka utifran den i fullkomlig tillit, och
om ni inte hade denna dubbla forstdelse med det logiska sinnet, sa skulle ni i langden bli
valdigt otdliga paresten av manskligheten. Om det vore enkelt for er, hur skulle nida
ha mojlighet att forsta hur svart det ar for andra ?

Manniskor har kontrollerats av frekvenser under enlang tid. De ar savana vid denna
frekvenskontroll och det logiska sinnet har blivit s& Overutvecklat under senare tid att det
finns mycket misstanksamhet och radsla—jagets morka plats, som ar sa kontrollerat att
manniskor &r radda for att ens ga in i den och lita pa att de har mojlighet att sjalva ta emot
information. Nar nitanker pa de vasen som har modulerat det satt pa vilket manniskor
sander ut sig sjalva, genom att omandra deras DNA och inféra olika héandelser och scener
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pa denna planet—och sedan sprida resultatet av denna psykiska energi genom olika portar
ut i rymden for sin egen skull—kan ni se vad ni har att kampa mot.

Det finns de som vill att ni och hela planeten inte skall fungera pa nagot annat satt &n genom
logik—en mycket skrammande logik. Det basta rad vi kan ge er nu ar att anvanda denna
logik. Sag: "Jag skall vara logisk ett tag och se vad mitt logiska sinne goér. Det vill ta 6ver. Det
har blivit tillsagt att det ar s& har det ar. Det har ocksa sagts mig att allt det har andra ocksa
ar sant. Jag skall bara observera hur jag skiftar mellan det ena och det andra. Ar jag arg ?
Ar jag osaker ? Vad gor mig upplyft ? Vad ger mig sékerhet ? Vad ger mig de olika satten
att tinka ? Vad uppfattar jag om mig sjalv ? Hur kanner jag mig ?"

Observera och bejaka allt detta. S&g sedan: "Nu nar jag givit alla en chans att visa sig, vad
vill jag ha ?" Forsakra dig om vad du vill, och du vet att du vill utvecklas. Férstar ni hur denna
tillbakagang genom tvivel i verkligheten ar en del av den gudomliga planen ? Det ar en del
av forstaelsen for vad andra som kommer att ga i era fotspar skall ga igenom. Ni maste lara
er att Oppna er for er medkansla, eller 6ppna ert hjartcenter, vilket ar nagot av det svaraste
man kan goOra. Lar er att kdnna medkansla for er sjalva och alla andra, eftersom ni alla har
modet att slappa och kédnna.

Det ar valdigt viktigt att se pa hur ni hanterar handelser. Olika handelser kommer i er véag,
sa att ni kan observera dem. Lar er att observera ert beteende, och att tillbringa mycket mer
tid for er sjalva— aven om det ibland &r svart och nikanner er ensamma. Palang sikt
kommer ni att tacka oss for att vivisat er hur ni kan ha ett meningsfullt umgange med
er sjalva. Ni ager den rikedom och mognad som kan fora er till hogre insikter.

Det finns en norm som ni verkar inom som en del av er inte kan se. Ibland nar delar av er
sjalva arbetar utan att se, sker handelser for att aterféra er till ratt vag. Var medvetna om att
det i detta nya medvetandekaos, forvirring och skiftningar i osdkerhet, finns en gudomlig
ordning.

Detta kan jamféras med att baka en kaka. Varje ingrediens ireceptet ar isig sjalv
en fullkomlig helhet och har sin egen uppbyggnad: &ggen, mjblet, smdret, sockret. Nar
ni blandar ihop dem ser det ut som om ni skapar kaos. Nagon kunde saga: "Ni fordarvar
alltihop. Ni forstbrde &ggen. Vart tog sockret vagen ?  Niforstor alla grundlaggande
bestandsdelar". De kanske inte forstar det magiska med katalysatorn varme.

Det finns en katalytisk energi narvarande pa planeten nu nar alla individuella strukturer bérjar
l6sas upp och smalta samman for att skapa vad som ser ut som kaos. Ur detta fods nagot
nytt, precis som en kaka fods ur ett kaos av olika ihoprorda ingredienser. Nagon som inte
forstar att ni efter att ha vispat er kaksmet sétter in den i ugnen for att gradda den, kan se pa
den rériga kaksmeten och tro att det inte blev nagot. Manga méanniskor pa planeten kommer
inte att se att det finns en hégre ordning bakom detta kaos—att det foljer ett recept.

Var och en av er har en speciell uppgift i detta recept. Ni har forstas fri vilja hur ni vill félja
receptet och vara en del av det. Denna fria vilja ger er ocksa tillatelse att avgora det som
bestammer hur ni skall leva era liv, aven om ni &nda maste leva upp till er ritning. Om ni
valjer att géra detta genom svarigheter eller med latthet, i fattigdom eller rikedom, det &r upp
till er. Det hela beror pa hur ni genom er 6vertygelse satt upp era granser.

Vad kan visaga for att Overtyga er om att avlagsna alla hinder—att sluta upp med att

begransa det ni kan uppna ? Om det finns nagot vi 6nskar att utratta sa ar det att fa var och
en av er att bli granslos och fri, med kunskap om att varje tanke ni gynnar pa nagot satt
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bestammer er upplevelse. Om vi kan fa er att 100% av er tid leva i enlighet med vad ni vill,
skulle vi kanna att detta varit ett mycket framgangsrikt ar.

Vi vill be var och en av er att ata sig detta och leva ett renare och mer oklanderligt liv. Vi vill
be er att ta ert ansvar inom omraden som ni inte ens tankt pa att ta ansvar for. Vi ber er alla
att agera som om ni vet vad som pagar. Agera som om ni vore gudomligt guidade i varje val
ni gor, och borja tro paatt nialltid ar pa ratt plats vid ratt tid. Sag till er sjalva: "Jag
ar gudomligt guidad. Jag &r alltid pa ratt plats vid ratt tid. Allt jag gor ar utformat for mitt
hdgsta vaxande, mitt hogre medvetande och min storsta utveckling”. Vi ber er att alltid leva
efter detta. Var levande frekvenshallare. Nar ljuset fors in i erkropp tander det era
ljuskodade strangar och hjalper till att atersamla DNA och skapar en frekvensforandring.
Frekvensen &r er identitet.

Det har funnits perioder nar olika dimensioner existerat pa denna planet samtidigt. De sista
tusen aren har det skett ett tillbakadragande av de manga olika dimensionerna, medan stort
kaos och moérker har lagts 6ver befolkningen. Dessa dimensioner eller andra verkligheter,
eller platser dar existenslagarna ar ndgot annorlunda, atervander nu. Ni hjalper dem att
atervanda genom att dra ner dimensionerna till planeten och skapa vad som Kkallas
en dimensionell sammansmaltning.

Ibland gar niin i andra dimensioner utan att inse att ni &r i dem. Ni trader in i ett forandrat
tillstdnd, sarskilt nar nireser till enhelig plats paJorden. Nigar in i enannan
dimensionsfrekvens och allt forandras. Ni kédnner er upplyfta och fulla av energi, eller kanske
valdigt sjuka. Nagot pagar nar ni fors in i ett forandrat tillstand.

D& ni ar i det forandrade tillstandet, vet niinte alltid att ni &r i det. Det &ar borjan pa den
dimensionella sammansmaltningen. Nar ni atervander fran en helig plats kanske ni ser
tilbaka och sager: "Wow, vad hénde dar?" Det arkénslan av att ha upplevt olika
dimensioner.

Dimensionella kollisioner ar en annan historia. De som sitter fast irddsla och vagrar att
forandras aven om deras uppgift ar att vara pa planeten nu for att forandras, kommer att
uppleva dimensionerna som  kollisioner. Foér dem kommer de dimensionella
sammansmaltningarna att vara som en cementmur som Kkor in i en annan cementmur. Stort
obehag kommer att uppsta for manga pa planeten. Detta sker redan i liten skala som obehag
I nervsystemet. Manniskor kan utveckla sjukdomar i nervsystemet genom att vagra utvecklas
och andra uppfattning om sig sjalva och sin verklighet. Alla ni som arbetar med andra
manniskor, antingen ni ar inom sjukvarden, arbetar med kroppsterapi, ar larare, musiker eller
vad som helst, bor forstd att detta &ar det manskliga dilemmat: behovet av att andra
definitionen av jaget och verkligheten.

Anvand din vilja och dina tankar till att bestamma hur du vill att verkligheten skall gestalta sig.
Genom att gora det kommer ni sd smaningom att upptéacka att det finns en hogre vilja och
en hogre plan, och ni kommer att styra ert medvetande ditat. Och upptacka den gudomliga
vagen. Denna gudomliga vag har inom sig medvetandets utveckling. Ni, som méansklighet,
har under eoner trott pa vad andra har sagt om er. Som vi sagt har det funnits ett syfte med
detta: andra har velat kontrollera er. Er strdvan att nd insikter var svar pa denna planet
eftersom DNA var skingrat och avstangt, sa vad ni an ville sa var inte vibrationsforbindelsen
tilgadnglig. Nu nar vibrationsforbindelserna kommer till planeten, den gudomliga planen—
vilken ni kan tanka er som ett rutnatverk eller en ritning—kommer néarmare Jorden, och
dimensionerna mots sa smaningom. Nar de skall kunna métas ar upp till er. Den gudomliga
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planen arinte berdknad att komma hit vid en speciell tidpunkt; det beror pa hur fort
manniskorna kan méta behoven och bemastra sig sjalva.

Vad menas med att bemastra sig sjalv ? For att kunna forsta den gudomliga planen och réra
sig mot ritningen, maste ni se pa er sjalva. Ni maste kunna forsta vilka ni ar. Det finns manga
saker iert samhalle dar ni maste kunna behéarska ett test for att kunna saga: "Ja, jag
ar kvalificerad. Jag beharskar reglerna och jag anvander dem i enlighet med min vilja".
Ni maste t.ex. kunna beharska hur man kor bil for att fa ett korkort. Hur manga av er
beharskar era kroppar och anvander dem i enlighet med er vilja ? Valdigt fa. Varfor ? Darfor
att ingen sagt er att det ar mojligt. Vi ar har for att paminna er om en mangd saker.

Vid denna tid ar Jorden en mycket svar plats att vara pa, helt enkelt for att de som ar kodade
att fora forandringarna till planeten ar kodade att lara sig sjalva. Niforstar, problemet
pa denna planet har om och om igen varit gudarna. Den ena guden efter den andra. Vilka
har gudarna varit ? Gudarna skapade er. Ni ar deras projekt. Ni &r dem kara. Fast for en del
av dem ar ni emellertid inte sa kara, darfor att de inte forstar kanslor. Och en del av dem
ar betagna i andra verkligheter &n ni.

Medvetandet tillats sitt uttryck, och ni har tillatits era uttryck, inom granserna for de som styrt
er. Sett ur er synvinkel har nialdrig latit dem styra er, och nihar ingen aning om att
de existerar. De for draman till planeten i form av det ni kallar religion och ledarskap, eller
ibland inspiration. Handelser, &ven om de ar utformade for att utratta vissa saker, samlar
ibland ihop dem som hanger med, och manga andra majligheter an menat blir resultatet.

Vi vill meddela er att det pagar en drastisk forandring. Vi kan inte nog betona detta. Jorden
ar mogen for en stor omskakning. Omskakningen involverar manskliga processer och
forstaelsen av data som ar fullkomligt olika det nu gallande paradigmet. Det betyder att ert
nervsystem kommer att anstormas med data, och maste kunna lésgora sig sjalvt fran hur det
tror att det kontrollerar eller uppfattar verkligheten.

Uppgiften for er medlemmar av Ljusfamiljen, som har 6nskat att ta in denna information inuti
er sjalva, ar att foérankra en ny frekvens pa planeten, genom att felfritt férankra den inom
er sjalva. Detta ar inte latt. Det ar inte menat att vara latt. Ni kom inte hit for att ha en latt
uppgift. Ni ar revolutionarer och har varit revolutionédrer. Om vi kunde ge var och en av er en
minut av era multidimensionella minnen, skulle ni forstd vad vi pratar om. Ni skulle i djupet
av er sjalva veta att ni ater och ater igen, i olika skepnader och i olika former, har rest dit dar
forandringar har behovt forankras. Ni har gjort det manga ganger, sprangt paradigm, frigjort
er sjalva och gatt bortom vad ni trodde var er identitet. Detta ar den gudomliga planen: att
sammansmalta sjalvet. universe-people.com

Den gudomliga planen har manga forgreningar och for samman manga olika slags krafter.
Ni har hort oss tala om ljusets krafter och morkrets krafter. Vi har givit dem 6knamnen
De vita t-shirtarna och de morka t-shirtarna for att neutralisera situationen och lata er veta att
det ar ett spel. Vivill ocksa att ni skall veta att det finns ett hogtidligt allvar i spelet, och
omkring och ovanfor finns den gudomliga planen. Den gudomliga planen kan, som
en vibration, férankras i vissa méanskliga kroppar, som ar kodade for det, och kom hit for att
bara frekvensen. Sedan kan ni stiga upp till er egna perfekta ritning.

Nar era egna liv stiger till en position dar niinte ens kanner igen det som era liv, tillater
ni energin  fran de ickefysiska verklighe-terna att anvanda ersom en kanal—att
sammansmalta dimensionerna och frigéra medvetandet till ett nytt uppfattningssatt. Aven nar
dod och forstorelse kommer till er varld, kom ihag att dod och forstorelse kommer pa hosten
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varje ar pa denna planet. Blommorna och bladen pa traden dodas av frosten; de vissnar och
dor. Kanske skulle nagon som bor dar det alltid & sommar bli valdigt stérda nar de sag
hosten for forsta gangen. De skulle tanka: "Gode Gud, varlden hallet pa att forstéras har. Allt
det vackra forsvinner." Forsta att detta ar vad som hander pa Jorden. Det &r en arstid nar
en del saker dor sa att manga nya saker kan fodas. Allt &r en del av den gudomliga planen.

GRYNINGENS BUDBARARE 91 angels-heaven.org himmelens-anglar.se



(14)

KANSLOR—TIDSKRONIKANS HEMLIGHET

Det finns existenser i detta universum som fortfarande inte har upptackt manskliga kanslor.
Nar ni besoker Jordens forntida lander och ser skapelser fran andra tider och platser, kan
ni kanna frekvenserna och vibrationerna som ar forbundna med platsen. Ni vet att det finns
nycklar dar, och nivet att det finns budskap—att det finns nagot férborgat, som en gang
existerade och som kommer att uppdagas igen. Pa samma satt har manniskor nagot gomt
inom sig som &r mycket vardefullt for universums utveckling. Virefererar till detta som
koderna och mastartalen: geometriska ljusformler, som ar vasentliga for att vederkvicka och
producera livsformer 6verallt i detta universum.

Manniskorna har blivit undanstoppade, gdmda och gldmda sedan den tiden da deras DNA
forandrades. Det var i Tidskronikans fjarran forgangna som slaktet fortfarande var levande
och vibrerade mycket annorlunda. Denna tid har blivit glémd, eller undangémd av nagra.
Som vi sagt, ni har varit i karantan, nastan som om ni varit i tidens fangelsehalor sa lange att
de nya tidsaldrarna glomt att ni var dar nar de kommit.

Det finns emellertid de som inte har glomt. De har séant er pa uppdrag for att &ndra allt detta:
att fora fram minnet och aterféra den manskliga existensens varde till skapelsens frontlinjer.
Ni behovs darfor att ni bar ndgot som manga andra arter inte har en aning om: kanslor. Och
precis som ni behover arbeta tillsammans for att fora era egna jag in i en multidimensionell
varelses helhet och rikedom, finns det de som stravar efter att sanda ivag hela universum in i
en ny oktav—att stracka sig emot och skapa ett nytt territorium.

Tidsvaktarna vet var dessa data &ar férborgade, och ni har blivit funna; ni har utvalts till att
ater fora dem till ljuset. Vi har tratt fram—eller bakat fran var tidsperiod—fo6r att hjalpa de av
er som har till uppgift att dppna det méanskliga DNA:s historia. Vi ar har for att hjalpa er att
andra om det inom er sjalva och sedan bli en del av Det levande biblioteket. Som vi namnt,
kommer det som nu sker pa Jorden att paverka saker pa manga platser. Energi sands nu hit
for att aterrikta vissa universella krafter, sa att de kommer pa plats och for in detta universum
i samtidig medvetenhet om sin identitet. Vad som finns pa Jorden ar som en undangomd
hemlighet i Tidskronikan, och den handlar om kanslor. 1 den gava som kanslor ar finns
en rikedom och ett oOverflod; det finns ofattbar formaga att Overskrida manga olika
verkligheter och ga igenom och uppleva manga olika medvetandetillstand. Kanslorna tillater
olika energier att forena sig, smélta samman och forverkliga sig sjalva. Utan kanslor kan
denna forbindelse inte ske.

Det existerar i detta universum de som &r mycket gamla och som kommit till insikt om vad
detta ar for en plats. De har arbetat i eoner. De ar uraldriga slaktingar aven till vart system,
och de hedras som framstaende visa man och kvinnor, med era ord, aven om de inte alls
ar man eller kvinnor. | detta system ses de som Existensens véaktare. Det ar de som skapar
rorelserna och som styr systemet, precis som en pilot styr ett rymdskepp. De styr detta
universum pa sin kurs; det ar deras jobb. Precis som ni har era jobb &r deras jobb att styra
detta universum péa en upptacktsfard. De har genom sina lardomar och sin resa upptéackt att
de maste forena sig med andra universa.

Det finns en plan att sdnda energi in i nya upplevelser. Vid denna tid ar Jorden, och flera

andra system som ni samexisterar i, behjalpliga med ateruppvackandet av kanslan, i syfte att
innefatta alla identiteter till en sammansatt identitet. Universana upptéacker vad de kan
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astadkomma genom att ga samman och samarbeta, precis som ni upptacker vad ni kan bli.
Det finns ingen forutbestamd mening om vad som skall ske. Detta ar nytt territorium.

Kanslor ar nyckeln till allt detta. Som maéanskliga varelser behdver niera kanslor for att
forenas med ert andliga jag. Emotion ar grundlaggande for att forsta andlighet, eftersom
emotioner skapar kansla. Den mentala kroppen och den fysiska kroppen ar nara
sammankopplade, och pad samma satt ar den emotionella kroppen och den andliga kroppen
kopplade. Den andliga kroppen a&rforstdas den kropp som existerar bortom fysiska
begransningar. Ni behover era kanslor for att forsta det ickefysiska, det ar darfor kanslorna
blivit sa kontrollerade pa denna planet. Ni har tillatits valdigt lite kédnslomassigt utrymme och
har uppmuntrats att kédnna er kraftlésa och radda.

Manga av er vill inte ga bortom dessa kanslomassiga barriarer da det kan vara smartsamt.
Ni skulle vilja saga "abrakadabra" och s& skulle de vara borta. Smartan ger er kanslor. Om ni
inte kan kanna pa nagot annat satt, sa skapar ni ibland, for att fanga er uppmarksamhet som
envis manniska, smarta for att visa er vidden av er formaga och fora er sjalva in i livet. P4 sa
satt kan ni kanna den rikedom det innebar att leva.

De flesta manniskor ar radda for sitt emotionella eller kdnslomassiga centrum; de &r radda
for att leva. Lita pa era kanslor, vilka de &n ar. Lita pa att de leder er till nagot och att sattet
ni kanner pa kan ge er en insikt. Ni vill alla vara i livet, och p4 samma gang avlagsna er fran
det. Ni sager: "Lat mig bara vara har och vara en kraftfull person, men jag vill inte kanna eller
delta for mycket, for det gor for ont och da blir jag nedtyngd. Jag litar inte pa livet".

Nar niinte ar radda for att kanna, nar ni slutar déma och tillater er att kanna allt ni kanner,
kommer ni att fa ett oerhdrt genombrott darfor att ni kommer att kunna fora kanslorna in
I andra verkligheter. En del av er ar radda for att kdnna och delta i den har verkligheten, att
ensamma foras in i andra verkligheter, eftersom niinte litar pa era kanslor. Om ni énskar
er acceleration, sa dyk in i ndgot som ror upp era kanslor. Sluta att kringga problem sa att
ni tror att ni har allt under kontroll. Dyk in i mitten av det och se sedan om ni har kontroll.

Det ar inte sa att ni inte kan kanna, utan att ni ar radda for era kanslor. Ni vet inte vad ni skall
gora med dem nar de dyker upp. De for med sig en kansla av maktloshet inom er, sa ni
associerar kanslorna med en uppfattning som "Ahnej, jag gjorde bort mig". Ni har
en begransning i ert uppfattningssystem som sager att nar nagot kanslosamt sker som
medfér smarta eller ilska, sa ar det inte bra. Det ar dags att sluta ga som katten runt het grét
och undvika era kanslor.

lIska tjanar ett syfte. Alla vill ni bli fardiga med den: ni vill sopa den under mattan och bete
er som den ar nagot daligt. Ni beter er som om den var ruttna gronsaker, slanger ivag den
och graver ner den itradgarden som om den inte tjanade nagot syfte. Vi vill betona att det
finns ett syfte med radsla och ett syfte med ilska. Om ni skulle tillata er sjéalva att uttrycka och
uppleva era radslor, vilket kanske leder till att ilska uttrycks, sa skulle ni lara er nagot. De av
er som desperat vill undvika radsla och ilska, och vanligen &r radda for dessa kanslor, har
nagot stort att lara genom dessa kanslor. De ar tekniker som for er bortom era personliga
identitets- och beteendebegransningar, och ni ar helt enkelt radda for att uppleva detta.

Det ni hela tiden dnskar ar att bli accepterade. Ni kdnner att ingen kommer att tycka om er
om ni gor vissa saker eller kanner pa ett visst satt, s ni ger inte er sjalva tillatelse att
ha dessa speciella kanslor. Det ar harifran ilskan kommer. Nihar ilska darfér att ni gor
bedomningar om vad ni kan och inte kan gora. Om ni inte ger er sjalva tillstdnd att kanna,
sa kan ni inte lara. Kanslan férenar er med livet.
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Kanslor tjanar en mangd olika syften for manniskor. Vi vill verkligen uppmuntra er alla att lita
paoch forfina och hatillit till era kanslor. Forsta att era kanslor ar biljetten in till
multidimensionella verkligheter, dit ni maste resa omni paallvar vill leka denna lek.
| multidimensionella verkligheter lar ni er att halla och fokusera pa manga olika versioner
av er sjalva pa en gang. Kanslor kan ta er till dessa platser, sarskilt kanslor ni litar pa. Manga
av er ar valdigt misstanksamma och egenmaktiga infor era kanslor. Nivill inte tillata vissa
kanslor att komma fram, eller domer dem istéllet for att observera vart de for er eller vad
de gor for er.

Bara for att ni har en radsla for nagot, undanhaller ni er sjalva fran att uppleva det, darfor att
ni satter upp en mur som sager: "Om jag gar dit, sa gar det illa". Nislar till bromsarna.
| verkligheten kommer sa& smaningom erradsla att stimulera upplevelsen till den
utvecklingsniva ni ar pa, da alla tankar ger form at kanslor som ligger bakom dem. Sa ibland
ar det basta du kan gora att saga: "Asch, jag gor det, jag ger mig". Tag sedan itu med att
vara dar och oroa erinte for att vara centrerade medan ni ar i era kanslor. Om ni har for
avsikt att ga in i era kanslor och alltid vara kontrollerade, ger ni inte er sjalva det utrymme for
rérelse som behovs for att folja de kénslor som bryter ner begransningar och uppfattningar.

lIskan har sitt syfte. liskan ar inte utan syfte, och smarta inte utan syfte. De leder alla till
nagot. Du kan ha som intention att ga in i ditt kanslocenter och lara dig att vara centrerad dar
medan du utforskar majligheterna. Om du sager: "Jag skall vara centrerad har", later det som
om du inte tillater dig nagra rorelser inom det. Ha istéllet bara for avsikt att vara centrerad.
Att vara centrerad betyder inte att saker inte skiftar; det betyder att ni tillater saker att skifta.
Antingen en bat haller pa att kantra eller ar i lugnt vatten, tillater ni det. Nirider den, sedan
kliver ni ur handelsen, antingen efter en lugn eller en svar ritt. Era kanslor ar inte bara naring
for andra, de ar ocksa naring atsig sjalva. Det arsa har ninar ersjalva och skapar
er identitet. Detta ar er identitet som frekvens genom era kanslor. Kanslorna nar er, och nar
er anropskod in i existens.

Ni kommer att taitu med var och en av era begransningar, helt enkelt for att det ar vad
ni inte vill gora. Ni skulle alska att saga: "Gyllene stjamstoft! Ta bort allt som begransar
mig! Boom, jag arfri!" | basta fall skulle det kunna vara sa enkelt. Det ar ett klassiskt
exempel pa att vilja kringga kanslocentret. Ni har vissa emotionella 6vertygelser eller kanslor
som hjalper till att satta upp dessa begransningar utanfor er sjalva, sa nar nibryter
en begransning far niforst taitu med kénslan som satte upp begransningen. Genom
er emotionella kropp ar ni forbundna med er andliga kropp. Ni kanske vill undvika nagot som
ar svart, anda maste ni kanna er vag igenom det.

Ni vill sopa svara saker under mattan och saga: "Jag vill inte gora detta", nar i sjalva verket
de svara sakerna ar era rikedomar. Aven om ni upptéacker att ni har 101 000 begransningar,
sa kann erinte frustrerade. Sag bara: "Sa intressant". Se pa de begransningar ni har satt
upp, och istéllet for att svara at dem, observera dem bara och se om ni kan upptéacka hur
de uppstatt. Se vilket syfte de tjanat— vilken speceriaffar ni handlade i nar ni kopte dessa
saker. S& snart ni erkanner och kanner igen och ar villiga att slappa nagot, sa borjar det rora
pa sig. Nar ni haller fast vid eller ar radda eller tanker: "Jag gillar den har begransningen; den
tjanar mig mycket bra", sa begransar ni er sjalva.

Ni maste lara er att dlska era kanslor. Sa lange som ni beskriver ndgot som svart, sa gor
ni det svart. Det ar ingen annan som gor det. Ni gor motstand mot och domer de férandringar
som kommer. Nihar enkéansla av att inte veta vad som pagar, och onskar att ni hade
kontroll. Kontroll ar nagot valdigt behandigt och praktiskt. Den maste tillampas pa ratt plats
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och vid ratt tid, som superlim. Superlim pa fel stalle gor inte mycket nytta. Har ni nagonsin
klistrat ihop era fingrar eller lappar ? Ni maste lara er kontroll nar ni anvander superlim.
Om ni far klister pa er, sa fastnar ni och kan inte géra nagot. Kontroll fungerar pa samma
satt: ni fastnar i den, och den haller er fast vid nagot ni inte behover sitta fast i. Ni maste vara
mycket noga med vad ni beslutar er for att kontrollera och inte kontrollera. Det gamla
manskliga monstret, det existerande paradigmet sager: "Ni maste ha kontroll".

Ni som &ar medlemmar av Ljusfamiljen vaknar nu. Ni behdver era kanslor. Ni maste bli van
med era kanslor, darfor att nigenom era kanslor kan klattra uppfér stegen till det
multidimensionella jaget och tolvchackrasystemet och undersdka vad ni upptacker. Genom
kanslorna kan nisdaga om nagot pagar eller inte. Det logiska sinnet kommer inte att
involveras nar nagot pagar om kroppen inte &rinkopplad till kanslan. Kanslan noterar
frekvensforandringar. Det logiska sinnet noterar inte frekvensférandringar.

Ni upplever ett uppvaknande av frekvensforandringar. Nileds till att &ndra manga delar
av era liv och ge upp manga saker. Gor inte motstand mot férandringarna och kann er inte
ur kontroll darfér att ni inte vet vad som kommer att ske och det ser ut som era kénslor star
i vagen. Era kanslor vill bara visa er nagot; nitycker inte om det darfér att nitror att era
kanslor hindrar er eller gor er férlagna.

Skarp er. Nasta gang ni hamnar i en av dessa kanslomassiga situationer, sag genast till
er sjalva: "Okej, jag vet vad som pagar; jag fastnar inte i det den har gangen. Jag vet att har
finns nagot for mig att lara, och nagot for mig att férandra. Jag har tillit till att jag ar guidad
och att jag foljer en ritning, sa jag skall se vad som finns for mig i detta genom att inte doma
utan félja med iflédet. Jag ber att alla mina forandringar sker med gladje, sékerhet och
harmoni. Det &r min 6nskan. Allt jag har for avsikt med min utveckling tdcks av detta: jag
upplever gladje, séakerhet och harmoni. Sa jag kommer att félja denna energi och se vad som
férandras for mig och vad jag behdver ge upp”.

Nar era minnen inte ar fullstandiga, och ni inte har utvecklat tilliten inom er, sa stanger ni av,
darfor att niinte forstar vad som sker nar niforbereds for en férandring. Det ar absolut
nodvandigt for manniskor att lita pa sina kanslocentra och verka utifran dem. Nar "saker"
aktiverar ert kanslocenter och ni kdnner obehag, se pa de kanslor ni ogillar. Detta ar er
essens. Dessa kéanslor ar era juveler, era skatter, av vilka ni kan lara kédnna er identitet. De ar
er sprangbrada, och ni blir aldrig fardiga med dem. Ni kan inte skjuta undan dem och saga:
"Usch, jag gillar inte den jag var da". Ni kan emellertid forandra det "jag" som uppfattade
verkligheten pa det sattet. Nar nifortsatter vara medvetna och skaffar er en vidstrackt
uppfattning om vilka ni &r, kan ni se tillbaka pa den varelsen vid den tiden, och fa en helt
ny insikt om vilka ni var da. Denna process pagar standigt. Ni kommer att borja se den hos
varandra.

Hedra era vanner nar de bdrjar gaigenom sina "saker": bli bara inte inblandade idem.
Om det galler er, sa gor det, men hjalp inte andra att forlanga sina draman. Det ar dags att
ga igenom "saker", inte att gora en 365-forestallningars Brodwaypjas om det. Vi féreslar att
ni berattar era historier en eller tva, kanske tre ganger, och sedan racker det. Ni behover inte
beratta allt for alla, darfor att de andra har ocksa sina egna "saker" som sker. Forstar ni ?
Om ni oavbrutet pratar om era "saker”, missar ni det vasentliga, darfor att ni pratar istallet for
att gora och att se, vad ni sager till er sjdlva. Genom att beratta for alla vad som hander med
er, vill ni bara fa uppmarksamhet, och det finns inget behov av det.

Handelser ar pagaende, och ni blir aldrig riktigt klara med dem eftersom de ar era "saker".
Om nagot ar smartsamt for er nu, sa garanterar vi att ni senare kommer att stéta pa en
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liknande situation, och kommer da att ha forvarvat en medkansla niinte haft tidigare.
Ni kommer att se situationen i ett helt annat perspektiv. Det som nu kommer upp ar de saker
som fran borjan hindrat er fran att uppfatta verkligheten. Det ar dessa delar av er emotionella
kropp i vilka "motorvagssystemet" var avkapat sa informationen inte kunde floda fritt, sa ni
fordes in ismarta och overforde denna kansloméassiga smarta till er fysiska kropp.
Vi rekommenderar att ni alla far kroppsterapi. Kroppsterapier innebar helt enkelt att fora
energi fran kosmos in i er kropp och fylla den med era andra kroppar—de mentala, fysiska,
emotionella och andliga—och fa energinatverket att passa in. Nar energinatet stammer och
ni inte blockerar cellminnena, och ni tillater energin att trada in i er kropp, fors energin genom
era chakran och foder er kropp med dess data. Nar ni ar radda eller stanger av, eller nar
ni klandrar ndgon annan, eller nar nifornekar, sa fastnar ni. Aven om ljuset flodar in i
er kropp, sa passar det inte in med natverket. Sa ni befinner er i kaos och alla andra vill halla
sig borta fran er for att ni utstralar kaos. Kaos ar ett bra stélle att befinna sig; det ar inget fel
pa kaos sa lange ni inte standigt vistas dar.

Nar ni fornekar kanslor, sa ber ni att rejala jordférandringar skall ske i ert psyke. Nar ni tillater
en tornado har, en orkan dar, eller sma vulkanutbrott lite varstans, tillater ni era kanslor frihet
att uttrycka sig, och de kommer inte att I6pa amok 6ver er personliga omgivning.

Kansla ar det som forenar er med er méansklighet; kansla ar det som forenar er med era
emotioner. | denna verklighet férenar kénslorna er med er andliga kropp. Det vi s&ger ar att
emotioner, eller kanslor, ar nyckeln till att vara levande i denna verklighet. Det finns manga
verkligheter utan kanslor, men i denna verklighet ar de er storsta gava. Om ni férnekar ert
emotionella jag i detta livet, sa ar det bast att niinser att ni férdrojt det. Om ni inte tanker
vara en del avert emotionella jag, kommer nialdrig att klara av det spel vitalar om.
Ni kommer bara att vara en i mangden, som ser pa TV och kanner sig som ett offer om och
om igen. Om ni kadnner smarta i er emotionella kropp, fraga er sjalva varfor ni tror smartan
ar dar, vilket syfte smartan tjanar, och varfér ni véljer att skapa smarta genom era kanslor.
Varfor véljer ni inte att skapa gladje ? Allt ar ett val. Vi behéver pAminna er om detta.
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(15)

JORDENS INVIGNING GENOM INTEGRITET

Denna vackra Jord ar en skatt sa stor och sa adel att den drar till sig varelser fran langt ut
i rymden, som kommer for att varda den skonhet som finns har. Vivill att ni skall kanna
denna skonhet inuti er sjalva, och lata den pulsera inom ert vasen. Nar ni tillater denna
skonhet att komma in i er, kommer den att beréra er djupt, och ni kommer som art att borja
krava att denna Jordens skonhet far hogsta prioritet. Vi vill sa denna tanke inom er sa att
ni vaknar upp och tar detta ansvar for Jorden. Vi har inom er vackt ansvaret for er sjalva, och
ni ar pa vag att bli det basta ni kan bli; vi gratulerar er. Vad skall ni nu gora for Jorden, och
hur skall ni gora det ?

Vi har lart er att begara det basta for er sjalva ialla mdjliga situationer. Eftersom Jorden
ar ert hem, hur skall ni nu utstracka denna energi till Jorden och paverka planeten med det
ni vet ?

Hur manga av er har gatt pa er egen tomt, uppskattat den som en helig plats, och latit
Jorden veta hur hégt ni skattar den ? Den har sortens kommunikation kommer att involvera
er med den vackra Jorden. Involvera er sjélva i gérandet. Se pa ert skrap, pa det ni slanger
ivag, och pa vad ni ar omedvetna om. Det &r en exakt spegling av vad vi bett er géra med
er sjalva. Se pa era tankar och padet skrap som belamrar ert psyke. Allt vilart er kan
ni utstracka till Jorden. Vart ni an gar, kommunicera med Jorden och lat planeten veta att
ni haller pa att vakna. Ni maste se pa er sjalva som en ljusstrang; vart ni an gar, kor, flyger,
gor ett besok, sa bar nier ljusstrang. Allt eftersom fler och fler strangar vavs runtom
planeten, kommer de sa smaningom att bli en fantastisk kosmisk ljusvav.

Vi befinner oss i en varld som star pa randen till att sakta ner innan den gar in i ett vanvettigt
kaos. Ni kan pabdrja detta nedsaktande genom att medvetet ta storre omsorg om Jorden.
Den dominerande medvetenheten pa Jorden nu, isynnerhet i USA, havdar att det ar en
statussymbol att ha den snyggaste grasmattan. For att fa den snyggaste grasmattan
anvander ni s& mycket bekampningsmedel och konstgddsel som mojligt, tills grasmattan ser
ut som en matta som borde vara i ert vardagsrum. Varifrdn kom dessa varderingar och vad
ar det for mening med dem ? Meningen med dessa varderingar &r att nagon gjort pengar
pa en produkt och skapat en marknadskampanj som givit produkten berattigande, och att
nagon har kopt den.

Kommunicera med Jorden, lyssna pa den och lat denna underbara planet lara er hur ni kan
leva i harmoni. Detta &r en langsam process, och ni kommer inte att lara er det dver en natt.
Hor Jorden saga: "Halld, skulle nivilja att nagon héallde bekampningsmedel éver er hud ?"
Det arvad som hander nar ni haller dem péa Jorden. Jorden &r ett kdnnande véasen, eller
samling avvasen. De kannande vasen som utgbr Jorden kom till detta kollektiva
medvetande i karlek till féreningen av medvetanden, och av 6énskan att vara ett hem
at medvetanden. Det &r pa samma satt som ni ar hem for alla bakterier och alla de som lever
pa er hud och inuti er kropp. Ni arbetar med dem. Jorden forstar att for att vara en god mor
for sina barn, maste hon lata barnen lara sina egna laxor. Era laxor ar forstds ansvarets
laxor. Om ni vill ha nagot, finns det vissa forutsattningar och saker ni maste goéra och ansvar
ni maste ta for att nd ert mal. Jorden lar manniskorna ansvar genom att tillata er att skapa
sonderfall pa dess yta och i dess inre.
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Nar Jorden &r i fara och manniskorna drivit saker for langt, kommer Jorden att géra det som
ar nodvandigt for att lara manskligheten att ta hand om sitt hem paratt satt, for att
ni innevanare skall kunna lara er en storre laxa. | gudomlig karlek till manniskorna och
gudomligt accepterande av sin roll som larare vill Jorden lara er om sina egna hemligheter
och sin kraft, sa att ni kan férsta hur ni skall vandra i samarbete och karlek till Jorden och
inte i respektloshet.

Detta leder oundvikligen till den stora sannolikheten att Jorden gor en del storre férandringar,
for att fanga upp manniskors medvetande och visa dem vad de missar. Om tjugo miljoner
manniskor forsvann under en eftermiddag genom en jordférandring, sa skulle kanske
manniskorna vakna upp. Kanske.

Ni har hort forutsagelserna om Jordens forandringar, om och om igen. En del av er har tagit
dem med en nypa salt. Ni har inte trott att de kan handa er, &ven om ni tror att de kan handa
nagon annan, eller att det star om det itidningen om andra sidan Jorden. Men om en
forandring sker utanfor er dorr eller i ndrmaste stad ? Om de storre staderna i USA borjar
storta samman ? Hur tror ni att ni kdnner er om ni vaknar en dag och finner att det uppstatt
en spricka i Jorden fran New York till Washington DC ? Skulle det vara tillrackligt for att
skaka om er lite ? Nog for att omstrukturera era liv ?

Ni borjar bli mer medvetna om vad som pagar darfor att era tidningar borjar innehalla dessa
ting. Dessa nyhetsartiklar har i verkligheten funnits dar ett tag. Milj6- och naturvardare har
pratat om miljobetingade forandringar itjugo ar, men manniskorna har trott att problemen
skulle l6sa sig sjalva. Dessutom &r miljobetingade amnen inte nagot som séljer, och till viss
del har méanniskorna inte varit intresserade av att lara sig ta ansvar. Den attityden kommer
att kosta; de flesta kommer att pasta sig vara ovetande och de tror att problemet kom fran
ingenstans. Det kommer att bli sa allvarligt att vi forutspar att det kommer att finnas lander
som kommer att forbjuda anvandandet av bilar.

Jordens lardomar eller laxor just nuhar med manga saker att gora. Nar frekvensen
forandras, forandras allt. Nar frekvensen forandras ar det som att flytta fran ditt hus: hela
omgivningen forandras. Dessa forandringar ar utformade for att upplyfta vars och ens liv.
De ar utformade for att fora alla till storre valbefinnande och forstaelse. De ar utformade for
att befria manskligheten fran det paradigm som har faststallt er varld som solid och valdigt
begransad.

N&ar manniskorna gor livskvalitet till sin hégsta prioritet genom att vorda Jordens livskvalitet,
kommer det att bli valdigt fa jordférandringar pa denna planet. De flesta manniskor, sarskilt
i vastvarlden, ar upptagna av helt andra varden, hur manga elektroniska apparater de &ger,
hur mycket klader de har i sina garderober och hur manga bilar de har i garaget. De ser inte
alls sammanhanget med den effekt allt detta materiella tillverkande har pa den medvetna
varelse som ar er foralder.

Om inte manniskorna andrar sig—om de inte andrar varderingar och inser att de utan Jorden
inte kan vara har—kommer Jorden i karlek till sin egen invigning och uppnaendet av en
hogre frekvens, att skapa en rening som aterskapar den balansen. Det finns en majlighet for
manga manniskor att lamna planeten pa en eftermiddag. Kanske kommer da alla andra att
vakna upp och se vad som sker. Det har hela tiden funnits handelser som stimulerat er,
uppmuntrat er och fort er till insikt om att det maste ske globala férandringar. Det finns
grasrotsrorelser som kommer att vaxa fenomenalt. Vad som hander med Jorden beror
pa hur villiga alla ar att forandras. Vilket &ar ert ansvar i detta ? Hur villiga ar ni att férandras ?
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Tiden ar inne for att inte bara prata om det, utan att gora det. Nar ni gar med pa att andra
saker i ert liv, gor ni automatiskt forandringen tillganglig for hela planeten.

Jorden k&dmpar for sin integritet. Planeten k&nner sig just nu berévad sin integritet, vanarad
och oalskad. Jorden alskar er och ger er en plats att verka pa; den ar en levande organism.
Jorden haller pa att ateruppratta sin integritet och later er forsta vikten av att alska er sjalva
genom att alska Jorden, darfor att det &r samma sak.

Jordens forandringar kan spela en viktig roll i att bryta ner systemet. De kommer att medféra
forsakringsbolagens sammanbrott, vilket kommer att féra med sig manga andra systems
sammanbrott. Manga av bankerna séljer sina inteckningar till forsakringsbolagen och
forsakringsbolagen investerar mycket i skrapaktier. Ta nagra storre katastrofer som orkanen
Hugo eller jordbavningen iSan Francisco, kopplat med krig och den undergravda
ekonomin—nhur lange tror ni att de kan fortsatta sa ? Pa papperet har ingen riktigt fattat
detta annu. Det handlar fortfarande om checkar som flyttas fran bank till bank och haller alla
precis dver vattenytan. Sa Jordens forandringar kommer troligtvis att pa nagot satt anvandas
till att skapa denna kollaps. Jordens forandringar kommer ocksa att féra med sig ett
férenande och en triumf for den méanskliga anden, darfér att mén och kvinnor kommer att
hjalpa varandra nar katastroferna sker. Detta binder manniskor samman.

Det finns teknologier som skulle kunna rensa upp denna plats mycket snabbt om det var
meningen. Nar nu slaktet emellertid for narvarande inte tar ansvar for Jorden, skulle det inte
tjana nagot till. Det nuvarande slaktet maste lara sig att varda sitt naste. Ni maste alla lara
er att ara era kroppar, darfor att utan era kroppar skulle niinte vara har, och utan Jorden
skulle niinte vara har. Erkropp och erplanet arde tva storsta gavorna och de mest
vardefulla saker ni ager. | basta fall skulle ni uttrycka en helighet och en vérdnad, omvardnad
och karlek till Jorden och erfysiska varelse. Detta skulle ge resonans iert hem, i
er egendom, det land ni tillhor och &ven i det land som &r er kropp.

Jorden har lattare for att aterhamta sig an ni kan forestalla er. Den finns har for att nara
er och stédja er. Djuren finns ocksa har for att samarbeta med er. Om allt gérs med karlek,
har det Skaparens kraft bakom sig. Nar allt gors med karlek, kommer inte nagon till skada.
Om ni behover guidning vad géller ert beteende, sa fraga er sjalva: "Verkar jag utifrdan min
hogsta integritet ? Verkar jag med kéarlek ? Ar karlek min intention for Jorden, djuren och
alla manniskor jag moter, och alla de saker jag gor ?"

Allt pa Jorden kan anvandas om Jorden &dlskas och vordas i processen. Det kan vara svart
att forestalla sig ett gang oljearbetare som innan de satter sin borr i marken haller varandra
i handerna och ber om guidning och tillstand att genomtranga Jorden. Om detta dnda skulle
goras, skulle saker och ting vara mycket mer i harmoni. Ni skrattar darfor att ni anser det
dumt att kommunicera med nagon som inte svarar. Men om industrin, larare och alla
manniskor forst stannade upp och dverlamnade sig till sin hdgsta integritet och karlek for alla
inblandade och bad om att varken Jorden eller m&nniskor skulle komma till skada, skulle det
fa ett fenomenalt mottagande. Detta skulle satta planen for en hogre civilisation i rorelse.
En sadan medvetenhet borjar komma; manga manniskor far den har sortens information nu.

Manga manniskor vill inte stélla sig i framsta ledet och sta upp for det de tror pa, darfor att
de ar radda for att f problem. De sager: "Jag vill bara behalla mitt jobb och min trygghet,
an sen ?" En av de mest otroliga saker som kan handa i samhallet uppstar nar vars och ens
trygghet forsvinner. Manniskors mod bdrjar blomma likt en ny-planterad tradgard, darfor att
man inte har nagot att forlora. Manniskor bérjar sta upp for sin sak.
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Kann aldrig att era anstrangningar ar forgaves. Anvand er tankekraft till att klart ange vad
nivill. Be om hjalp fran de ickefysiska varldarna och visualisera det ni dnskar. Forsta att
ni skapar er verklighet och att alla manniskor skapar sin verklighet. Alla har mgjligheten att
vakna nar som helst. Nar ni narmar er nagot, narma er det fran ett storre perspektiv.

Nar tillrackligt manga manniskor skapar sin verklighet—medvetet skapar den—skapar ni en
ny planet. Det sker bokstavligen en klyvning av varldar. Denna klyvning kommer troligen inte
att intraffa forran om tjugo ar. Under tiden kommer Jorden férmodligen att harjas av krig ett
flertal ganger. Nagra mycket forbryllande och forvirrande rymddraman, med nagra
rymdkusiner som pa ett offentligt satt behover ta reda pa vilka de ar, kommer att 4ga rum.

Jorden &rpa en dimensioneli kollisionskurs, och manga dimensioner eller mdjligheter
kommer att korsa varandra under detta decennium. En del av dessa verkligheter kommer att
vara chockerande, beroende péahur stor chock varje person behover for att ta sitt
medvetande till ett annat paradigm. Chock behdéver inte nddvandigtvis innebara nagot
destruktivt. Det kan bara vara ett satt att forandra sattet att se pa verkligheten. Nar ni blir
chockerade av nagot, kan niinte langre greppa verkligheten pa det séatt ni gjorde stunden
innan. Det blir en 6gonblicklig spark i magen, och allt forandras. Varlden ar redo for manga
chocker och inte bara pa nationell niva. Vi talar om globala dimensionskorsningar, genom
vilka verkligheten kommer att verka stérta samman, men bara for dem vars verklighet
behover det.

Mojlighetsbegreppet vidhaller att det inte bara finns en enda verklighet, och att ni sjalva
standigt forgrenas till andra verkligheter genom era tankar. Det innebar inte att ni andrar
pa varlden, utan att ni byter varld. Detta gar tillbaka till idén om att varlden inte ar solid. Den
ar uppbyggd av energi, och den energin tar form genom de tankar innevanarna pa denna
varld har.

Det finns och det har alltid funnits sannolika Jordar och sannolika upplevelser. Det finns
sannolika "ni" som lever helt andra liv an de nikanner till. Niar frekvens och energi.
Ni pulserar i takt med ett energiackord som sjunger er in i existensen, och ni ar sa fortrogna
med det att ni oavbrutet fokuserar pa en aspekt av er upplevelse. Erfarenhet forvarvas fran
manga perspektiv, och nilar er hur ni skall férandra frekvens och takt, sa att ni kan lagga
marke till det ni vanligen inte lagger marke till.

Ni ar oavbrutet 6vervakade vad galler effekten av de neurologiska forandringar som sker
i era kroppar. Denna omstrukturering ar som att andra ert nervsystem fran ett tvafiligt
motorvagssystem till ett tolvfiligt. Nar detta sker kommer ni att minnas héndelser som 16pt
parallellt med andra handelser. Till en bérjan kan detta fa er att kdnna er ganska konstiga,
da ni inte vet hur ni skall hantera det.

Ta ett exempel: Om tva ar minns ni en festmiddag ni hade 1989 eller 1990. Sa helt plétsligt
minns ni en handelse ni aldrig kommit ihag tidigare, och den ar samtidig och parallell med
middagen som ni kom ihag. Ni inser da att ni var pa tva middagar. Detta &r vad som kommer
att handa nar nervsystemet kommer in i en ny puls och kroppen far sitt bibliotek aterstallt. Allt
eftersom de ljuskodade strangarna omdanar sig sjdlva och sander ut det de har tillgangligt,
sa maste nervsystemet kunna béara och Oversatta detta. andele-nebe.cz

Det sker en energipolarisering nu, med manga deltagare och observatérer. Manga av de
som har kommit for att observera vill forstora; de har kommit for att lara sig sina "saker" den
har gangen. Det finns ocksd deltagare som ar helt installda pa att skapa en varld som
kommer att bli helt underbar. S& som viser det, idet att de sannolika véarldarna borjar
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ta form, kommer det att ske en stor férandring inom méanskligheten pa den har planeten. Det
kommer att verka som om kaos och tumult okar, lander krigar med varandra och
jordbavningar sker allt oftare. Det kommer att verka som om allt faller samman och inte kan
foérenas igen. Precis som niibland har sammandrabbningar och omskakningar i era liv nar
ni forandrar gamla monster och gar in i nya energier, sa skakar Jorden sig fri, och det kan
ta en tid innan allt ater kommer pa plats. Det kommer ocksa att verka som om djur och fiskar
lamnar Jorden. Dessa djur &r nu pa vag over till den nya varlden som haller pa att formas.
De upphor inte med sin existens, de kilar bara éver till den nya varlden for att vanta pa er.

Det ar i viss utstrackning svart att forklara detta, eftersom det ar bortom den tredimensionella
erfarenheten. Huvudsakligen ar ni pavag in ifjarde dimensionen. Nar denna forflyttning
ar fardig, kommer ni bokstavligen att skapa en ny Jord. Det kommer att verka som ni har
vaknat ur en drém, till en orérd och vacker varld. Himlen ar full av observatdrer som vantar
pa att fa se hur ni astadkommer detta, och som erbjuder sin hjalp att géra det. Fér manga
manniskor verkar det som om detta skifte ar bortom alla méjligheter. Men inte for er som har
studerat denna energi som alkemister och i forntida tempelliv pa Atlantis. Den traning ni fatt
i andra tider ar kodad inom er for att férbereda er for denna tidpunkt.

De méanniskor som lamnar planeten under Jordens férandringar passar inte har langre, och
de hindrar Jordens harmoni. Nar tiden kommer da kanske tjugo miljoner manniskor lamnar
planeten pa en gang, kommer det att ske ett oerhort medvetandeskifte hos de som aterstar.
N&r en stor grupp gar over tillsammans, gor det ett starkt intryck pd dem som stannar.

Expandera er sjélva. Borja med att vistas i andra verkligheter &n de som ar arbete, sbmn och
maltider. Nar ni ar vakna, lat ert sinne expandera till mojligheter och lat idéer komma till er.
Idéerna ar fria; de finns 6ver allt och de sands standigt ut till planeten.

Nar Jorden gor sitt skifte kommer inte alla att uppleva samma sak. De som behdver uppleva
forstorelse kommer att uppleva ett skifte eller en rotation med forstorelse, eftersom de inte
kommer att passa in med den nya frekvensen. De som ar forberedda for att halla en hogre
vibration kommer att uppleva ett frekvensskifte. Sa for en person kan det innebéra slutet
pa deras liv som de kanner till det och en hemsk forstérelse, medan det for andra kommer
som ett tillstdnd av hanryckning. Alla potentialer existerar. Kom ihag att nilever i
en symbolisk varld som &r ett resultat av era tankar. Den yttre varlden representerar det som
pagar inom er. Sa om varlden faller samman, vad representerar det ? Det representerar
sammanfallet eller kollapsen av det som finns inuti, fér att kunna skapa uppkomsten av ett
nytt system och en ny energi.

Det &ar absolut nédvandigt for er att alska och valsigna forandringarna inom samhallet och
inte gain iradsla eller oro 6ver det som sker. Det arer uppgift att vara i kunskapens
vibration, aven utan att forsta, att i varje handelse finns en mojlighet for Anden att utfora sitt
arbete och upplyftas. Ni ar ett ovanligt lattjefullt slakte. Ni ger bort er kraft till vem som helst
som vill géra saker at er, antingen det &r er chef, hustru eller man. Ni ger bort er kraft om och
om igen. For att kunna vanda tillbaka till er sjalva, behdver ni en del handelser for att aterta
ansvaret for era liv. Valsigna dessa forandringar som kommer till Jorden och lita pa att det
ni med klarhet 6nskar kommer att manifesteras. Ni kommer att finna att ni testas. Ni kommer
att saga: "Ar jag ett offer har ? Kollapsar varlden runt mig ? Eller haller den pd att upplyftas,
medan allt ser ut att falla samman ?"

En viktig primar Overtygelse att halla fast vid ar att ni kommer att vara pa ratt plats vid ratt
tillfalle och gora de ratta sakerna. Tanken om att ni kommer att vara pa ratt plats vid ratt tid—
mer an en tanke, vetskapen om det—kommer att dppna er for guidning. Kanske utan att
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ni ens sokt efter det kommer en bit mark, eller en mojlighet att férenas med nagon, att
komma till er. Ni kommer att kdnna igen det och séga: "Detta ar till mig. Jag skall ta det".

Tro det eller ej, det kommer en tid—eller |at oss saga, det kan komma en tid—fér manga
av er nar ni kommer att stanga dorren till livet som det ar nu. Ni kanske far lamna ifran
er huset ni bor i och ga ut ur det med bara nagra fa agodelar. Det verkar inte troligt nu, eller
hur ? NAagot inom er kommer att saga: "Gode Gud, har varlden blivit galen ? Vilka
varderingar har jag ? Vad ar det viktigaste just nu for min éverlevnad ?" Och Anden kommer
till er och guidar er till vad som é&r viktigast for er dverlevnad. Det kanske bara innebar att
lamna bort nagra fa dgodelar. En del av er kommer i detta liv att std pa er dorrtréskel och
titta in, och det ni ser kommer att vara helt betydelselost, darfor att det viktigaste kommer att
vara andliga varden och ert liv. Alla dessa materiella &godelar och samlingar betyder
ingenting i ljuset av det ni haller pa att bli. Kan ni forestalla er de handelser som behévs for
att fa er att gora detta ? Det kommer inte att vara sma handelser.

Kom ihag méansklighetens ode: att utvecklas. Vi garanterar er att livet som ni nu kanner det
inte kommer att finnas om tio ar. Den varld som ni kdanner, den verklighet som ni kanner,
de bekvamligheter, planer och semestrar och saker som ni haller pA med kommer inte att
finnas har omtio ar. Niar har fér er egna personliga utveckling. Hur denna utveckling
kommer att ske runt om i varlden ar ganska intressant. Vi talar inte om utveckling av nagra
fa dussin manniskor; vi talar om mansklighetens utveckling. Det kommer att behovas en del
handelser for att fa manniskor att vakna upp. Det ar darfor det ar ert livs utmaning att leva
med mod och ha modet att leva ert ljus.

Vi rekommenderar er alla att 1ata de amerikanska urinnevanarnas laror komma till er. Bérja
utforska dem genom svetthyddor, trumningar, dans med mera. Detta kommer att vacka
mycket inom er och lara er mycket om Jorden. Ni ar kodade for ritualer; nar ni utfor ritualer
bdrjar er kropp minnas vem ni &r och vad ni vet.

Som vi ser det, kommer kollektivt boende att fa ett stort inflytande pa 1990-talet. De kommer
att vaxa fram pa markomraden som kommer att vara allt fran ca 20 hektar till 50-60 hektar,
kanske sa lite som tio hektar, och de kan besta av 30 till 100 personer. Dessa grupper
kommer att sammanforas darfor att de kommer att reagera paen inre vetskap. De nya
teknologier som kommer att anvandas idessa kollektiv kommer att vara teknologier
baserade pa karlek. Det aringet fel pateknologi. Det storsta felet med den nuvarande
teknologin pa Jorden é&r att den anvands for att separera, manipulera och kontrollera
manniskor, snarare an att upplyfta dem. Teknologi med karlek ar nyckeln. Manga manniskor
kommer att fa stora mangder av teknologisk information som tycks komma fran ingenstans.
Ni kanske far information till en uppfinning, utan att haen aning omvad ni uppfinner.
Ni kanske far 6verlamna det till ndgon annan for att det skall forverkligas. Manniskor kommer
att arbeta tillsammans i harmoni for att féra fram denna nya teknologi.

En del av medvetandeutvecklingen innebér att forena ett medvetande med ett annat—inte
att halla er separerade. Kanske far en person enidé och nagon annan tar éver och
manifesterar den och en tredje tar 6ver och saljer den. Som vi ser det, kommer det att
skapas en oerhdrd underjordisk marknad for uppfinningar. Dessa uppfinningar kommer
aldrig att synas pa den traditionella marknaden, darfor att ni skulle tillintetgéras, kvavas,
om det blev kant att ni hade dessa formagor. Det kommer att bli mycket utbyte mellan
kollektiven med dessa underjordiska teknologier, som kommer att kunna goéra allt majligt for
er.
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Det kan bli en av de mest givande upplevelserna i detta livet for er att leva i ett kollektiv med
en grupp manniskor som alskar landet och far det—Jorden—att svara. Genom att alska
landet och lata Jorden veta vad ni vill, kommer Jorden att nara er och ta hand om er. Detta

ar nyckeln.
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(16)

KATTARE FORE SIN TID

Sextiotalet var forberedelsens tid. Det innebar ert férsta uppvaknande och var en tid som
visade att nya paradigm kunde fodas. Under det artiondet avlagsnade ni er plotsligen fran
tidigare generationers varderingar. Sextiotalet var fullt av foreteelser som fredsrorelser och
rorelser for kroppens uttryck, vilka framjade betraktandet av kroppen och accepterandet och
delandet av sexualiteten med fullstandig medvetenhet—utan klader, istallet for att finna
kroppsdelar mellan lager av klader, vilket &r vad tidigare generationer gjorde. Medvetenhet
foddes, och tanken om fred och frihet vaknade. Det var lekskolan.

Pa nittiotalet &ar det dags att féra den andliga rorelsen till planeten—inte bara i sma klickar,
utan till hela planeten. Hela planeten haller pa att vakna. Vi reser éver hela planeten och kan
beratta att ni har kollegor ivarje horn av jordklotet. Den ljusgrupp som ni representerar
forsakrade sig om att de tackte upp alla sina baser, sadet finns ljusarbetare overallt.
Ni stralar nu samman.

Rorelsen mot det andliga ar en rorelse bort fran materialismen. De senaste aren har manga
agnat sig mycket at sina kroppar, foryngrat dem, tranat dem och gjort dem vackrare. Det har
helt enkelt varit en forberedelse for att komma till Anden. Andens rike aren mycket
spannande plats. Den har storre flexibilitet, dar finns platser att resa till och stora aventyr att
uppleva, och dar finns inga begransningar.

Anledningen till att den fysiska verkligheten har varit sa frustrerande for er ar for att ni svalde
hela historien om dess begransningar rakt av. Nilat erluras, for att nihade
en Overenskommelse att gora sa. Det var endel aver plan att acceptera dessa
begransningar, sa att ni kunde relatera till dem som inte hade en aning om ljuset och som
har trott pa dessa begransningar under hela sin existens. Niskall forandra planeten
elektromagnetiskt—lagga nya ledningar, sa att sdga—sa att alla dessa andra méanniskor kan
anslutas igen. Ni kan bara gora det om ni kan forsta deras situation.

Om ni hade kommit hit med er minnesbank 6ppen, hade ni antingen inte velat stanna, eller
sa skulle niinte kunna forstd de andra. Sa ni har varit dolda i ett samhalle utan ljus, och
ni har glomt ert ljus (eller endast vagt kommit ihdg det under er uppvéaxt) sa att ni kunde
relatera till varlden. Nu ar det dags for eratt integrera detta samhalle med den
multidimensionella ljusvarlden och Anden, som ni representerar, sa att varderingarna och
utformningen av denna varld borjar att fullkomligt fér&ndras.

Kattare ar fore sin tid. De katterska idéerna som kommer till planeten visar sig senare alltid
vara briljanta. Sa ha mod; det ser bara utsom om dessa nya idéer &arlojliga. Ni maste
komma ihag att verksamheten ar stor i de ickefysiska varldarna for att assistera er, och aven
om var och en av er har en egen ritning att utvecklas efter, sa ar ni ocksa en del av en global
ritning och ett globalt medvetande. Ni startar upp den globala planen och vacker andra.

Ert uppvaknande sker i vagor, allteftersom ni lar er att bara information och sanda ut den.
Om alla vaknade pa en gang skulle det bli valdigt kaotiskt. Uppvaknandet maste ske pa ett
satt som ni kan hantera, darfor att om man forde in for mycket ljus i ett element som inte kan
hantera det skulle sékringen ga. Om den elektriska strommen inte passar kan kroppen bli
forstord. Ni kommer att fa se det. Ni kommer att fa se sjukdom floda dver planeten, som har
med nervsystemet och minnet att gora, darfér att méanniskorna inte kommer att kunna
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hantera energin. De kommer att bli radda for den. De kanske upptacker en multidimensionell
del av sig sjalva och tror att de ar galna. Sedan kommer de att frenetiskt forsoka délja sin
sinnessjukdom for sin man eller hustru eller barn. Folk kommer att driva sig sjalva till
vansinne med denna energi, eftersom de inte kan forsta den.

Vi kan inte nog betona att nervsystemet ar nyckeln till att oppna era uraldriga 6gon och
se och komma ihag vilka ni &r, var ni kommit ifran och vart ni ar pa vag. Nervsystemet maste
kunna klara att ta in den elektriska strommen i kroppen och transformera den hbga energin
och anpassa den till kroppen, och lata kroppen utvecklas och néra sig pa denna hoga energi
som ar medvetande. Detta &r bokstavligt talat det som sker.

Det &r som om ni skulle ta ett nyfott barn och mata det med nagot som skulle fa det att vaxa
fran ett dagsgammalt spadbarn till en trettiodrig vuxen pa ett ar. Detta ar detsamma som
kommer att handa er de kommande tjugo aren. Detta nyfodda barn skulle bli trettio pa ett ar.
Tank pavad det barnet skulle fa gora och vad dess kropp skulle behdva integrera for att
kunna vaxa sa. Tank pa organen, funktionerna och hormonerna.

Eftersom ni atagit er att vara ljusbarare finns det en speciell 6ppning i er aura. Det finns
en Oppning som ljuspelaren astadkommer, sa att vaktare kan komma ner och fungera som
portvakter for hur mycket energi ni kan hantera. Aven om ert intellekt, sinne och ego sager:
"Mer, mer, mer", sa vet portvakterna att eftersom ni ar ljusbarare och har atagit er en viss
uppgift, sa kan ni inte forloras. Savida ni inte inriktar er pa er egna personliga destruktion och
gar forbi det som kallas den hogsta viljan, och m i er egen vilja.

Nervsystemet, vilket &r en motorvag i kroppen, kan bara rora sig i den hastighet ni kan
processa de data som flodar in icellerna. Manga av er renar fortfarande gommor i delar
av er sjalva som varit fyllda av morker. Dessa halor kan vara fran detta livet—de gar tillbaka
till barndomen—eller sa kommer de fran tidigare liv. Manga av er har varit pa denna resa
i trettiofem eller fyrtio ar, medan andra nyss har borjat sin resa. Det tar inte lika lang tid for
alla. De som har knogat pa i trettio ar ar vagledare. De satter upp en vibrationsfrekvens som
de av er som &ar nyvaknade kan kdnna. Ni som ar nyvaknade behdver inte leta efter den nya
frekvensen och upptacka den; kartlaggningen ar redan gjord och traffar er kropp.

Ni behover alla varandra. Det ar absolut nédvandigt att ni arbetar i harmoni. Om ni inte
arbetar i harmoni, kommer ni att skapa Atlantis och alla de andra katastroferna om och
om igen. Det kravs harmoni.

Det kommer entid nar manga aver kommer att fa arbeta med Anden for att sanda
ut frekvenser och hjéalpa andra att forstd vad som sker. Uppvaknandets vagor kommer att
fortsatta och Anden kommer att bli ett satt att leva pa denna planet. Detta ar planen for
denna planet, och de skapande kosmiska stralama fran Den ursprunglige skaparen traffar
utkanterna av ert galaktiska system—och kommer hit forst. Det &r darféor denna stora
ansamling av energier har kommit hit. Dessa energier vill delta i transformationen har sa att
de ar forberedda nar den kommer till deras egna galaktiska omrade.

Det ar en ofantlig transformation som pagar, men vad ni gor av den ar upp till er. Vi har sagt
att er varld kommer att klyvas till tva véarldar, och att de som féljer ljuset kommer att vara
I jusets varld. Klyvningen har redan borjat. De vdsen som 6nskar att arbeta med de hdgre
vibrationsfalten som representerar ljuset, och de som o&nskar arbeta med de lagre
vibrationsfalten som representerar radsla, morker, kaos, kontroll och forvirring, borjar
polariseras och vélja sida.
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De som arbetar med de lagre vibrationsfalten kommer att sdga att ni &r haxor eller djavulen,
darfor att ni representerar nagot de inte forstar. Nirepresenterar férandring och ni maste
komma ihag att de flesta manniskor ar dodsforskrackta for forandring. En av de markligare
sakerna med det manskliga medvetandet ar att det ar sa foralskat i stabilitet. Ni svalde helt
och héllet pastaendet att stabilitet ar nagot 6nskvart. Sa ni stravar efter det; ni tror att om ni
inte har stabilitet och trygghet sa ar niingenting. Ni kanske inte existerar, ni kanske blir
tillintetgjorda.

Vitalar om manga manniskor som nikanner; endel &rkanske familjemedlemmar.
Ni kommer att behova utveckla ett otroligt talamod och medkansla for dessa som kanner
energin och inte vill besvara den pa ett satt som kan vara till fordel fér dem. Ni behover bli
valdigt tillatande—kanske aven tillata andra att forstora sig sjalva, sa att de kan lara sig livets
varden.

Aven om manniskorna inte &r medvetna om det, s vet ni i djupet av er sjalva att ni fors fran
en existens till en annan och samlar erfarenheter, sa att er sjal kan forsta och bearbeta data
for att ge er en uppfattning om en verklighet. En dag kommer ni att kunna granska er sjals liv
och existenser och halla sjalens energi precis som nihdller en kristall, se pa de olika
fasetterna och reflexionerna i den, och k&nna och veta allt om den identiteten. Nar ni kan
gora detta med er sjal, kommer er sjal att kunna férena sig med andra intelligensformer som
den ar en del av, men fér narvarande inte forstar.

Vi pressar er. Vi vill att ni skall bli fullkomligt forvirrade sa att ni kan bli pafyllda med energi.
Sedan kommer ni att anvanda er nyfikenhet till att ge er in pa omraden som ni aldrig tankt
pa, inte ens visste att de existerade. Detta &r var intention—att ni nar ett hogre plan dar
ni kan skapa en ny identitet, modigt, med humor och tillit.

Alla ting ar frekvenser. Om ni visste hur snabbt ni utvecklas skulle ni kanske vilja sétta er i
en stol och halla handen 6ver huvudet och séaga: "Jag kan inte gora det. Det hander mig for
mycket". Ni drar ner rullgardinen och latsas att livet gar vidare utan att nagot sarskilt hander,
samtidigt som ni standigt uppgraderas med alla méjliga sorters férandringar for att féra
er narmare de hogre dimensionerna.

Tank pa och kann vad ni kommer att utratta under ett liv. Under de narmaste tio till tjugo aren
kommer ni att utvecklas fran kompakta fysiska varelser till ljusvarelser i Ljusets Tidsalder.
Kan ni forsta det ?

Allt ni gor, aven nar ni ater en pizza, for er pa ett gudomligt perfekt satt till denna plats. Vid
en viss tidpunkt kommer ni att férstd vikten av varje handelse nideltar i och helhetens
integritet.

| filmen Karate Kid ar pojken mycket otdlig nar han lar sig karate. Han finner en méastare och
tror inte ens att han funnit en méastare. Han far uppgifter att géra som han tror ar sléseri med
tid. Han forstar inte att varje del han lar sig skapar den storre helheten. Ni &r som denna
pojke. Alla delar faller pa plats, men beroende pa ert egos syn pa saken, sa forstar ni inte
just nu att de skapar den storre helheten. Ni kommer att fa en uppgift, och ni kommer att
finna att allt ni s6ker kommer att bli ert. Detta ar goda nyheter.

Var uppmarksamma och lar er att kdnna igen nar er vilja satter sig pa den gudomliga viljan
och den Gudomliga planen—nar nitar pa er for mycket for att ni inte anvander ert sunda
fornuft. Se er sjalva i spegeln och se hur ni ser ut. Se in i era dgon darfor att era 6gon ar en
matare for hela er fysiska kropp. Arde klara? Kan nititta tillbaka med klarhet ? Ar ditt
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ansikte rynkigt, utmattat eller lugnt ? Hur kéanns din kropp ? Kan du sitta i en lugn position ?
Kan du halla din kropp rak, eller kanner du ett behov av att sjunka ihop ? Blir du orolig for att
du inte kan halla energin i din kropp—sa att din kropp alltid skuttar omkring for att den inte
vet vad den skall géra ? Trummar du hela tiden med fingrarna eller biter du pa naglarna ?
Det finns manga kannetecken att titta efter. Ni kan se er omkring och se vilka som inte kan
integrera energin.

Nar ni tagit in denna energi i kroppen och kan halla den kommer kroppen att bérja kdnna
en latthet. Det blir en ny vitalitet i er hud, eller kanske iert har. Ert har ar en valdigt god
indikator pa er halsa. Sunt fornuft ar forstds en av de basta kompisar ni kan ha. Det sunda
fornuftet kommer att visa er vad som ar ratt och vad som inte &r det.

Ibland kommer niatt kdnna att nifatt for mycket energi och att niinte &rlugna och
centrerade. Det kommer att handa alla ndgon gang. Pa nagot satt kommer ni att kanna att
det hander for mycket: det blir fér mycket data att processa, fér manga manniskor att prata
med, eller for mycket som pagar. Nar detta hander maste ni se pa er sjalva som en apparat
och dra ur sladden. Precis som om ni vore en brodrost, dra bara ur sladden sa att ni inte kan
anvandas. Vid sadana tillfallen behéver ni vila mer &n nagot annat. En del av er kommer att
behdva en otrolig mangd sémn vid olika tidpunkter. Tro inte att ni blivit lata och gor vald
pa er; erkann det bara. Det kommer att finnas tider nar en del av er 6nskar att sova arton
timmar per natt. Gor det. Det &r nodvandigt. Ni har ingen aning om de lander ni reser till och
det arbete som goérs med er fysiska kropp medan nisover. Det ar den tid nar niinte
ar ansluten till denna verklighet och laddas om och undervisas i andra verkligheter. Broarna
och era dgon kommer att dppnas mellan verkligheterna, och ni kommer att bérja se och bara
dessa minnen.

N&r ni gar pa en kinesrestaurang ater ni kinamat; ni bestaller inte en hamburgare. Nar ni gar
pa en italiensk restaurang bestaller nilasagne. Denna restaurang som kallas Jorden har
en fysisk kropp, sé det ar pa det viset ni maste verka har—i en fysisk kropp.

Vi talar i mycket enkla termer, sa ni forstar poangen. Det har ingen betydelse hur [6jlig var
metafor ar, vi vill bara att ni skall forsta den. Sa ni ar har pa Jordens restaurang, beboende
en Jordisk kropp, darfor att det &r vad som finns tillgangligt har. Det serveras inget annat hér.
Ni skall féra in nya recept till Jordens restaurang—recept som periodvis testats och bevisats
vara sanna, men bara i omraden har och dar.

Kom ihag, Jorden avsparrades for eoner sedan. Jorden skapades till att vara en sak och
kom sedan fullkomligt ur spar efter miljoner ars existens. Manga av er inkarnerade har
om och om igen och blev verkligen frustrerande darfor att varje gang ni inkarnerade hade
ni intentionen att géra nagot, men halvvags dit glomde ni vad det var.

En del av er hade formagan att uppna masterskap pa denna planet och lamnade den genom
uppstigning. Andra av er framférde att ni ville se en tid nér denna karantén eller avstangdhet
fran resten av det kosmiska samfundet skulle vara till anda. Tack vare er och den mangfald
som &r pa denna planet och omkring den, foddes den nuvarande tidsperioden.

Assistans kommer till er pa livets alla omraden, men andra kan inte gora saker ater,
eftersom ni utformade livet pa ett sadant satt att slaktet maste vara sjalvmotiverat och
utvecklas for att komma in isin kraft. De av er som ar valdigt kunniga beslot att inkarnera
i detta slakte for att ge det kraft genom att vara ett levande exempel fér dem som inte kan
gora det sjalva. Niskapar nya levnadssatt nar ni sander utvilka ni &r. Nar ni samlas for
kanaliseringar ber ni om en oerhérd méangd paminnelser och en oerhérd méangd uppmuntran
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paer vag. Endel aver finner att niinte kan gora det utan denna uppmuntran. Det
ar forstaeligt. Det ar darfor vi ar héar, oftast med ett otroligt tdlamod for er. Vi dnskar ge er
mojligheten att visa vilka ni ar.

En av de viktigaste yttersta verkligheterna pa denna planet, som ni som art har att forsta, och
en av de storsta utmaningar ni stalls infér, ar vad som menas med att do. Vi kan dvertyga
er om manga saker, men det ar svart for oss att Gvertyga er om att niinte behover do.
| denna tid behdéver ni inte fysiskt lamna er kropp har pa planeten. Kan ni férestalla er tanken
att ni bara andrar vibrationshastigheten i er fysiska varelse och tar med er kroppen darfor att
ni kommer att fordndra den molekylara strukturen ?

Att ta spranget till uppstigning och fullkomna resan har ar mojligt for mangder av manniskor
har. En del av er har redan stigit upp fran denna planet, och ni har kommit tillbaka for att
gora det igen och visa vagen. Det var en storartad resa att komma harifran genom
uppstigningsprocessen. Det tog manga liv av traning, det ena efter det andra, att fora
er sjalva till hangivenhet. Det innebar att inte leva i det materiella samhallet, och i grunden
leva valdigt néra naturen for att gora det.

Nu har de av er som gjort det och ar valbekanta med det kommit tillbaka. Det &r ert mal att
uppstiga fran denna planet och tas, bokstavligen, upp till moderskeppens hogre kosmologi.
Ni kommer att uppstiga till ljusstdderna och kunna vistas i andra verkligheter som finns runt
omkring er, som nibara inte tillater era tredimensionella 6gon att se. Ni kommer att
ha fullkomligat era uppgifter pa Jorden, och Jorden kommer att gora sin dvergang. Den
kommer att bli en underbar juvel i universum. Ni kanske onskar att stanna nagra ar for att
hjalpa till med omstruktureringen och ombyggnaden av denna nya Jord. Men efter ett tag
kommer ni att vilja ga vidare till nya uppdrag, att transformera nya varldar. Kom ihag att ni ar
aventyrare och att ni tycker mycket om spannande tider. Sa det troligaste ar att ni kommer
att lamna 6ver denna planet till andra att gladjas 6ver, och sjalva ga vidare till nya uppdrag.

Uppstigningen ar malet for denna planet. Det kommer en tid nar det blir det enda sattet for
manniskor som lever har att lamna den. Nar ni lAmnat denna planet kommer ni att fara till
manga andra platser. Ni kommer att visa er sjalva och resten av slaktet att kroppen, som
verkar sa solid och okontrollerbar, i verkligheten &r ett resultat av ett gudomligt samspel, och
att ni i ert medvetande kan gora vad som helst med den. Vad som helst.
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(17)

LJUSETS SPRAK

Avatarerna och méastarna har nu genomsyrat varldens energirutnat, och har fort med sig sina
egna undervisningsredskap. De redskap som anvands pa denna planet ar inte produkter fran
er dimension. De ar symboliska former som bokstavligt talat har ett eget liv. De utgor det
som ar kant som Ljusets sprak.

Ni ar implanterade med en struktur, en geometrisk form, som utléser viss information inom
er. For dem som arbetar med er, underlattar den ocksa informationssandandet direkt in i ert
vasen. De allra flesta av er ar implanterade, och om ni inte ar det, s& kommer ni att snart att
bli det, om ni valjer att 6ppna och inratta er. Ingen som inte valjer det blir implanterad. Denna
Ljussprakstruktur ar ett satt att motta information och energi for att underlatta er utveckling.
Det &r en undervisningsmetod som inte anvander boécker eller intellektet. Det innebar att
oppna sig for tron att det verkligen finns en hierarki, langt bortom er fattningsférmaga, som
har arbetat med méanskligheten sedan allra forsta borjan.

Denna hierarki arbetar med karlek, vardande dem niar, och har kunnat genomskada
de tidsmekanismer som ar inprogrammerade i planeten, sa att de vet att medvetandet
ar redo for ett utvecklingssprang. Det finns 144 000 medlemmar av den andliga hierarkin
som ar del av rutnatet just nu. Varje mastare har sitt eget sigill som representerar en del
av Ljusets sprak, och ni har 144 000 energisigill som sa smaningom kommer att ingjutas i ert
vasen.

Till att borja med kommer ni att arbeta med de tolv former som kroppen kommer att kunna
halla. Mycket senare, nar transformationen val har intraffat, kommer resten av de 144 000
symboliska sprakformerna att ingjutas i er. Det kommer att bli ett 6ppnande som inte ens kan
forklaras i denna tid.

Denna mutation ar en process som utvecklas inom er, som kommer att tillata er att uppleva
andra varldar. Varje person pa denna planet har mojligheten att ga igenom denna mutation.
Manga kommer att stoppa processen darfor att de inte har nagon dnskan att férena sig med
ett hogre medvetande. Nar ni &r medvetna om vilka ni ar, &r det en sak. Nar ni blir medvetna
om det gudomliga medvetandet som besar denna planet—ett intellekt som ar ofantligt
karleksfullt och arbetar med er—och nar ni kallar pa detta medvetande och ber att fa vara
en del av det, da implanteras ni med dessa geometriska former.

De former som implanteras finns i en mangd olika skepnader, som t.ex. pyramidformen.
Varfor arda pyramiden saviktig? Padenna planet och runt om ikosmos anvands
pyramidstrukturen till att representera en stor medvetandeenhet. Det ar den struktur som
ar den svaraste att skapa i alla sina aspekter, och anda ar det en perfektionens struktur. Det
ar en struktur som samlar energi fran Jorden och séander ut den.

Sfarens och spiralens strukturer kommer ocksa att implanteras i er. Spiralen &r fér manga
av er mycket kar eftersom ni har vistats i kulturer och samhallen dar spiralen anvandes for att
kommunicera manga idéer. De parallella linjerna och kubens struktur kommer ocksa att
implanteras. Och naturligtvis kommer &ven Merkaba-fordonet att finnas, vilket &r en femsidig
figur.
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Den femsidiga figuren representerar den manskliga varelsens gestalt i sitt mest obegransade
tillstAnd—den totalt fria manniskan. En del av er kanner till den som en symbolisk struktur
kallad Merkaba-fordonet. Det ar den manskliga skapelsen utan nagra begransningar. Det
ar den manskliga varelsen med formaga att flyga, vilket ar ndgot som en stor majoritet av er
inte tror att ni kan. Detta implantat kommer nér ni verkligen hanger er at det som tidigare inte
var mojligt.

Vilket implantat, eller vilkken geometrisk form, som kommer att implanteras i er beror férst och
framst pa er 6nskan om gruppering. Det kommer ocksa att bero pa er tillit till att dessa vasen
valjer att vara tillgangliga for er, om ni valjer att vara tillgangliga for dem. Nar ni borjar 6ppna
er for, och tillata, det som kallas mirakler, eller storslagna handelser, att manifestera sig i era
liv, kommer de att borja.

Manga av er kommer att borja med cirkelimplantatet, for det representerar Guds-formen,
enhet och fullkomlighet. En del av er kommer att valja implantering av pyramidstrukturen,
eftersom ni har haft manga liv med bade upptackta och @annu oupptéackta pyramider Gver
hela planeten. Ni tror att er geografi ar kand, men det finns manga annu oupptackta saker,
da de glider fran en verklighet till en annan. Djupt inne i djunglerna finns det manga begravda
pyramider, ofta begravda djupt under jorden. Det finns fortfarande manga under att
upptacka.

De av er som ar villiga att tro att det verkligen inte finns nagra begransningar, kommer att
kunna ta Merkaba-strukturen och kunna lamna planeten samtidigt som ni lever pa planeten.
Onskan att géra det maste finnas inom er om ni skall implanteras med Merkaban. En del
av er har redan forsokt att resa med den, och ni vet hur den kan anvandas i ert vasen. Nar
ni verkligen kallar till er Merkaban och &r villiga att kAdnna vad det i sanning innebar att vara
obegransade medvetanden som reser med er kropp, utan att kroppen lamnar planeten— det
ar da implanteringen sker. Merkaban &r inte det hogsta implantatet, eftersom det inte finns
nagot hogsta eller lagsta implantat. Implantatet kommer nar det bast passar er personliga
utveckling. Nar ni blivit implanterade kommer det att bli en process utan slut med nya former
som kommer in i ert vasen.

Ni valjer inte medvetet den form som kommer att bli implanterad i er. Ni valjer emellertid det
liv ni har, vilket 6ppnar er for Ljusets sprak och dess strukturer. Ni valjer vad som &r viktigt for
er varje dag. Det ar ert tilltrade till dessa former. Genom detta energigiftermal kommer ni alla
sa smaningom att halla ljusalfabetet i era vasen, och detta ljusalfabet kommer att undervisa
er. Om ni har drémt om geometriska former ar det en indikation pa att formerna arbetar med
er. Eller ni kanske alskade att studera geometri i skolan. Om ni 6énskar att veta vad ni blivit
implanterade med, se vilken form som standigt kommer forst eller ar stérre &n de andra. Det
finns manga former som inte ens har ndgra namn. Det kommer att finnas former som
ni gang pa gang kanner till, som senare kommer att ta nya former och skepnader, som ert
medvetande inte kan Oversatta.

Spiralen ar en av grundformerna i Ljussprakets geometri. Den &r en bro, en egen lara. Dess
form ar kodad med information och nar ni rider spiralen kommer den att verka oandlig. Detta
visar att resan in i er sjalva ar andlés och att resan utanfor er sjalva ar andlés. Ni kommer
som art att kunna dela ert medvetande och ga i bada riktningarna, sa att medvetandet kan bli
uppkopplat. Genom att goéra den &ndlosa resan inat och den andlosa resan utat,
sammanlankas ni upp i en férenad spiral, i vilkken det finns universell sanning.

Vi har sagt er att cellerna i er kropp innehaller universums fullkomliga historia. | basta fall
kommer ni att inse existensen av detta gyllene bibliotek inom er under denna livstid, och lara
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er att lasa det som star dar. Att ta in denna spiral &r en del av resan. Knepet ar att bade
ga inat och utat—och inse att det ar samma sak.

Spiralen existerar i manga dimensioner. Nar ni visualiserar spiralen, kommer ni att kanna att
ni kant till den, aven om ni forst bara kanner till en aspekt av den. Nar ni bérjar véxa med
spiralen, kommer niatt inse att den har sa manga dimensioner att ni kunde tilloringa
en evighet—for att anvanda ert talesatt—med att utforska dem. Den vaxer. Spiralen
ar nyckeln till att fa tillgang till det som finns inom er. Ert DNA har formen av en spiral.
Spiralerna finns runt omkring er och Ljusets sprak rider de ljuskodade strangarna, som ocksa
kommer i spiralform. Detta ar nagot som ar upplevelsebaserat och det kommer att vaxa for
er.

| era meditationer, k&nn hur nirider i en spiral, ungefar som niskulle rida en tornado.
Visualisera att ni ser en spiral narma sig som liknar en tornado. Istallet for att springa ifran
den, sta kvar och kann hur ni virvlar upp iden. Rid med den, for det ar en port till andra
verkligheter.

Dessa Ljussprakets geometriska skepnader och former aren samling erfarenheter
av individer som har inkarnerat pa den har planeten, trotsat de manskliga lagarna, upptackt
sina hogre formagor och sedan manifesterat sig sjalva som sprak och geometriska
komponenter. En gang existerade dessa energier som man och kvinnor pa denna planet.
De har utvecklat sig sjalva till geometriska symboler och de existerar isin aktivitetssfar,
precis som niexisterar i er kropp. Dessa vasen existerar iett spraksystem eller ett
geometriskt system.

Det finns universa fulla av dessa system, och de besdker ert universum just nu. Det finns
cirklar och andra figurer som uppfors i sadesfalten pa denna planet, som ar oférklarliga vad
er betraffar. Dessa avtryck ar en frekvens, ingen process eller handling. Det ar en sang eller
berattelse, eller ett sprak som implanteras pa Jordens yta med spraksymboler. Dessa
symboler kommer att etablera en viss frekvens, och de kommer att 6ka.

Sa& smaningom kommer en del av er att bygga hus som har andra geometriska former, och
inte bara ar kvadrater och rektanglar. Manga av bostaderna péa Plejaderna har former som
ni inte kanner till, och man vet dar att former och vinklar haller energier. Inom astrologin
ar det kant att vissa vinklar har kraftpunkter och att vissa saker héander vid vissa vinklar. Det
ar samma sak med former. Den stora pyramiden handlar helt om anvandandet av vinklar och
former. Energi samlas i vinklar och former, och ni kan lara er att skapa dessa former och
leva i och omkring dem. Energi formas och vidarebefordras pa detta satt. Ni kommer ocksa
att upptécka att vissa gradtal har vissa krafter, och att vissa vinklar ar valdigt obehagliga att
vara i. Det ar ibland battre att sova i mitten av ett rum &an att ha sangen inklamd i en nittio
graders vinkel, darfor att en saddan vinkel skapar ett energilds. | mitten av rummet flodar
energin runt omkring er.

| den tredimensionella verkligheten Oppnas nu manga portar for att skapa evolution
pa Jorden. En gang avsparrades planeten och sattes i karantan, da det fanns krafter som
slogs har. Det har agt rum oerhorda krig pa denna planet, och en del av sparen fran dessa
krig finns fortfarande kvar pa planeten som valdigt ofruktbara omraden. Detta var en tid
av kaos och forvirring, da skapelsegudar slogs mot skapelsegudar. Under den senaste
vagen av krig, for ungefar tio eller tolv tusen ar sedan, sparrades Jorden av, darfér att
de varelser som verkade med ljuset forlorade striden. Ljuset vinner inte alltid, forstar ni.
Ljuset arinte alltid segraren, sa som nitanker er en segrare, for ljuset maste lara sig att
integreras med alla delar av sig sjalv. Den ursprunglige skaparen finns i allt, och ljuset och
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morkret  &ren del av Skaparen. Darfor  maste ljuset omfatta  morkret.
himmelens-anglar.se

Tiden har styrt och fort hdndelser samman. Ett antal cykler skulle passera efter de sista
krigen, sedan skulle energiportarna till planeten ater dppnas, sa att ljuset kunde komma in.
Detta ar den tidsperioden. Ljuset styr ater for att komma till planeten, och okar varje dag. For
att energin skall kunna gora sitt arbete genom era med-vetanden, maste den bosétta sig
pa planeten. Intelligens tranger igenom iform av vagor som skapar geometriska former
pa Jorden. Det ar inte rymdskepp som kommer ner och gor cirklar i sadesfalten pa natten,
for att sedan ge sig av. Aven om vissa cirklar har orsakats av rymdskeppslandningar, sé kan
intelligens ta vilken form den vill, och valdigt ofta kommer intelligens i form av en vag. Det
kommer en tid nar en ljusvag verkligen sveper 6ver hela Jorden.

Intelligens ar bortom det talade ordet och bortom det skrivha ordet, for den ar en frekvens
som ibland kommer i geometriska former. Pythagoras hade en begynnande forstaelse for
detta, men hans geometri forstods inte av andra. Geometri ar en utvecklad intelligens,
en samling av erfarenhet, som kan vidarebefordra en ofantlig mangd information. Faktiskt
har sédesfaltscirklarna skapats genom ljus 6éver den manskliga frekvensen, for att forverkliga
dessa sprakformer. | borjan &r dessa former ofta cirklar. De utvecklas sedan till trianglar,
linjer och mycket annat.

Cirklarna i sédesfalten har haft sin stérsta utbredning i England och runt om i Europa.
De finns emellertid ocksa i omradet tidigare kant som Sovjetunionen, och i Sydamerika.
De finns aven i USA, fast en del manniskor gor sitt basta for att latsas att de inte gor det.
Vi ser att det planeras flera TV-program om dessa cirklar. Vi far se hur mycket de latsas att
de inte finns dar. Det kommer att bli intressant.

Dessa geometriska former ar som hieroglyfer. Hieroglyfer och piktogram som ar inhuggna
i sten pa den har planeten tillhor en liknande intelligensgeneration. Med andra ord, om man
laser hieroglyfe-rna pa Rosettastenen, kommunicerar hieroglyferna dar en sak. Om man
kunde minnas prasternas hemliga sprak, skulle hieroglyferna beratta nagot helt annat.

Cirklarna och formerna som kommer till Jorden ar har for att hjalpa er att halla och hantera
er frekvens och ha modet att leva ert ljus. De gor frekvensinformation tillganglig pa ett valdigt
subtilt satt, och ingen kan annu forklara dem. Dessa former ar alla forenade med varandra,
och om de alla skrevs ut samtidigt pa ndgon bondes aker, skulle ndgot genast handa med
dem. De stracker sig fran en kontinent till en annan, och de for med sig ett frekvensband runt
planeten som kommer att hjalpa till att aktivera Jordens rutnatverk. De kommer att fa er att
inte kdnna er s& konstiga med det nivet, och gora att frekvens-férandringarna kanns
behagligare nar de sker.

Detta ar bara en liten del av vad ringarna i sadesfalten gor. De ar ganska intressanta. Manga
av dem ar utformade och konstruerade avdem som en del kallar de Uppstigna Mastarna.
De ar ocksa ett skamt. Ni far inse att en del varelser utvecklar en stor portion humor i det att
de blir hdgt utvecklade. De ser det roliga i allt.

Som visagt, geometriska former ar intelligensbarare. De ar frekvensvagor som kan
moduleras och forandras. De former som kommer till Jorden &r som energiportar eller
energitecken. De innehadller intelligens, och satts upp for att sa smaningom férenas och
skapa ett intelligent rutnatverk runt planeten. Detta natverk kommer att ha en frekvens som
manskligheten kan anvanda fératt utvecklas.

GRYNINGENS BUDBARARE 112 angels-heaven.org himmelens-anglar.se



Hela spraket finns @annu inte pa planeten. Glyfema eller tecknen kommer till Jorden som ett
resultat aven viss medvetandeutveckling. De arbetar med platser som ar icentrum
av energivirviar, och som nu drar dem hit. Under de miljarder ar som Jorden snurrat i sin
bana har dessa centra varit 6vertackta och begravda. Nagra har lagts i dvala och manga
av dem har ateruppvackts darfor att forseglingen runt Jorden har genomtrangts.

Cirklarna i sddesfalten ar fenomenala medvetandeuttryck. De kommer till er verklighet for att
visa er att fornuftet inte kan kontrollera alla data, s& som det skulle vilja. Dessa handelser
sker for att sammantraffa med medvetandekodningen hos alla manniskor. Narhelst
verkligheten inte kan forklaras, Oppnas en sarskild nisch imedvetandet. Cirklarna
i sadesfalten  ar fullkomligt bortom fornuftet. Darfor paskyndar de den allmanna
verklighetssynens utveckling, eftersom verkligheten, som den tidigare utformats, inte kan
hysa dessa handelser som varande mdjliga. De ar utlésare. De tvingar verkligheten att
ga bortom sina egna begransningar.

Det finns ett antal skal till sadesfaltscirklarnas existens. | grunden existerar de for att
paskynda verklighetens rorelse—att fa er att kdnna, snarare an att tanka. De flesta som
utforskar dessa cirklar tanker sig hur det kan forhdlla sig, snarare anatt kanna.
Storbritannien har en mangd av dem, darfor att britterna iallmdnhet har ett mycket
logikorienterat medvetande. Emellertid &r de brittiska 6arna forsedda med megalitiska
spiraler och stenformationer som intensivt har praglat den intuitiva formagan hos dess
innevanare.

Det finns ingen logik i detta fenomen. Det tvingar ett logik-orienterat samhélle att erkdnna
nagot som inte verkar rimligt, och det gors pa ett valdigt lekfullt och tydligt satt, utan att hota
nagons verklighetsuppfattning. Om rymdskepp skulle landa 6ver allt skulle folk bli upprérda.
Forstar ni hur energierna leker med er ? Det ar nodvandigt att gora vissa saker sa att ni kan
komma underfund med det utan hjarnan gar varm pa er.

Detta sprak introduceras pa planeten som en berattelse—en informationsglyf som haller
en frekvens for att hjalpa er att halla er egen frekvens. Nar ni vaknar upp ar det latt for andra
att forsta er och kanna igen er. Ni &r observerade hela tiden, darfor att det finns apparater
som observerar medvetandets lage och utveckling. Nar medvetandet natt en viss niva,
kommer assistans utifran for att etablera andra varldar med den frekvensen.

Med andra ord, sag att ni 6ppnar en restaurang och att det blir en stor succé. Ni haller den
i gott skick och séljer verkligt god mat. Sedan kommer nagon och sager: "Vad sager du om
att salja det har konceptet ? Lat oss sprida det har". Dessa geometriska figurer hjalper er att
sprida frekvenskonceptet 6ver hela planeten, och halla den. De for er till en ny kunskapsniva.
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(18)

MEDVETANDETS SYMFONIER

Ljuset informerar er. Det upplyfter er, eftersom nar niblivit informerade kanner nier
kraftfullare. Nar ni &r oinformerade k&nner ni er kraftlbsa.

Ljud ar ett annat satt att bara information, da det ar en del av ljuset. For er kanske det tycks
som om ljus och ljud ar olika saker, eftersom ni uppfattar ljuset med 6égonen och ljudet med
oronen. D& ni anvander tva olika uppfattningssystem i era kroppar, tycks det som om ljus och
ljud ocksa ar separerade. Faktum &ar att de ar nara sammankopplade. De slingrar sig omkring
varandra, da de bada bar pa information.

Manga av de strukturer som ar byggda pa denna planet, sarskilt uraldriga heliga platser, har
information lagrad i stenarna. P4 samma satt har ni information lagrad i benen i ert skelett.
Nar ni tillater lijud att komma genom er dppnar det dorrar och tillater information att floda
genom er kropp. Det genomtranger ocksa marken, paverkar Jordens vibration och tillater
en omandring, en molekylar anpassning till informationen, att aga rum. De av er som
anvander ljud nar ni arbetar med andras kroppar, framkallar en omandring av den molekylara
strukturen och skapar en 6ppning dar information kan stromma in. Detta arbete kommer att
bli mer och mer djupgéende.

N&ar en mastare i Tibetsom kunde trancendera verkligheter dog, behdll man kroppen och tillat
den att genomga sitt naturliga forfall, eftersom skelettet hade en kanslighet for frekvenser.
Information lagras i ben och stenar. Pa vissa platser i Tibet, dar de oavbrutna slaktleden
i vissa sekters munkordnar kan sparas tusentals ar bakat, har man behallit skallarna fran
olika méstare. De har mycket hemliga gravvalv och rum fyllda med dessa skallar. Nar man
ar dar kan man via ljud fa tillgang till den intelligens som de manniskor hade som bebodde
dessa skallar.

Forstar ni varfor kristallskallar skapades ? Kristallstrukturerna ar som en holografisk dator;
de kan 6verfora en ofantlig mangd information till en utvecklad eller uppkopplad ménniska.
De ar utformade som skallar for att fungera som en kod for att ni skall forsta era egna skallar,
och forsta att benen i er kropp ar mycket vardefulla.

Ljud &r ett transformationsverktyg. Frekvenshallare, vilket ar det vi uppmuntrar er att bli, lar
sig hur de skall anpassa frekvensen de haller genom ljud. Ljud kan genomtranga all
substans, forflytta molekyler och férandra verkligheter.

| det forntida Egypten var Ankhen, eller livssymbolen, i verkligheten en frekvensmodulator.
Den anvandes av individer som var mastare pa att halla frekvenser och kunde géra mycket
med dessa frekvenser. Ankhen &ar som en stamgaffel, och den kan rikta ljud. Det var sa den
anvandes for lange sedan. Innan ni kommer att kunna anvanda ljudet pa det satt som
de forntida egyptierna gjorde, maste nivisa erintegritet. Ni kommer att fa genomga
en initiering, eller ett test, for att se om ni ar palitiga med den har sortens krafter. Denna
planet ar inte mogen for att den har sortens krafter skall komma i handerna pa vem som
helst. Om ni var kapabla att utféra den har sortens arbete, skulle niinte ga sakra, da det
finns manga som skulle vilja missbruka er gava. Ni kommer att fa de mojligheter som ni ar
mogna for.
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Ni kan borja arbeta med ljud genom att tillata det att "leka" i er kropp. Centrera er, lat sinnet
klarna, och tillat toner att komma igenom er. De forntida mysterieskolorna arbetade med ljud
pa detta satt, och det ar en mycket kraftfull teknik nar den gors i grupp. Om nagra ar, inom
detta decennium, kommer ni att hapna 6ver er sjéalva och det ni uppfattar som resultat av era
gemensamma ljud eller medvetandesymfonier som spelar sig sjalva. Nar nitonar
tillsammans, kommer ni att fa se vad nikan gora utan att ens veta att ni kan gora det.
Ni kommer att fa lara er att anvanda och férfina denna energi for att gora er egen Ankh. Nar
ni koper lera till ett barn, vet barnet forst inte hur det skall gora saker, sa ni gor sma bollar
och langa tradar till barnet sa att det ser mojligheterna med leran. Efter att ha lekt med leran
en stund, upptacker barnet sitt eget satt att skapa former.

Den skapande formen av ljud visas er forst som en mojlighet. Nileds och dirigeras genom
anvandandet av detta ljud. S& smaningom kommer ni pd egen hand att upptacka en del
saker som ljud kan astadkomma. D& kommer ni att bli djarvare och ni kommer att lara er vad
ljud kan skapa. Energier introduceras pa detta satt for att forsakra sig om att de inte
missbrukas, och att ni inte 6veranstranger er eller 6verdriver genom er entusiasm.

Ni kommer att gad mycket langt med ert anvandande av ljud efter att ha arbetat med det ett
tag. Det arsom att ge en kraftfull leksak till ett barn. Utan lampligt medvetande skulle
ni kunna gora saker utan att inse vidden av vad ni gor. Tank pa vad ljud astadkommer i
en studio eller ett konserthus. Bifallsropen eller buandet fran en folkmassa skapar
en stamning. Nar ni skapar ljud tillsammans i grupper, skapar ni en stamning. Ni later vissa
energier att spela pa er kropps instrument. Ni slapper forutfattade meningar och tillater olika
melodier och energier att anvanda er fysiska kropp som en mdjlighet till att representera sig
sjalv pa planeten. Det ni faktiskt upplever &r livskraftens energier, som later sig uttryckas
genom er sjalva. Ni blir kanaler. Precis som var kanal tillater oss att komma in i er verklighet
genom hennes kropp, sa later ni en vibration komma till planeten i sin fulla harlighet genom
era kroppar och via ert samarbete. Ni ger liv at nagot. Ni skapar en mojlighet, och en energi
tar tillvara pa den mojligheten. Kanslor, eftersom det skapar kanslor och kopplar er till
kanslor, tillater er att kanna igen olika medvetandetillstdnd. Det logiska sinnet tillater er inte
att kanna igen medvetandetillstand, darfér att det haller fast vid sin egen identitet. Det
ar inlast i egots begransningar och vill inte kdnna igen andra omraden. Kanslor erkanner
emellertid alltid andra omraden, da kanslor kan urskilja skillnaderna. Ni kan avlasa tecken
och definitioner genom den energi ni kallar kansla. Det &r egentligen en vibration. Ljud
framkallar emotionella tillstand. Nar ni skapar ljudharmonier, paminner de er kropp om nagot.
De paminner er kropp om ljus, om djup kosmisk karlek och om andra varldar. Er kropp
kanner gladje och ibland 6vervaldigande sorg. Den soker och far tillgang till en frekvens som
den langtat efter, som ljudet pamint den om. Nar ni tillater ljudet att leka i er kropp, upptacker
nien frekvens som nisokt. Denna frekvens arforknippad med utvecklandet
av dubbelspiralen i er kropp. Ljud &ren vag eller en kanal till att forena er med de hogre
chakrana utanfor er kropp, da det inte finns nagot logiskt satt att fa tillgang till dem. Ni maste
ha tillgang till alla frekvens- och chakracenter genom kéanslan, och ljud kommer att forena
er med kanslan, vilkken kommer att tillata er att forsta informationen.

Om ljudet kunde betraktas, skulle en del av er bli hanforda av att titta pa det. Det finns
verkligheter dar ljudet avbildar sig sjalvt. Ni kanner rorelsen och ljudets sprak nar ni svanger
er kropp eller rér era hander. Niupplever rikedomen idenna kommunikationsform och
hurdana multidimensionella saker ar, genom att k&nna ljudet uttrycka sig sjalvt. Det har sitt
eget sprak och det har en form.

Ljudet bar en viss frekvens och kroppen kanner igen frekvensen. Kroppen &r installd pa att
svara pa frekvensens acceptabilitet. De stora méastarna, som Beethoven och Mozart. var
kodade att fora ininformation av en stabil natur eftersom de mottog ljudharmonierna vid
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en tid da ett stort morker vilade Over planeten. For att kunna hélla ett visst minne Gppet
i sinnet hos den manskliga rasen, Oversattes lagre ljudvibrationshatigheter till dessa
mastares sinnen.

Ljudet kommer att utvecklas. Nu kan manniskor bli instrument fér ljud genom toning.
Manniskor blir fléjten, pianot, harpan, oboen och tuban. De tilldter energierna att anvanda
deras fysiska kroppar for att frambringa en mangd ljud som de inte styr eller férsoker
kontrollera vidden av. Anden spelar och mé&nniskan observerar bara de symfonier, som
de och alla andra utfér. Det ar verkligen kraftfullt.

Dessa harmonier kan anvandas pa otroliga satt, da harmonier kan utveckla manga ting.
En viktig sak vid anvdndandet av dessa harmonier &r att vara alldeles tyst néar de ar
fullbordade. Harmonierna forandrar nagot; de 6ppnar dorren. Vissa ljudkombinationer,
spelade genom manniskan, 6ppnar informations- och intelligensfrekvenser. Att vara tyst
en lang stund efter harmonierna tillater manniskor att anvanda sina kroppar som apparater
for att motta och absorbera frekvenserna och anvénda andningen till att ta dem till ett
tillstdnd av hanryckning.

Nar ni tonar med andra har ni tillgang till gruppsinnet, vilket ni inte hade innan ni skapade
ljuden. Det &r ett valdigt sprang i medvetenhet. Nyckelordet &r harmoni. Nar hela planeten
kan skapa en tankeharmoni, kommer hela planeten att férandras. Det ar vad ni arbetar for.
Ni skall sdnda ut en frekvens och den skall spridas. Det kommer att komma en desperat
langtan och trangtan efter ett atervandande till harmoni hos manskligheten—ett
atervandande till gruppsinnets kraft, och det samtidiga bemyndigandet av individen.

Vad ni amnar gora med ljud &r av yttersta vikt. Om ni inte ar klara dver era avsikter, kan
ljudet ha ett satt att vanda sig i sig sjalvt och vaxa bortom sin ursprungliga kapacitet. Det
dubbleras och fyrdubblar sig sjalvt genom sin egen verkan. Det ar valdigt viktigt att ha en klar
intention om vad man vill &stadkomma med ljudet. Det ar det viktigaste.

Nast viktigast ar att ljud satter energi i rorelse. Det skapar en stdende vag, bygger frekvens
pa frekvens. Denna energi kan sedan riktas mot vad som helst. Ni har hort om dem som
marscherade mot staden Jeriko. De marscherade idagar runt Jeriko och skapade
en staende vag. Vagen byggde till slut upp sa mycket energi att stadsmuren imploderade.

Ursprungsbefolkningars danser, skramlor, skakande och att rora sig i cirklar skapar denna
vags energi. Nar ni skapar ljud i en cirkel, eller runt en ljuspelare, skapar ni en pelare som
ar formogen att géra mer an ni nagonsin kunnat forestalla er. Den ar kapabel att skapa
explosioner och att forstéra och skapa manga verkligheter.

Hos de krigiska stammarna anvandes stridstjut nar man skulle ut i strid. Det enhetliga och
avsiktliga akallandet var att be de ickefysiska krafterna att beledsaga dem. Krigarna anvande
den sortens ljud for att bekampa sina motstandare genom att lata energin féras genom
en port och skapa en staende vag. Nar ni hor ett ljud likt ett stridstjut, s& minns ni obehagliga
satt som ljudet har anvants pa, da det ar valdigt kraftfullt. Det far andra att kdnna obehag,
da det paminner dem om ljudets ansvar. En del av er forstenas av ljud; ni forstenas av ljudet
av er egen rost nar den talar ut och klart talar om vad ni vill. Ni har cellulara minnen av vad
ljud kan astadkomma, och det inflytande och de mdjligheter ni kan ha med det &r fér en del
av er ganska forkrossande. Ljud kan sammanlénka er med stallen som ert intellekt inte kan.
Ert intellekt stravar efter att kategorisera, men ni kan inte kategorisera ljud, ni maste helt
enkelt uppleva det.
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Missbruk sker genom avsikt. Ni kan upptécka ljudets makt och sedan missbruka den till att
manipulera andra. Vad upplever ni nér ni bor i en stad och hor sirener ? Radsla. Det ar ett
missbruk av ljud, och det férandrar era frekvenser. Det &r ett mycket lagt satt att gora det pa.
De som skapar ljudet kanner till dess resultat pa det manskliga psyket. Det later illa,
ar stérande och hindrar er fran att tdnka pa nagot annat. Den frekvensen ar som ett Ias, den
ar hypnotiserande och den tillfangatar ert medvetande och intelligens. Det & som om er
intelligens inte kan fokusera pa nagot annat. Det ar nastan som att vara i fangelse, da ljudet
fangslar er uppmarksamhet, sa att den blir beroende av, eller inlast i, en vibrationsniva, och
inte soker nagot annat. Den blir underkuvad. Tank ockséa pa er TV eller de ljud som kommer
fran andra elektriska apparater.

Det ar alltid upprorande att se olika former av frekvenskontroll och se hur kraftfulla allierade,
som ljud, anvands for att kontrollera er. Det skapar mycket ilska, oro, forstbérelse och
upprordhet i manga manniskor nar de hor talas om de hemliga knep som anvands for att
manipulera medvetandet. Vi delger er dessa saker av manga anledningar. Det yttersta syftet
ar att aterféra er till storre insikt om er kraft. Ni maste inse att ni inte ar maktlésa i nagon
situation, och att ert sinne &rer ultimata kreativitet. Era sinnen och era tankar formar
er upplevelse, oavsett vilken teknologi som anvands.

De som handlar utifran sin egen verklighet med oklanderlig guidning, beslutna att na harmoni
och satsa pa ljuset, rattar in sig med sina dimensionella kollegor som gor samma sak.
Ni skapar ljusbroar och haller ljuskodade strangar som pelare och Gppna portar. De som
ar valsignade med forstaelse om att de ar kallade att anvanda ljud som en del av sitt arbete,
och som besvarar denna kallelse, kommer att utvecklas i en hdog takt. De av er som
utvecklas i denna takt kommer en dag att kallas for att representera manga manniskor, for
att representera varldsférsamlingar av medvetande, och att forandra den tillgangliga
frekvensen med ert ljud.
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(19)

TANDANDET AV DEN INRE FLAMMAN

Planeten soker en balans ijaget. Eftersom jaget arsammansatt av alla ting, &ar det
en harmoni som balanserar alla era utomjordiska jag, alla era multidimensionella jag och
manliga och kvinnliga jag.

Ni ar otroliga, hela varelser, vilken ni borjar inse. Tillat er sjalva att blomma och komma in
i denna fullkomlighet. Ingen hindrar er utom ni sjalva. Om ni tillater denna fullstandighet,
vantar er utsikter som &r bortom er forestallningsformaga. Ni upptacker att ni behover
er emotionella kropp och att ni behdver bade er femininitet och er maskulinitet. Ni behover
allt som ni blivit begavade med for att kunna Overleva och férstd vad som uppenbarar sig
pa denna planet. Snalla ni, inse allvaret i den tid ni lever i. Allteftersom vi tillbringar tid med
var och en av er, kommer ni att bli testade och sedan bli larare at manga andra nar det
ar dags.

Via kanslorna kan ni upptacka mycket mer, for ni soker lésa nagot och hela nagot inom er.
For att visa er sjalva er brist pa helhet, har ni skapat en situation av otrolig separation, vilken
verkar finnas utanfor er sjilva. Det ser ut som ert drama har att géra med en kraftfull man
mot en kraftfull kvinna. Vem skall bli offer ? Vem har ratt och vem har fel ? Vad sager
egentligen det inre dramat ? Vad betyder denna yttre spegel som visar vad som pagar inom
er?

Nar nifar tillgang till multidimensionalitet, maste ni sammansmalta det manliga och det
kvinnliga. Ni kommer inte att stanna infor separationen, eller kampen mellan man och
kvinnor, som har pagatt i tusentals ar. Vem skapar separationen mellan man och kvinnor ?
Det ar de skapelsegudar som har satt upp detta paradigm ater och startat upp dessa
frekvenser med ett annat synsatt. Separationshistorien har tjdnat dem val genom den
forodelse den har skapat.

Den manliga vibrationen fick makten under senare tid, for ungefar fem tusen ar sedan. For
att sakta kanna igen vilka de var, tog de fullkomligt och totalt avstand ifran allt som forut haft
makten: den matriarkala rorelsen och kvinnorna. Kvinnor verkar traditionellt via intuitions-
och kanslovarldarna. Man har ocksa varit barare av intuition och kanslor under langa tider,
men efter denna senaste separation har de inte det. Det blev en valdig schism, och mé&nnen
och kvinnorna péa planeten hamnade i en stor konflikt. Varfor hande detta ? Det var en falla.
Den skapades av de skapelsegudar som tagit dver planeten och plundrat verkligheten—
livnarde sig, holl sig sjalva vid liv och i funktion och fodde sig sjalva pa emotionellt kaos.

Denna planet har blivit utsatt for alla sorters planer och aktiviteter for att skapa storre och
storre emotionellt tumult. Ju fler manniskor som varit involverade i dessa aktiviteter, desto
storre mojlighet for emotionellt kaos har det funnits. Skapelsegudarna sporrade dessa
aktiviteter och sag till att ni motarbetade varandra. For att kunna bryta detta paradigm, vilket
ni alla har i uppdrag att géra, maste ni férandra manga av de separerande strukturer som
satts upp. Vilka separationer det an ar—mellan man och kvinna, svart, vit och gul— sa maste
ni férdndra dem.

Ni kom till planeten med avsikt att som medlemmar av Ljusfamiljen, placera er i arketypiska
situationer. Som vi sagt gor ni detta for att kunna férstd massorna och omvandla energin for
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dem genom att omvandla den inom er sjdlva. Nar ni helas eller férenas, tar niin det och
helar inte bara er sjélva, utan hela slaktet och masspsyket.

Avlagsna er fran era personliga draman, och inse att det hela ar symboliskt. Se er sjalva som
ett kvinnligt vasen som soker sin identitet, och lagg marke till hur en manlig identitet standigt
tycks opponera sig. Ni maste upptacka hur ni kan fora dessa identiteter samman inom er.
Nar denna forening sker inom er, kommer den automatiskt att ske pa utsidan. En del av det
ni kommit for att hela pa er resa pa planeten, ar den manliga dominansen 6ver den kvinnliga.
Ni behover inte ta det ni gor personligt, eller bara det som personliga bérdor, som om det
vore ert. Det &r inte ert; det ar universellt.

Alla bar nienergier som skall Iésas inom er kollektiva erfarenhet. Som medlemmar
av Ljusfamiljen har ni alla ert reinkarnationsgodis—era "grejer'—inom omraden som starkast
personifierar eroch som nifinner stimulerande. Det &r darfor nialla &rolika. Som
medlemmar av Ljusfamiljen behover niforgrena er, eller sprida uter for att komma
underfund med hur det &r att vara manniska. Ni behover tacka hela erfarehetsspektrat, sa att
ni pa en cellular niva kan forstd hur mycket som behéver omvandlas, hur djupt kéanslan
av kraftléshet nar, och hur forlorad gudinneenergin ar fran slaktets medvetande.

Kom ihag att ni ar skapelser som varit lasta i utvecklingen pa grund av frekvenser, och att
er uppgift ar att fora manniskorna till den plats dar de kan vara sékra pa att medvetet
accelerera den manskliga utvecklingen. Nar ni ar utvecklingsmassigt lasta genom frekvenser
och DNA-manipulation, finns det bara en viss sorts frekvens som kan séndas ut. Det ar en
kamp med jaget, och saker tycks bli mer separerade. Nar ni blir mer kompletta separerar
ni inte saker pa det viset: ni ser att allt ar en del av upplevelsen. Ibland blir ni s& forlorade
I upplevelsen att vara méanniska att ni glommer vad ni ar har for att gora.

Som medlemmar i Ljusfamiljen har ni kommit hit for att omvandla at slaktet. S& snart ni blir
mindre knutna till era draman, kommer ni inte att kanna er sa fangade och plagade av dem.
Ni kommer att forsta att det ar ett energikollektiv ni har att géra med. S& om ni kollektivt kan
komma till insikten inom er, kan nisé&nda uten nyvibration for kvinnor och méan att
harmonisera med.

Varje gang ni kanner att ni gjort framsteg, sa har ni det. Undervardera inte de steg ni tar.
Ni vanhedrar er sjalva nar ni ser pa ert beteende och domer er sjalva eller andra som daliga.
Se pa vad ni far ut av allt.

Den konflikt som pagar ar egentligen mellan det manliga och kvinnliga inom er. Ni har inte
kommit underfund med hur ni skall sammansmalta de manliga och kvinnliga delarna inom
er sjalva, och det finns miljoner andra med samma konflikt. Var snalla och generésa mot
er sjalva. Allteftersom ni bygger upp samarbetet mellan de manliga och kvinnliga delarna
inom er, kommer ni att battre kunna samarbeta med varandra pa planeten och fa det att
fungera med de vasen som kommer fran rymden, som ar ni sjalva.

Ni behover alla bli sjalvstandiga. Nar ni férdndras behoéver ni ha utrymme omkring er, inom
vilket ni kan verka utan att kanna forpliktelser till ndgon annan. P4 samma gang kan ni inte
begara nagot av ndgon annan utan att ge dem samma ratt. Ni omdefinierar p4 manga satt
hela relations- och samarbetsbegreppet. Relationer &r samarbete. Det ar dverenskommet
frekvenssamarbete eller sammansmalt frek-vensmodulering. Manga av era gamla satt att
relatera borjar bli irriterande da ni upptacker frinetsfrekvensen. Er uppgift ar att dra denna
frihetsfrekvens till planeten. Ni kommer forstas att ta in den iert eget liv, er familj och era
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relationer forst. | basta fall kommer niatt lara er hur niskall vara fria aven néar niar
inblandade i ett intrikat nat av relationer, foérhallanden och livsskiftningar.

Pa denna planet innebar forhallanden olyckligtvis aganderatt. Nar en man och en kvinna
gifter sig har kvinnans far enligt tradition rollen att ge bort henne. Med andra ord,
en manlighetsgestalt maste dverlamna henne. Det finns en otrolig férvantan inom relationer
nar det galler den andres upptradande. Bli klara Over era tankar om relationer och det
kommer att underlatta saker och ting i det langa loppet. Precis som det inte finns nagon
aganderatt iforaldraskapet, finns det ingen &ganderatt iforhallanden. Nirelaterar il
varandra nar ni sdnder energier fram och tillbaka. | basta fall finns det en kommunikation
i allt detta aterutsandande och relaterande.

Den manliga vibrationen ger bort sin kraft lika mycket som den kvinnliga. De ger bort den till
en regering som sager: "Satt ditt liv pa spel. Var beredd att skjuta at oss. Om din kropp
trasas sonder tar vihand om dig pa sjukhus, och ger dig lite pengar. Kom igen, satt
igadng", och mannen bara lyder. Lydnadens bojor och den individuella kraftens bortgivande
ar sedan fullkomligt.

Ni 6ppnar nu era kanslocentra. Man tenderar att ha storre blockeringar i sitt kanslocenter
an kvinnor. Energin i méan har fastnat, da den har rért sig fran det forsta chakrat till det andra
och stoppats. Kanslocentret i den manliga vibrationen har inte aktiverats. Detta ar en del
av experimentet som pagatt de senaste fyra eller fem tusen aren. Den kvinnliga energin som
kanner och for liv till planeten och representerar kreativitet, fordes in i ett undergivet tillstand
for att ge den manliga vibrationen majlighet att utan kanslor styra varlden.

Vi vill att ni skall se det stora perspektivet. Vi ser rorelser av medvetenhet. Kvinnan, som bar
magin och intuitionen, gick med pa att ge upp dessa—med kvinnlig menas inte bara den
kvinnliga fysiska varelsen, utan medvetanden som var kvinnliga. Manga ursprungskulturer
som levde med Jorden och hade kunskap om livet var valdigt feminina. Kom ihag att det
kvinnliga bokstavligen for liv till planeten, da liv kommer ut ur den kvinnliga kroppen. Kvinnor
bar darfor kanslor, da man inte kan fora liv till planeten utan kanslor— savida ni inte deltar
i den patriarkala rorelsen som skapar droger for att dova era kénslor. Nar ni inte kan kéanna
livet, vardesatter niinte livet. Nar ni kdnner livet och deltar i skapandet och befriandet
av livet, varderar ni livet mycket mer darfor att ni vet om det.

Under de senaste femtusen &ren har den patriarkala rorelsen avlagsnat sig fran
fodsloprocessen, sa att den kunde utfora sina experiment som handlade om krig och
kontinuerlig forstorelse av liv. Energin blockerades avsiktligt i mannen. Som vi namnt ar den
manliga energin mycket blockerad. Vi vill inte peka finger. Emellertid séger vi att energin i det
manliga sléktet iallmanhet arvaldigt blockerad iandra chakrat eller ipenis. Kvinnor
ar blockerade i halsen, darfor att ni for fyra eller fem tusen ar sedan gick med pa att halla tyst
med magin och intuitionen som ni representerade och visste var en del av tvillingflamman.
Tvillingflamman ar det manliga och kvinnliga som existerar i en kropp, vare sig ni fysiskt
ar man eller kvinnor.

Det patriarkala samhallet har styrts av jagets manliga aspekt, nagot ni alla varit del av. Ni har
alla experimenterat med medvetandet och lar ersjdlva vad som fungerar bast, som
en forberedelse fér denna tid nar flammorna skall tdndas tillsammans i er kropp. Nu soks inte
tvillingflamman iform av en partner utanfor er sjalva, utan uppfattas som en integrering
av det manliga och det kvinnliga jaget, och mognandet av allt det ni gjort. Efter att ni har
integrerat det manliga och kvinnliga inom er och aktiverat er egen tvillingflamma, kommer ni,
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nar ni soker en partner, att séka nagon som ar hel, inte nagon som skall fylla de behov
ni inte har erkant eller inte har fyllt inom er sjalva.

Under dessa forandringens tider, behdver kvinnorna 0ppna sina halsar och ge sig sjalva
tillstand att tala ut. Nu ar det dags. Och man, er utmaning i att forsta kvinnor och andra man
ar att kanna, och att lata kanslan komma in i ert uttryckande av sexualitet i era forhallanden.
Manga man har det nu valdigt svart med kvinnor. Kvinnor driver man till vansinne. Det
ar sant.

Det vi vill foresla for den manliga vibrationen—och aven for de kvinnor som verkar utifran sin
manliga aspekt—ar att ni gar in i era kanslor i era sexuella kontakter. Ga in i kanslan istallet
for bara det sexuella och kroppens stimulering. Det finns en kanslomassig sti-mulering som
behover en kanslomassig forbindelse och tillit. Elektromagnetiskt kommer den
kanslomassiga stimuleringen att O6ppna en frekvens inom er. Denna frekvens, som
sexualiteten representerar, ar en paminnelse om er gudomlighet.

Mannen stangde av sitt kanslocenter for att kunna uppleva harskarskap pa denna planet.
Mannen kunde fortsatta att kriga och déda och dominera planeten eftersom han hade stangt
av sitt kanslocenter. Kvinnorna gick med pa att stanga av sitt talcenter sa att mannen kunde
fa mojlighet att uppleva makten i detta system.

Allt detta kommer nu till en punkt av stabilisering eller utjamning. Kvinnorna bérjade 6ppna
sina halsar for sa dar trettio ar sedan, och gjorde mdjligheten att tala modern. Problemet
ar att manga kvinnor till sist stangde av sitt kanslocenter nar de dppnade sitt talcenter.
De borjade bli valdigt mycket som man. En balans behdvs. Nu k&nner kvinnorna behov av att
vacka de kvinnliga principerna inom sig. Hon ar i en kvinnlig kropp och har bemastrat
anvandandet av den manliga vibrationen inom sig. Hon har gatt ut i varlden och hon kanner
sig kraftfull. Hon kan ga pa gatorna utan en sloja for ansiktet, och hon kan bestamma
om hon vill gifta sig. Hon ager sig sjalv. | detta land ar hon ansvarig for sina egna beslut. Hon
bdrjar mjukna och vacka den del av sig sjalv som livnar henne och som ger henne liv. Nar
hon helar sina manliga och kvinnliga delar och tillater sig sjalv att uppleva ett utvecklat DNA,
sander hon ut denna frekvens. Den frekvensen kommer att bli valdigt utbredd pa denna
planet.

Det ar oundvikligt att mannen kommer att dppna sitt kanslocenter. Det ar nasta steg som
mannen maste gaigenom for att uppratta balans med kvinnorna. Detta kommer att
ga valdigt fort for mannen. Det kommer inte att bli en trettiofemarig process, darfor att
mannen nu, som grupp, fors in i férvirring. Mannen inser att de inte tycker om vad som sker,
och de ifragasatter auktoriteter.

Vid en viss tid kommer frekvenserna att dominera. Sedan, som exempel, kanske en person
gor ett djurférsok i ett laboratorium nar plotsligt deras kanslocenter 6ppnas rejalt. Personen
kanner smartan som djuret kant, och det de gjort blir motbjudande. De vander och gar ut fran
laboratoriet och kommer aldrig tillbaka, eftersom de ar sa skakade. Detta &arvad som
kommer att ske med den manliga vibrationen.

Vihar sagt att den manliga vibrationen kommer att transformeras under valdigt kort
tidsperiod. Vi kommer inte att beratta varfor eller hur, darfor att en del aver kommer att
betrakta det som alldeles for hotfullt. Vi vill emellertid saga att allteftersom vagorna fortsatter
att komma, kommer det att ske en enhetlig medvetandeh6jning. Vid en viss punkt, nér
mannen ar isin djupaste kamp med att bemastra kanslorna, kommer kanslocentret att
aktiveras. Det kommer antingen att ske mjukt eller sa kommer det att ppnas med en knall.
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Samtidigt kommer Kkvinnorna att traffas, genomsyras och omslutas av 6ppnandet
av hjartchakrat, sa att de kan hysa medkéansla dade ser sina man kanna. Vitalar
om masshandelser som kommer att fa igdng manniskor via ljusvagor.

Kvinnlig energi, som kanner och forenar liv med liv, vacks i alla. Kvinnor maste omdefiniera
sin uppfattning om kvinnlighet och styrka. De maste upptiacka vad det innebar att vara
en stark kvinna, precis som mannen maste upptacka hur det ar att vara sarbar. Vilken ar den
vinnande manliga aspekten nar han ar sarbar ? Vilken ar den vinnande kvinnliga aspekten
nar hon ar kraftfull—nar hon &r en kvinnlig version av kraftfullhet och inte en manlig ?

Kvinnorna har haft ett hart skal runt sina energiféalt; de har skyddat sig sjalva. Nu skall
de utveckla sann emotionell styrka. Det harda yttre skalet kommer att bli diffust och
ljuskroppen kommer att strala ut fran hjartat. Gudinnorna och gudarna samtycker och arbetar
med denna energi. Det ar bestamt att det ar sa dramat kommer att utvecklas. De gamla
berattelserna som fortdljer om den kvinnliga magin, skaparen, den som kan frambringa liv,
den som haller blodets mysterium—Iivskraften—och den som kan fora livskraften tillbaka till
Jorden, har varit begravda. Var finns berattelserna om gudinnan— hon som alskar och
kanner och ger naring ? Det manliga slaktet hade ocksa gudinneenergin inom sig, och
de kande behovet av gudinnan.

For att battre kunna kontrollera planeten under de senaste artusendena har ni fatt alla myter
frdn utomjordingar. De har grundat alla era religiosa institutioner. Vi har sagt att ni ar ett
experiment. | vissa tider har experimentet varit upplyftande och karleksfullt, men under
senare tid har det forts in i ett otroligt forfall. Ni som &r Ljusfamiljens medlemmar har kommit
for att anfalla planeten och dra hit ljuset igen, sa att man aldrig mer tror pa nonsens som
separation och krig. Man och kvinnor ar menade att komplettera varandra, inte motarbeta
varandra.

Kom ihag att kanslor &r viktiga. Kanslor ar nyckeln till att komma ifran denna planet; det
ar nyckeln till att forstd det multidimensionella jaget, hela det, och bli ett med det. Det
ar ocksa nyckeln till att karleksfullt aktivera Jorden som ett Levande bibliotek, aterstélla ett
vardefullt existensomrade fran utslocknandet. Med méan och ett patriarkaliskt samhélle som
tagit ansvaret for denna planet de senaste tusentals aren, och kvinnorna i en narmast
underjordisk position—inte ens i baksatet—har temat varit separation och kanslorna har
asidosatts, misskrediterats och rynkats pa nasan at. Ni har varit automater och spelat roller
som ni fatt for att halla er separerade.

Ni har inget panteon med bilder av kraftfulla kvinnliga skapare. Ni har inga positiva monster
av kraftfulla kvinnor att félja. S& man stravar efter att vara manliga och kvinnor stravar efter
att fa kraft genom en manlig vibration, eftersom niinte har nagon klar bild av den kraftfulla
kvinnan. Ni maste skapa den. Borja kanna igen energitillgdngarna i den kvinnliga versionen
av jaget, som intuition, mottaglighet, kreativitet, medkénsla och narande. Ni upptécker att det
finns en identitetsrikedom i en essens som blivit misstrodd under lang tid. Om ni &r kvinnor
ar ni forstas levande former av den essensen. Mannen maste upptéacka sin form av gudinnan
inom sig sjalva, dar gudinnan moéter guden inom dem.

Pa samma satt ar synen pa det maskulina forvriden. Nihar inga exempel paen kraftfull
kdnnande man. Samhallet har domt ka&nnande man som "mjuka" och iavsaknad
av maskulinitet. Man borjar se pa sina kanslor och saga: "Halla dar, jag kanner det har", och
vet att de fortfarande &r man. S& man och kvinnor skapar bada rollmodeller for kraftfulla,
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integrerade versioner av det manliga och kvinnliga. Dessa modeller kommer, och de kommer
snabbt. Tiden for separation ar till anda.

Som vinamnt &rdet inte utanfor ersjalva som nisoker en tvillingflamma. Nisoker
en integrering av den kvinnliga och den manliga essensen inom er. De skapar en helhet.
Hela méanniskor soker efter att féorenas med andra hela manniskor i relationer som bygger
pa tillit, lust och fritt val. Relationerna bygger inte pa"jag behover dig imitt liv for att
komplettera mig och vardesatta mig". Ni blir kompletta i er sjlva och verkar med andra som
ar kompletta i sig sjalva och erbjuds ett helt nytt territorium att utforska.

Na&r ni gifter er med tvillingflamman inom er sjalva, kdnner ni igen den intuitiva, gudinnelika,
livsbringande, kansliga delen av er sjalva, likval som den del av er som ar kraftfull, rationell
och intellektuell. En som ar mycket av det jordiska, och en som ar mycket av det andliga
planet. Nar ni sammansmalter dessa energier inom er, ar det viktigt att ni finner nagon annan
med samma kvaliteter. Ni kommer inte att passa med nagon som inte ar integrerad och hel.

Ni kommer automatiskt att dra till er hela manniskor och det sker utan anstrangning.
Ni kommer att kunna kontakta varandra utifran 6nskan och igenkéannande, inte utifran behov.
Ni kommer att uppna nagot som ni aldrig tidigare sett som en mojlighet i relationer, och
ni kommer att ge relationer en helt ny personlighet, en ny grans och definition. Ni kommer att
bli era egna forebilder i denna nya typ av relationer. Manga av er kommer att se dktenskapet
som nagot meningslost. Det kommer inte att passa det ni vet, eller sattet ni vill leva pa.

Eftersom ni alla vandrar pa vagen till en integrering av polariteterna inom er, kommer svara
amnen att komma upp om och om igen. Valkomna de svara tiderna, for de kan vara era
storsta larare. Fokusera pa er egen utveckling, er egen véag, ert eget jag, och inte pa vad
andra gor. Kalla pa er egen inre man eller kvinna och skapa en dialog mellan dem sa att
de kan borja arbeta i kompanjon-skap och harmoni. Ge er sjalva mycket karlek och
uppmuntran. Stam traff med er sjélva och sag: "Jag alskar dig, jaget. Du &r ett underbart jag.
Du ar nummer ett, det béasta jaget".

Na&r ni ger er sjalva vardigheten av er egna karlek, som om ni vore kungligheter mottagande
folkets jubel, forandras allt. Styrka och integrering blir era, da ni tror pa och alskar den ni ar.
Nar ni har tillit till och alskar er sjalva, borjar allt ga er val. Den svaraste saken for de flesta
av er ar att besluta er for att ni fortjanar karlek. Ingen annan behéver alska er. Ni ar inte har
for att ga omkring och samla in karlek fran andra for att Gvertyga er om att ni fortjanar den.

Ni ar har for att bemastra en valdigt svar uppgift i ett system som ar morkt och ger valdigt
liten tillférsel, stimulans eller information om den sanna historien. Ni ar har for att gora det
omdjliga. Genom atagandet att alska er sjalva och gora detta atagande till det viktigaste
utifran vilket ni verkar varje dag, faller allt pa plats. Ni blir hela och kompletta. Da &r ni redo
for ett nara forhallande med nagon annan som ar komplett, och den relationen kan fora er in
I outforskade varldar.
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(20)

SEXUALITET—EN BRO TILL HOGRE MEDVETANDE

Nar biblioteket inuti er sjalva revs ner fran hyllorna och skingrades och DNA splittrades,
sa att det bara fanns tva strangar kvar med mycket lite data och mycket lite minne, lamnades
sexualiteten intakt iden nya fysiska kroppen. Den lamnades forstas som
en reproduktionsform—som ett satt for slaktet att sta i kontakt med sin egen essens och
ge sig sjalvt liv. Mycket djupt inom den sexuella mekanismen finns en frekvens som kan
uppnas, som har eftersokts och missforstats av manga manniskor. Den kallas orgasm.

Orgasmen har forvanskats fran sitt ursprungliga syfte. Er kropp har glomt bort den kosmiska
orgasm som den ar kapabel till, da samhallet under tusen och ater tusen ar har lart er att
sexualitet ar nagot daligt. Ni har blivit larda detta for att kunna kontrolleras och halla er borta
fran att soka den frinet som finns tillganglig genom sexualiteten. Sexualiteten forenar er med
en frekvens av extas, vilken férenar er med ert gudomliga ursprung och med information.

Sexualiteten har fatt ett daligt rykte pa denna planet, och det daliga ryktet finns lagrat i ert
cellulara minne. Det arinte bara fran det har livet; det &ar fran artusenden av olampligt
anvandande och missbruk. Det ar nédvandigt for er att rena den negativitet som omger
sexualiteten idet har livet, likvdl som att uppleva och undersdéka hur nianvander den
sexuella energin och det sexuella uttrycket i era multidimensionella jag.

De sexuella delarna av kroppen ar vagar till valoehag som skapar frekvenser som helar och
stimulerar kroppen och leder den potentiellt till sitt hogre jag. Sexualiteten ar sa missforstadd
pa den har planeten att nar den utvaxlas mellan tva personer, sa finns det mycket sallan
en avsikt att féorenas andligen med den. Sexualiteten uppvéacker en andlighet som ar fri och
som ser pa sig sjalv som en skapare. Emellertid anvands sexualiteten mycket sallan som
en bro for att ta er till hogre medvetandenivaer.

Vi har talat med manga individer som har anvant ljuset. Efter att de funnit en passande
partner iett monogamt forhallande, har de kunnat uppna valdigt hoga existenstillstand.
Monogami verkar passa de flesta av er bra, beroende pa den vibration ni har. Nar ni har
manga partners, har ni en tendens att vara mindre arliga och délja den ni ar; ni delar lite har
och lite dar nar ni sprider er sad. Det ar bast att vara med en person, men det betyder inte
samma person for alltid. Var lojala, var 6ppna och dela med den person ni arbetar med, och
ga sa langt ni kan med dem. Om det skulle réka vara hela livet, underbart. Om inte, nar
ni kommer dit dar niinte langre kommunicerar och ger till varandra, och nikanner att
relationen inte kan ta ett steg framat, avsluta relationen och finn en annan person som
arbetar med er vibration.

Nar ni arbetar intimt tillsammans utvecklar ni tillit. De flesta av er har svart for att lita pa er
sjalva, da ni inte har nagon forebild nar det galler tillit. Ni kan lara er tillit i en relation eftersom
en relation fungerar som en spegel for er, den visar ervad niinte kan se fran er egen
synvinkel. Den visar er sjalva, utanfor er sjalva, nar ni har en 6ppen kommunikation inom
sexualitet och djup intimitet, och néar ni inte anvander sexualiteten for att avleda er fran att
komma nara. Manga av er har anvant sexualiteten till att avleda och undvika intimitet,
snarare an till att utveckla den. Ni borjar fa energi, ser varandra i 6gonen och kanner er heta
och upphetsade. Istéllet for att da utforska varandra intimt och andligt, stanger ni av ert
kanslocenter, tar pa ert pansar och har ytlig genital sex, darfor att det ar alltfor skrammande
och alltfor starkt att ta den djupare vagen med fullstandig kroppslig och andlig kontakt. Ibland

GRYNINGENS BUDBARARE 124 angels-heaven.org himmelens-anglar.se



kdnns vanlig sex fantastiskt och &ar underbart. Vi sager bara att det finns mer. Det finns
mycket mer, och ingen undanhaller er fran det forutom ni sjalva, era 6vertygelser och radslor
att slappa alla begrénsningar.

Manga av de radslor ni har &ar grundade pa det ni skapat at er sjalva och det ni gjort mot
andra i ert sexliv. Er sexuella historia paverkar varje del av er sjal, sa att alla er sjals inre
konflikter sands ut hogt och klart genom er kropp. Ni vill ibland inte se pa detta darfor att det
ar si smartsamt, och ni domer det eftersom nitror att det &r daligt. Sluta doma och bli
neutrala infér det ni gjort—oavsett vad ni upptacker, hur fruktansvart det an kan tyckas, hur
svart det an verkar och hur mycket vald det an innefattar. Forsta att ert syfte har varit att
samla data och att forsta era jag.

Sexualitet ar en frekvens. Den representerar det som inte togs ifran er, aven om er historia,
era minnen och er identitet avlagsnades och spriddes ut. Det satt ni lAmnades intakta, med
formagan att upptacka vem ni var, var genom den sexuella upplevelsen. Detta fick ni forstas
aldrig lara er. Vi kommer att skalla en del pa kyrkan har. Forlat oss, alla som &r med i nadgon
kyrka. Kyrkan skapades som organisationer—fdretag som kontrollerar religionen och den
andliga utvecklingen, och skapar jobb, skapar en hierarki och en klubb. Valdigt fa kyrkor
uppstod ur tanken att ge manniskor information. Nitanker vanligen inte pa religion som
nagot som haller er informerade, eller hur ? Varje religion som ger information ar en religion
som verkar utifran en sann vibration.

Andliga varldar ar existensomraden som den manskliga kroppen ar avstangd ifran. Eftersom
sexualiteten var en mojlighet for manniskor att aterfa sitt minne, eller aterférenas med sitt
andliga jag och sin andliga skapare, eller finna en vag till de andliga varldar ni ar avstangda
ifran, kom kyrkan och sade att sex bara var for fortplantning. De larde er att enda
anledningen till att ha sex var for att producera sma manniskor.

Sexualiteten framstod som nagot mycket daligt. Kvinnor fick lara sig att sexualiteten var
nagot de maste underkasta sig for att tjfana mannen, och att de inte hade nagon kontroll 6ver
fodsloprocessen. Kvinnorna trodde pa detta; aven dessa dagar tror ni i allméanhet att ni inte
har nagon kontroll 6ver denna del av er kropp. Ni maste inse att bara ni bestammer om ni
skall foda ett barn eller inte. Detta ar inte sa komplicerat som ni tror. Beslut och intention
ar det som for upplevelsen till er. Nikan kontrollera om ni skall haett barn eller inte.
Om kvinnor haft denna mojlighet de sista tusentalet ar, och om de hade kunnat utforska sina
sexuella jag utan radsla for att fa barn, sa kanske man och kvinnor hade upptéckt att de ar
mycket friare &n de trott att de var.

Upptackten av den hogsta sexuella frekvensen uppstar ur karleksupplevelsen. Det har inte
med saken att gora om relationen ar homo- eller heterosexuell. Det har att géra med om tva
manniskor glader varandra paett satt som Gppnar medvetandefrekvenser. Nihar gatt
pa manga idéer om vad som ar lampligt och olampligt inom det sexuella uttrycket.

Karlek ar essensen som skall skapas i alla relationer. Om ni alskar och hedrar nagon har det
ingen betydelse vilken tathet ni vibrerar i. Det som har betydelse ar karleksvibrationen och
hur ni utforskar denna karlek, vilken i basta fall ar begavad med integrationen av de manliga
och kvinnliga delarna som utgor tvillingflamman.

| basta fall utforskas sexualiteten genom kénslorna. Det tredje och fjarde chakrat forenar
er med de k&nslomassiga och medké&nnande jagen, vilka kopplar er till det andliga jaget. Det
andliga jaget ar den del av er som ar multidimensionell—genom vilket ni existerar i manga
former samtidigt. Det ar er uppgift och 6verenskommelse att vara medveten om alla dessa
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verkligheter i den identitet som ar ni. Nar ni &r medvetna kan ni tona in pa olika frekvenser,
komma ihag vem ni &r, och férandra detta universums vibrationshastighet.

Vi alskar att prata om sex eftersom det ar nagot valdigt mystiskt pa denna planet. Vissa
mysterieskolor har hallit en del av kunskapen om sexualitetens mojligheter hemliga. Ni ar
elektromagnetiska skapelser, och nar ni fysiskt forenar er med en annan ménsklig skapelse,
forenar ni era elektromagnetiska frekvenser. Nar era frekvenser star i samklang med och
ar forenade med en karleksfrekvens kan otroliga ting ske.

For tusentals ar sedan, nar samhéllet hade en mer matriarkalisk syn pavissa omraden
pa planeten, kom gudinneenergin igenom och arbetade med vissa individer. Kvinnan foérstod
sin kraft, sin intuition, sitt kénslocenter, sin férening med och sin 6nskan att skapa liv. Hon
forstod ocksa att hon aldrig behdvde avla ett barn om det inte var hennes avsikt att géra det.

For att det patriarkaliska skulle fafullgora sitt arbete och forbereda Jorden for sitt
medvetandeskifte, behovde den kvinnliga energin taett steg tillbaka. Saden kvinnliga
kraften, energin och sexuella forstdelsen undertrycktes. | moderna tider—de sista tva tusen
aren— blev det s& pa planeten att kvinnor trodde att de inte hade nagon kontroll 6ver nar
de kunde fa barn, och sexualiteten bedomdes som nagot daligt och skadligt, och att sex bara
fick finnas inom &ktenskapet, och sa vidare. Allt detta var en reklamkampan;.

En del av de nutida reklamkampanjerna for att skapa en &nnu storre radsla for sexualiteten
och dess uttryck ar de nya sjukdomarna: AIDS, herpes och liknande. Ni lAser om detta i era
tidningar och blir radda for era egna uttryck, radda for er egen gladje. Forstar ni ?

Innan DNA forandrades, nadde manga manniskor de hogre planen och kunde klattra uppfor
sina egna stegar och na frekvenser utanfor planeten genom att férenas elektromagnetiskt via
karlek. De skapade en raketliknande upplevelse for att féra dem wut iandra
verklighetssystem. Detta har varit en av de bast bevarade hemligheterna pa planeten.

Manga vi har pratat med har haft verkligt djupgaende upplevelser i sin sexualitet. Vi vill saga
igen att viinte gor nagon atskillnad eller domer vem ni férenar er med i en relation, och
vi foreslar att aven ni slutar doma. Det ar gamla programmeringar. Det har ingen betydelse
om ni férenas med nagon av det motsatta konet eller av ert eget kon. Vitalar om nar tva
manniskor fysiskt forenar sig med varandra pa det satt som passar dem for att forenas och
skapa karlek, darfor att de delar karleken. Nar integrering och karlek saknas i forenandet
av de manskliga kropparna, k&nns upplevelsen inte bra. Detta kan skapa all slags forstorelse
i den fysiska kroppen.

Ni fick behalla den orgasmiska upplevelsens frekvens i sexualiteten, sa att ni skulle kunna
minnas er hogre identitet. Nar denna energi eller historia om er sjalva uppenbaras, och
ni upptacker vilka ni ar, kommer ni att forena manga av era multidimensionella identiteter i
er fysiska form. For att taemot den fulla effekten av ert identitetsnatverk, lat de tolv
spiralerna passa in i er kropp, och lat de ljuskodade strangarna omforma sig. Denna process
har med den mentala kroppen att gora, vilken forstas ar forenad med den fysiska kroppen.
Den emotionella kroppen, som &r forbunden med den andliga kroppen, &r den kropp ni alla
vill hoppa over. Ni sager: "Jag vill utvecklas. Jag vill ha en snabb acceleration, men jag vill
inte ga igenom kanslocentret for att gora det".

Ni ar forenade med era multidimensionella jag genom era kénslor, och det ar i era kanslor

ni forst och framst fastnar. Acceptera att era "grejer" kommer fram av en anledning. Manga
av er vill begrava era grejer och kasta dem i soptunnan som om de vore nagot fult och inte
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den ni &r. Dessa grejer ar skuggsidan av er identitet, som ni inte vill ha med att géra eller
acceptera.

Vi forstar att ni ibland, nar nagot kommer upp, stamplar det och sager: "Jag hatar denna del
av mig sjalv. Jag vill bara géra mig av med den och sopa den under mattan och gldomma den.
Jag &r fardig med detta": Gissa vad ? Era grejer—era problem—ar skatterna i era liv. Det
ar dem ni lar er av.

Ni har gatt med péa att mutera, att dra inljuset i era kroppar och ge liv at Ljusfamiljen
pa denna planet. Eftersom ljus &r information, maste ni ta itu med alla dessa saker ni gomt
undan. Sexualiteten ar det framsta omradet, darfor att det ar det hemliga jaget—det jag
ni gdmt undan. Samhallet har sagt till er: "Detta ar bra. Detta ar daligt. Ni skall gora sa har.
Ni skall inte gora sa dar". Vem gav erdessa lagar? Vem gav erera lagar fran forsta
bdrjan ?

Ni har suttit fast darfér att niinte kan lasa spraksymbolerna nilaser for er sjalva. Sa ni
uppehaller er vid dem. Manga av er alskar era historier, da de ger er uppmarksamhet. Om ni
inte hade en historia, vem skulle da prata med er ? Observera er kropp och se vad de lar
jaget. | basta fall kommer ni att hela saren och skapa en behagligare och mer gladjefylld
plats ater nar nilar er att vistas mer fullstandigt i er fysiska kropp och fa en ny sexuell
identitet.

Sexualiteten ar en nyckel. Det aren port till hégre medvetande-plan. Nar ni omfinierar
er sjalva, och de ljuskodade strdngarna ger er en ny sjalvdefinition, kommer ni att forandra
den niar sexuellt ocksa. Sexualiteten maste komma fram for eralla, och utifran var
erfarenhet, ar detta det omrade som ni ar raddast for. Vi garanterar att det kommer mer
skrammande omraden senare.

Om ni sitter fast iidén om kéarlek och inte kan forstd vad som hander med den, ligger
svarigheten i att ni soker karleken utanfor er sjalva. Ni soker efter ndgon annan som skall
ge ert liv mening och vardeséatta er. Om ni inte har nagon sadan person, blir ni arga eller
k&nner er vardelosa. Detta ar ett ménster ni vuxit upp med, som era foréldrar och samhallet
visat er. Vi har sagt er om och om igen att det viktigaste ni kan gora ar att alska er sjalva och
hedra Jorden. Men ni fortsatter att glomma detta och stker efter nasta relation som skall
gora er hela och kompletta. Ni kanner det som att ni ar mindre acceptabla om ni ar utan
en relation. D& kanner ni er ensamma. Ni maste lara er att vara ensamma. Ensamhet ar bara
ett sinnestillstand. Ni &r aldrig, aldrig ensamma. Ni har en mangd vasen omkring er. Om ni
skulle sluta tycka synd om er sjélva, skulle ni upptacka att s mycket data standigt skoljer
over er, sa att ni kanske skulle vilja vara ensamma for att fa tid att ta emot kontakten.

Nar ni alskar er sjalva och slutar inrikta er pa behovet att nagon annan skall alska er, kan
ni ta emot det andra erbjuder er. Det ar absolut nodvandigt att ni vardesatter er sjalva, sa att
ni inte nojer er med en forkladd karlek. Om ni bestammer er for att traffa en partner eller
vibrera med nagon, och ni inte far det ni dnskar, klaga inte eller tjata pa den andra personen
for att fa dem att forandra sig efter era behov. Om ni sétter ett varde pa er sjalva och sedan
inte skapar det, andra da bara er verklighet och fortsatt vidare ensamma tills ni moter nagon
som reflekterar ert varde. Vibrera hela tiden i karlek till er sjalva, hedra jaget och forsta att
resan har handlar om att upptacka sig sjalv irelation till andra. Det handlar inte bara
om hustrur och makar. Resan héar handlar om att hedra er fysiska kropp och det unika jaget
medan ni rér vid manga andras liv. Tillat er alltid att arbeta med jaget och lat det utvecklas.
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Ni ar alla rddda for att vara intima med er sjdlva—vara ensamma med jaget. Nar ni utvecklat
en intimitet, en tystnad, en sjalvkarlek och kan halla er energi, dad kommer ni att vilja gora
den aspekten av intimitet till er standard for intimitet med andra.

Sexualiteten kan vara forvirrande vid denna tid darfér att ni hdjer och utforskar era
frekvenser. Nar ni forenar era kroppar, aven nar ni kramar nagon, utvaxlar ni frekvenser. Nar
ni har en sexuell upplevelse, frigdrs hormoner i kroppen. Hormonerna vacker vissa energier
i cellerna, och det sker en dverforing av den ena personens essens till den andra. Det
ar darfor ni ibland efter att ha haft en sexuell upplevelse med nagon har svart att bli av med
deras energi. Aven om ni inte vill vara med den personen, stannar den sexuella upplevelsen
kvar hos er darfor att ni haft ett elektromagnetiskt utbyte.

Ni gar igenom denna frekvensmodulation och lar er att hoja er frekvens till en jamn niva
av information, sjalvkarlek och sjalvintimitet. Darfér kan det ibland tyckas valdigt forvirrande
och ibland skrammande att ta fram denna sarbara sak nilar er om er sjalva och smélta
samman den med nagon annan. Ju mer medvetna niblir, desto mer styr ni 6ver hur
ni anvander er kropp, var niansluter den, var nibefinner eroch med sakerhet hur
ni anvander den sexuellt.

Om nu ert sexuella uttryck uppmuntrade er hogsta vaxt, skulle ni automatiskt skapa den
upplevelsen at er, eftersom ni var redo for det. Forsta att det under jagutvecklingens process
ofta kommer en period daden sexuella aktiviteten ligger idvala. Inom den sexuella
frekvensen har ni utbyte med varandra. S& om ni forenar er med och har kemiskt utbyte med
nagon annan person som inte stammer med er, tar ni pd er deras skrap, da ni utbyter
energier valdigt intimt.

Ibland kommer ni att ledas bort frdn denna typ av utvaxling. Nikanske tanker: "Ah Gode
Gud, vad hander ? Haller jag pa att bli gammal ? Torkar jag ut ? Vad hander ?" S& ar inte
fallet. Ni kan lara er att anvanda energin som skulle stimulera er sexuellt utan att ge den till
en annan person. Istéllet for att bli kaotisk och galen, kan ni utforska den energin genom att
praktisera masturbation, i vetskap om att det ar fullkomligt legitimt och fint att géra det. Eller
ni kanske bara vill observera att ni kanner en sexuell upphetsning och bestdmma vad ni skall
gora med den. Ni kanske sager: "Jag gor inget at det just nu. Jag skall se vart energin tar
vagen". Ta in energin, lat den stiga upp genom er kropp och anvand den pa andra omraden.

Ni kommer att nd en punkt nar ni maste beundra, stédja och &lska er sjalva som en nyfodd
baby i er famn, i vetskap om att ni kommer att gora det basta for er sjalva. Manga av er
distraherar sig sjalva. Finn den plats av tystnad och stillhet, dar ni kan finna svaren. Ni finner
dem inte genom att prata i telefon hela dagarna och be alla andra om svaren. Om ni férsoker
det, sa visar ni att ni soker utanfor er sjalva. Nar ni lar er att vanda er inat for att finna svaren,
kommer jaget att tala. Vanligtvis kan ni inte héra darfor att ni ar instdngda i beteendemonster
som ni vet hur ni skall &ndra, men inte vill, d& ni inte vet vem ni kommer att bli.

| arlighetens namn ar ni radda for er sjalva. Detta ar ndgot mycket vanligt. Ni ar radda for att
ni inte kommer att bli fullkomliga. Sa ni sager: "Jag ar fullkomlig. Jag &r sjalvstandig. Jag
behdver nagon annan. Jag ar attraherad av ndgon. Jag kan inte titta efter. Jag ar for radd for
det. Jag behover ingen. Jag behover faktiskt nagon". Nivajar fram och tillbaka. Lar er att
stilla ert sinne. Lar er att fullkomligt behéarska er energi. Vad menas med det ? Det innebar
att var ni an ar, observera er sjalva—vilken hallning er kropp har, hur ni anvander era hander,
om ni sager om samma saker, om ni pratar eller ar tysta. Lar er att iaktta er sjalva utan att
doma. Lar er att se och ratta er sjalva genom att bestamma hur ni vill vara till skillnad fran
hur ni ar. Lar er att tysta era sinnen.
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Frekvenser dverfors fran er till en annan person, sarskilt om det finns en kéarleksforbindelse.
En karleksforbindelse betyder inte att ni behdver halla fast vid varandra for alltid. Det betyder
bara att niar irelationen salange nianser att relationen arlamplig idet att ni hedrar
varandra och utbyter energier och later energierna floda oppet. Nar ni inte alskar varandra
och inte ar forenade, sker inget utbyte; flodet 6ppnas inte. Det betyder inte att ni inte kan
ha bra sex, det betyder bara att flédet inte ar 6ppet.

N&ar den elektriska strommen stiger hogre och hogre kan den manskliga kroppen ta emot
storre orgasmiska upplevelsehojder, da nervsystemet kan hantera hogre extasfrekvenser.
Nervsystemet kommer att bestamma hur ni uttrycker er sjalva och hur ni k&dnner er. Om ni
har ett daligt utvecklat nervsystem, kommer era sexuella upplevelser att bli valdigt
begransade, da nervsystemet leder den elektriska strommen. Den orgasmiska upplevelsen
for med sig ett helande och en omgruppering av den fysiska kroppen.

Sa smaningom kommer niinte att kunna vara nara, eller vara med nagon som inte har
samma elektriska spanning som ni. Ni kommer helt enkelt inte att passa. Det skulle vara som
att stoppa en fot med storlek fyrtiotva i en sko med storlek trettiotva. Det skulle varken
fungera eller vara bekvamt. Niskulle inte passa, dani inte kan sammansmalta
vibrationsmassigt.

Ni kommer s& smaningom att forsta vikten av den vibrationsmassiga naringen, nar ni bérjar
koppla upp er sexuellt. Den sexuella uppkopplingen &r bara ett satt att sammansmalta med
manniskor som har samma, eller en dverensstammande takt. Er verklighet &r mycket
intressant for oss, darfor att ni har sd manga ledtradar i er uppvaknande varld. Nar ni reser
till ett frammande land, kan niinte ansluta era elektriska apparater. De passar inte, sa ni
behover en adapter. Det skulle vara stressande om ni standigt maste anpassa er till
en vibration nar ni ar i en sexuell relation. Det skulle vara alltfér jobbigt. Ni skulle anvanda all
er energi till att skapa anpassningsmekanismer. Sedan skulle ni forneka er sjalva och inte
ge er tillstand att ga vidare, da ni skulle sanka er niva.

Sextiotalet markerade dppnandet av det sexuella utforskandet. Pa ett 6gonblick skiftade ett
paradigm. Mycket av den energi som fanns péa planeten vid den tiden, kopplat med den
experimentella pafyliningen av olika sinnesférandrande substanser, skapade genast ett nytt
paradigm och skilde erfran foregdende generationer. Granserna forandrades genast.
Ni skildes fran en generation som trodde pa krig och inte kdande—en generation vars
sexuella uttryck utfordes i morkret, ibland med mycket klader pa. Nibrot upp paradigm
p& manga sétt, och ni skapade nya trender och levnadssatt. Det var underbart. "Ah, Gud, fri
sex och karlek och kroppar som syns !", sade ni.

Nu ar det dags for en helt ny revolution genom vilken ni kommer att bli vibrationsmassigt
anslutna till en annan person. Det kommer inte att finnas nagon mer sexuell forvirring, och
inget mer hycklande om att ni ar utan komplex—att ni ar sexuellt befriade darfor att ni kan
gora det i olika stallningar, och prata om det har och det dar. Det ar bara kroppslig gymping
pa det sexuella omradet. Vivill att niskall gain iden sjalsliga gympingen och dess
tanjningar—vibrationen. Djupet hos tvd manniskor som sammanfors och sammanlankas
med denna kapacitet ar allt som kravs. Om ni ar radda for det, ar det for att ni inte har nagon
forebild for det. Ni maste skapa en. Ni maste ha tillit till att energin i den kosmiska ritningens
skapande, pa ett eller annat satt, 6gonblickligen frambringar en ny rorelse, baserad pa en
onskan att forsta er sjalva i detta nya.
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Ni kommer att med stor klarhet minnas era sexuella uttryck iera olika manipulationer
i verkligheten—nar ni varit bade man och kvinnor och utforskat sexualitet ur varje aspekt. Det
kravs mod for att gora det. Om det finns ett omrade dar ni verkligen domer er sjalva, och
inom vilket planeten verkligen domer, sa ar det sex. Ni har haft vissa definitiva idéer om vad
som ar sexuellt lampligt och olampligt. S& manga av er kanske blir chockade néar ni kommer
ihag vad ni gjort med er sexualitet.

Forstd att padenna planet har sexualiteten alltid varit kroppens lank till sina hogre
frekvenser. Aven om mycket av datan sprid-des och togs isar i kroppen, kvarstod mojligheten
att skapa liv for att ni fullkomligt skulle forsta vilka ni ar, i grunden av ert vasen och i kdrnan
av den ni &r. Den sexuella vibrationen har varit lanken till er kosmiska identitet, men hela
detta begrepp har varit fullkomligt missforstatt och forlorat. Vi sager bara att det finns
en storre historia och att den ar mycket mer spannande an vad nagon vagat tro.

Det fanns de som inte ville att ni skulle sta i samklang med dessa frekvenser darfor att
de sexuella frekvenserna kunde fort ertill frigorande omraden, dar ni kunnat borja lista
ut saker. Sexualiteten lamnades som en frekvens som niskulle kunna rida pa genom
nervsystemet och férena er med det hégre sinnet genom att ga ut ur kroppen. Om ni hade
vetat att detta var vagen ut, vem hade da kunnat kontrollera eller manipulera er ?

Befolkningen maste rena de negativa bibetydelserna och domandet som under eoner har
fargat den sexuella upplevelsen. Ni maste sluta fred med sexualiteten for att kunna integrera
frekvenserna och identiteten. Saker har varit manipulerade och begransade sa att den
sexuella sanningen har undanhallits er. Det har sagts er att ni kan avla med den och
fa orgasm, men det har inte sagts er att ni kan dppna frekvenser med den. Ni kan fa kontakt
och anvanda den som en metod fér att komma ihag vilka ni &r, och forandra kroppens
vibrationsfrekvens.

Under de kommande aren kommer ert sexuella uttryck att fa en helt ny dimension.
Ni kommer att utvecklas och vaxa, forutsatt att ni har en partner som ar villig att gora
detsamma och vara oppen. Men om ni ar med nagon som Vvill leka den undvikande leken,
eller den fornekande leken, kommer ni inte dit.
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(21)

ERT ATAGANDE ATT UTVECKLAS | 3-D

Sett ur var synvinkel har ni alla kunskaper, och behdéver bara aktivera minnet som finns
lagrat inom er. Vi har markt att en del av er, utifran ert erfarenhetslage, gnaller och klagar
och séager: "Vi behover hjalp och assistans nu igen". Sa lat oss foresla en vag som ni utan
tvekan kan vandra—en formel som fungerar.

Formeln ar ganska enkel. Niskall istunden och varje dag med klarhet faststalla vad
ni onskar uppleva. Kanske hamnar det ni 6nskar i en omdjlig kategori enligt nagon annans
begransningar. K&nn en kansla av att fortjana och av véalbehag och upptéck inom er det som
kommer att ge er gladje. Vad far er att kanna er ljus, forenad och levande ? Vad 6nskar
ni som kommer att fora fred till planeten medan ni bebor er kropp ?

Vad det &n &r, borja att onska det. Kalla det till er genom att sédga: "Det ar min intention att
uppleva en harmonisk livsstil. Det ar min intention att uppleva hélsa och energi, som leder
mig till kreativa aventyr. Det ar min intention att jag blir val tillgodosedd, att skydd och mat
och alla saker jag behdver for att uppleva livet ges till mig i stort 6verflod, och att jag for detta
overflod vidare och delar det med andra”. Detta ar inte tankar ni tranats att tdnka.

Tva eller tre gdnger om dagen kan ni dgna en stund at att klargéra vad ni vill ha. Oppna varje
dag energicentran i er kropp, och ovanfér den, genom att kalla pa ljusfrekvensen. Vi kallar
detta ljuspelaren. Forestall er att en ljusstrale kommer in i era tolv chakran, sju inuti er kropp
och fem utanfor. Dessa chakran &r informationscenter eller spiralvirviar, som nar de en gang
aktiverats borjar spinna. Nar de spinner skapar de en roérelse i er kropp som aktiverar
de lijuskodade strangarna att arbeta tilsammans, atersamlas och forma de tolv spiralerna
i kroppen.

Det ar valdigt viktigt for alla som 6nskar att vara i fullkomlig balans med sitt fysiska vasen, att
regelbundet praktisera nagon slags djupandningsprogram. Det &rett program i vilket
andningen ar mycket viktig och man inriktar sig pa syresattning, sa att syre tillférs kroppen.

En annan aktivitet vi rekommenderar till deav ersom oOnskar att gain i en valdig
energiacceleration ar att virvia. Ror er fran vanster till hdger, snurrande runt och fokuserande
blicken pa er tumme, rakna och snurra. Vi rekommenderar att ni snurrar trettiotre varv varje
dag. Ni kan bygga upp de trettiotre varven valdigt sakta. Om ni klarar att utféra trettiotre varv
tre ganger om dagen, sa att ni snurrar nittionio varv, ja, da far vi se hur lange ni stannar
pa planeten—eller atminstone i den har dimensionen. Nar ni avslutar virvlandet, hur manga
varv ni an har snurrat, sa for samman era handflator framfér brostet. Pressa ihop dem, hall
ogonen Oppna och fétterna pa axelbredds avstand, sa att ni kanner er forankrad och anda
kanner spinnandet pa samma gang. Detta accelererar spinnet i chakrasystemet i er kropp
oerhdrt, vilket accelererar den hastighet med vilken ni kan tyda och motta data.

Sa metoderna att anvanda &r intention, andning, ljuspelaren och spinnandet. Vi vill tillagga
en sak. Eftersom nidar elektroniska varelser, som férandrar er frekvens ihog takt,
rekommenderar vi att ni dricker kolossala mangder vatten: friskt vatten, renat vatten eller
kallvatten. Vatten fungerar som en ledare. Det haller ert system 6ppet och flodande.

Det finns manga andra saker nikan gora. Lar eratt ha upplevelser av forandrat
medvetandetillstdnd utan att kanna er utan kontroll. Kultivera dem och ga in i dem for att
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samla information, forandra mojligheter, ga vidare i tidens korridor och forandra era liv. Kom
sedan urdem med fullstdndigt och totalt anvandande av er vilja, med respekt for hur
ni anvander dessa forandrade tillstdnd. Nar nilar er detta kommer accelerationen att bli
fullkomligt fenomenal. Nar det finns manga medvetanden pa planeten som registrerar den
mojligheten, kommer hela det natverk som organiserar och 6vervakar det manskliga
medvetandet att forandra sig sjalvt. Mer energi kan da komma till planeten, darfor att det
finns de som ar anpassade till den.

Alla kan lara sig att anpassa sig till och hedra denna energi, eftersom den maste hysas. Det
ar som en oljekalla. Vad gor oljekallor for nytta om de inte avtappas utan sprutar ivag sin olja
lite har och lite dar ? Valdigt lite; de skapar bara oreda. Nar ni tar energigavor fran Jorden,
sasom oljekallor, naturgaskallor eller vattenfall, och styr dem enligt er vilja, sammanfor
ni dem med ett mal eller ett satt att rikta energin. Sedan uppstar ett éverflod for dem av er
som leder dessa naturresurser. Den mest essentiella aspekten av hela denna process med
att rikta och halla energier, ar att forst och framst vardesatta Jorden och hennes upplevelse.
Ni fr en otrolig naturresurs just nu, och ni maste anvanda den och rikta den. Da kommer
ni alla bli valbargade individer nar det géller tillganglighet och mésterskap.

Manga av er vill nd de hogre varldarna och stanna dar, men da glémmer ni att er uppgift
ar har pa Jorden. Ni maste lara er att vara grundade. Hur viktigt det ar att vara grundad,
ar nagot som manga av er inte forstar. Ni kommer snart att inse att om ni rér er mot storre
och storre acceleration, och inte har en grund—saker som férenar er och for varldarna
samman till ett—kommer ni att fa svarigheter med ert nervsystem. Nar frekvenserna andras
och mer ljus kommer in ikroppen, bdrjar man iallmanhet ta emot mer data. Ibland blir
ni valdigt uttrakade av att leva i ervarld, och nivill bara kunna ta emot information och
glémma det som ni betraktar som varldsligt. Om ni inte &r grundade kommer niinte att
ha nagot satt att tillata informationen att trada in i er verklighet och anvandas dar. Det kan
helt enkelt dverbelasta ert system, eller sa kan ni inte 6versatta det ni far och halla er lugna.

Ni behodver balansera manga varldar pa en gang. Hur gor ni det ? Genom intention, évning
och genom att proklamera det. Grund-ning tillater varldar att sammansmalta och ger
er tilltrade till dem. Den tillater er att kdnna energistrommar och rikta dem néar och vart
ni vill—att bli superméanniskor.

Ett bra satt att grunda er ar att g ut och séatta er pa marken. Sa ga ut och var i naturen. Sta
eller sitt nara ett trad en stund. Stall en stol i solen och las en bok medan solen skiner pa er.
Eller ta en simtur eller ha fotterna i vattnet. Det &r elementen. De utgor Jorden, sa att ni kan
kdnna dem.

Allt eftersom niutvecklas och hela ert slakte rér sig mot en sammansmaltning
av dimensioner, maste ert nervsystem kunna oversatta all denna information, som kommer
att forandra hur ni definierar ervarld. Det &ar pa vag. Under de senaste aren har den
information som ni kanske kant till i aratal, blivit mycket mer allman. Manga manniskor som
inte varit intresserade av utomjordingar eller personlig utveckling har blivit antingen
intresserade, eller &tminstone medvetna om att det finns en vaxande rérelse, och att nagot
forandras 6ver hela varlden, inte bara i USA.

Det finns en energikonflikt i denna tid, som ni kan kalla antingen en sammandrabbning eller
ett stort slag. Striden kommer att bli storre, da det ar en strid om vilkas frekvens som kommer
att harska pa den har planeten, och vilka som skall aga, manipulera och trana er frekvens.
Vilka ar ni, som frekvenser forkladda till manniskor, och vilket ar ert speciella jobb just nu ?
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Det ar nédvandigt att ni vet vilka ni &r, och att ni vet vad ni gor, nar ni gor det. Nar ni blir
interdimensionella och multidimensionella, allteftersom frekvenserna féréandras och
energierna accelererar, kommer er kropp att genomga en drastisk och snabb forandring,
som nervsystemet, informationsformedlaren, maste hantera.

Ni maste lara er att hantera manga verkligheter samtidigt, inse att ni gor det, och haen
plats—Jorden—att 6verfora informationen till. Ni skulle inte vara har om det inte var viktigt for
er att grunda information och energi i Jorden. Sa nar ni kanner er elektrifierade eller fyllda
av energi, inse att ni ar i ett forandrat tillstand. Inse ocksa hur manga forandrade tillstand det
finns, och att ni maste undervisa er sjalva for att bli en kanal, som en stor rérledning. Nar
ni vet att ni &ar i ett forandrat tillstand och far information, helande energi, hanforelse eller blir
upplyfta, agera som en rérledning. Kanalisera energin genom er och k&nn och inse att ni ar
i ett multidimensionellt uttryck. Registrera detta, men analysera det inte. Lat bara energin
filtreras genom er till Jorden, sa kommer det att bli begripligare senare.

Ni kan upptacka er emotionella kropp genom att bestamma att ni tror att era kanslor gar att
lita pa. Bestam er for att ni har tillit till att kanslor &r bra, att de ar trygga, att de kan fora
er nagonstans, att de ar valgérande och att de inte bara &ar i vagen eller missforstadda. Varje
gang kanslor frigors inom er, se vad de gor for er. Nar ni brakar med ert barn och det skriker
at er, och ni efterat kanner er elandiga och grater, se pa era kanslor. Vad gor kanslorna for
er ? Narhelst ni ar i era kanslor har ni tillgang till information frAn manga verkligheter. Finn
den frekvensen och hall den.

Det arnagot av en universell tro att kanslor ar okontrollerbara. Det &r de inte. Nikan
kontrollera k&nslor, och ni behdver inte férlora kontrollen. Kanslorna kan bli en frekvens inom
er genom vilken ni kanner djupet och karnan i er varelse. Anda kanske nagon ser pa er utan
att ha en aning om vad som pagar i er. Detta betyder inte att ni blockerar; det betyder bara
att ni kommit pa ett satt att kdnna en kansla utan att kanna att det ar bra eller daligt, ni bara
inser att ni kAnner den. Se vad ni kan géra med en kansla. Vart for den er ? Vilket &ar ert
nasta steg ? Frigor er fran handelsen som orsakade kanslan. Det kommer att hjalpa en del
av er.

Kroppsterapier ar frigdrande. Ni har anvant er kropps vavnader och muskler som ett pansar
som tacker ert skelett. Vavnaderna har blivit kompakta, begravt sig sjéalva, och undanhallit
det som finns i skelettet fran att komma upp till ytan. Ni vill fa tillgang till informationen som
finns i era ben, for i benen finns historien gémd, medan blockeringar sitter i vavnaderna.
Ni maste ta er igenom alla dessa lager for att komma fram till sanningen i er kropp.

Er ritning, eller det ni kom till den har planeten for att astadkomma, blir upphetsad nar
ni borjar narma er. Det ar precis som leken ni lekte som barn; ni skulle gémma nagot, och
nar ndgon kom nara skulle ni sédga att "det branns". Er kropp blir upphetsad nér er ritning
borjar ta 6ver och ni avlagsnar er fran ert logiska tankande och gar in i upplevelsen. Det
beror paatt nikommer ilinje med ert syfte har. Erkropp, inte era sinnen, tar
in informationen. Om ni tillater era kanslor att ha fritt spelrum, kommer ni att fa en mycket
mer tillfredsstallande upplevelse an om ni doémer era kanslor. Forsok inte att forstd och
kontrollera vad ni gar igenom.

Ni behover era kénslor. Vi kan inte nog betona det. En del av er kdnner stolthet dver att
ni inte har nagra kanslor. Detta kommer inte att fungera mycket langre, darfor att ni kommer
att se att det ni ar stolta dver kommer att fora er in i forstorelse.
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Ni kanske kanner det som om ni arbetat er igenom saker med era foréldrar. Det vore rattare
att saga att nisett sd mycket som var mojligt vid enviss tid. Nar nifar nagon sorts
kroppsterapi, kristallterapi eller ni ror er mot hogre nivaer, far ni ett standigt storre perspektiv.

Information ar lagrad och inskriven i sten. Information ar ocksa lagrad och inskriven i ben.
Det ar darfor det arsa viktigt att arbeta med skelettet, da det hyser sd manga av era
upplevelser fran detta liv. Lat saker komma ut, och straffa inte er sjalva for att ni trodde att
ni var fardiga med vissa handelser. Sag: "Detta ar underbart ! Det finns mer har. Jag alskar
det !". Anvand upplevelsen som om ni upptackte en guldgruva—som om ni upptackte att
ni ar en nyfodd, valmaende person.

Allt ni gar igenom ar vad ni bestamt att ni skall ga igenom. Ni vet inte hur mycket ni rensar.
Ni 6ppnar medvetandevagar for planeten, inte bara for er sjalva. Det som ar bra att veta
ar att ni nu rensar de enklare fragorna. En del av de mer bisarra och vansinniga sakerna
kommer senare, nar ni ar sa blasé pa det att det inte spelar nagon storre roll. Allt sker i ratt
tid.

Den mutation som sker ar utvecklandet av, eller hopkopplandet av inre information med yttre
information. Den rensning som sker ar tillgangen till alla de emotionella kroppar ni varit radda
for att anvanda. Nibehover tillgangen till er emotionella kropp for att kunna forsta den
andliga kroppen. Som visagt, gar den mentala kroppen och den fysiska kroppen hand
i hand. Genom att den andliga kroppen &r ickefysisk och ni ar lasta till den fysiska varlden,
maste all er tillgang till ickefysiska varldar ske genom era kanslor.

Manniskor har en benagenhet att dlska sina draman sa mycket att de kan forlora sig
i processen av processande. Processandet kan bli ett satt att leva. Detta ar inte till nagon
nytta. Det ar inte "ballt" att alltid processa och saga till folk: "Ring mig inte, jag &rinne i
en process. Jag ar djupt nere i mina problem. Jag forstar dem inte riktigt". Visst, era
personliga draman behdéver undersokas. Visst, era personliga draman ar en festmaltid for er.
Men &t upp och ga vidare ilivet. Skapa en ny festmaltid. Sluta att halla fast vid dessa
forflutna klenoder och vara sa radda for att aldrig mer nagot spannande kommer att komma
in i era livom ni lI6ser dessa problem. Det &r bra att ha perspektiv pa processandet.

Den ménskliga kroppen utvecklas och foradndras. Den kanske tror att den behdver en viss
naringskombination, eftersom det ar vad ni fatt lara er. Ni kommer nu i basta fall att glomma
det ni lart er. Ni kommer att lyssna till er kropp och lata den tala om vad den vill ha. Vi gissar
att manga av er har andrat sina matvanor de senaste aren. Det kanns inte langre bra att ata
det ni brukade ata, da vibrationen i viss mat ar sa intensiv att den inte ar kompatibel med er.
Inom kéttindustrin som den ar nu, foder man inte upp kreatur, grisar och kycklingar pa mat.
De bor i sma bas, och manga av dem ser aldrig dagsljus. Manga av dem far slappa sin
avforing pa varandra, da de bor i sma metallburar som lagras pa varandra. Det &ar sa de fods
upp. De fods upp pa steroider och antibiotika—allt annat &n mat. De fods inte upp med
karlek. Nar de tas till slakt, dodas de inte heller k&rleksfullt. Dessa vibrationer ater ni.

Kom ihag att allt existerar som vibration. Djuren kom till planeten for att vara ert sallskap, for
att leva av vad jorden bjuder, och att foda och skydda er om ndédvandigt. Detta skulle goras
med karlek. Om ni bor pa en gard och foder upp era egna kycklingar och grisar, om ni ger
dem mat, och, nar det &r dags att ta dem till slaktaren, gor det med kéarlek och medkansla,
da ar det bra. Ni ger livskvalitet till djuren, och da ger djuren er i sin tur karlek och livskvalitet.
Detta ar det idealiska. Det var verklighet pa planeten for lange sedan. Det ar inte langre
verkligheten. Var medvetna om vibrationen i saker och ting.
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Lat er kropp tala om vad den vill ha. Var villiga att férandra er, da er kropp, allt eftersom den
forsoker hoja sig och bygga upp en ljuskropp, kommer att avlagsna sig fran viss mat. Ha som
avsikt att andra er diet och att saker skall komma till er. Vi sager om och om igen: ni ar
mycket mer &n fysiska varelser. Ni existerar i manga verkligheter och har méangder av guider.
Sa ni behover alla bli mycket klarare 6ver era intentioner. Vad vill niha? Sag: "Jag vill
utvecklas. Jag vill &ndra min kost. Jag dnskar en starkare intuition”. Var klara éver vad ni vill
ha. Orden min intention ar har en otrolig kraft.

Sann hélsa bestar av tolv fullkomligt muterade och utvecklade spiraler i kroppen, vilka skulle
aktivera full hjarnkapacitet. Det kommer att ta ett tag for dessa tolv spiraler att bli helt
aktiverade, a&ven om de kan bérja kopplas in. En del av er har upplevt dem som inkopplade,
men &nnu inte aktiverade. Nar de ar aktiverade anvands hela hjarnan och ni ar genier. Ni vet
allt, ni ar telepatiska och ni kan gora allt, da ni ar vardar for Det levande biblioteket. Ni har
kortet som ger er tillgang till all sorts information som finns lagrad 6ver hela planeten.

Om ni skulle strava efter nagot, skulle vi be er att bli oklanderliga Frekvenshallare. Hall inom
er sjdlva den hogsta kunskapen och informationen, den om den obegréansade varelsen. Gor
den frekvensen tillganglig fér alla omkring er genom att leva den, och darigenom sprida den
till alla som gar dar ni gatt, eller handlar i era affarer, och genom att helt enkelt vila pa er
kudde pa kvallen i vetskap om vilka ni ar.

Det kommer en tid nar ni inte langre behover soka information utanfor er sjalva. Da kommer
vi och andra som oss for att satta igang er, samla ihop er och féra er samman i grupper
sa att ni kan spegla er i varandra och ladda varandra elektromagnetiskt. Nar vi arbetar med
er skapar vi ljusgnistor som tillater dppnanden. Nar dessa dppningar sker inom er, vibrerar
ni med en sadan hastighet att ni beror alla omkring er. Narhelst nagot klickar i nagon av er,
sa sander ni ut en igenkanningsfrekvens, och andra personer plockar upp den. Det &r sa
grupptankandet vaxer. Det sker utan att ni rationellt forstar det, eller har en speciell bild eller
insikt om det, darfor att det hander elektromagnetiskt i kroppen. Ni skapar energihéjningen
utifrdn hur mycket ni kan hantera.

Var och en maste sjalv ta forsta steget in i multidimensionalite-ten. Delar av jaget tar ett
beslut och sager: "Ja, jag 6nskar ga in i denna multidimensionella upplevelse. Vad vill jag
gora ?". Onskan maste komma forst. Onskan ar ett forverkligande som for er in i stunden.
Sedan maste nibesluta vad niskall gora med denna Onskan. Nikanske glommer det
i morgon. For att kunna strukturera denna 6nskan och visa att ni menar allvar med den, delta
i handelser, handlingar, ritualer och ceremonier som demonstrerar ert atagande. Sedan kan
ni fortsatta att strukturera era liv pa ett saddant satt att det sander ut signaler om att detta
ar er avsikt. Detta kan vara som en levande bon i rorelse. Kyrkan |ar méanniskan att be vissa
herrar om saker de vill ha eller om forlatelse. Vi foreslar en levande bon, en process i vilken
varje stund har en mening och leder er, pa grundval av ert handlingssatt och ert fokus pa det
ni ber om.

Levande bon involverar att haen valdigt medveten intention med de objekt nihar i
er omgivning: att ha ett altare, att ha heliga ting och att inte ha nagot i er verklighet som inte
betyder nagot for er. Vivet att férslaget att inte ha nagot i er verklighet som inte betyder
nagot for er, séander en jordbavning genom vissa av er. Men hur manga av er har saker i ert
liv som niinte vill ha, antingen det ar en rock ni haft de sista femton aren, som har nagra
malhal under armen, eller en partner ni slapat omkring med i trettiofem ar, och som har mer
an ett par malhal ? Det &ar en utmaning att géra av med allt i ert liv som inte har nagon
betydelse for er, anda ar det grundlaggande.
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Att iordningstélla ett altare &ar ett stort steg mot att aktivera ritualer. Ritualer satter cellulara
minnen i rérelse och paminner er om uraldriga laror som finns lagrade inom er. Det for dessa
laror till ert aktiva minne. Ritualer for er till nuet och tar er fran ett expanderat nu till ett annat
genom att hedra de av moder Jords aspekter som har personlig betydelse. Ni skapar
personlig betydelse for er sjalva. Allt skapas genom att nagon beslutar sig for att ge det
energi. Allt kan ges energi. Det ligger i det individuella sinnets kraft att aktivera viljan och
anvanda den till att omstrukturera verkligheten.

Det finns just nuinte ndgon pa Jorden som inte ar aktiverad till utveckling. Ingen skulle
ha kommit hit utan denna impuls. Alla de portar som var dppna och de planer som var
utstakade for denna tid, var inriktade pa sjalvmotivation, sjalvaccelererande, snabb
utveckling. Denna bok isig aren process och enigangsattare. Nycklarna finns gomda
i boken. Vi uppmuntrar er att agera utifran den impuls som viskar i ert 6ra: "Ni ar en del
av Ljusfamiljen och Jorden &r ett Levande bibliotek". Vi vill locka er och assistera er genom
att saga att det finns manga beloningar. Aven om vi aldrig kommer att garantera er att
utmaningarna slutar, finns det en mastarhallning som ni kommer att uppna.

Lar eratt lasa symbolerna och fdélja impulserna till deras hogsta slutledning. Att vara
multidimensionell betyder att 6ppna kanalerna och vrida installningsknapparna till de olika
frekvenserna, och sedan ta emot dverféringen eller kunskaperna.

Det finns inte tillrackligt med ord i det nuvarande ordforradet eller uttryckslexikonen for att
beskriva kanslan i de ickefysiska varldarna. Den ande vitalar om omfattar manga idéer.
De refererar i grunden till det som ar ickefysiskt, eller utanfér det tredimensionella synsattet.

Ni kan likna denna lockelse, eller sprang, med att hoppa péa en trampolin och ta ett gigantiskt
sprang, efter vilket nialdrig mer nuddar trampolinen. Ni hoppar och hoppar och kastar
er sedan efter den rikedom som sander er in i Andens rike. Detta betyder inte att ni kommer
vilse eller forstors eller att era molekyler stros ut. Det ar helt enkelt det sprang som alla
de uraldriga shamanema péa Jorden praktiserade och vidholl som en mojlighet—ett satt att
sammanlanka intelligensformer och assistera det manskliga slaktets utveckling.

For oss ar multidimensionalitet ett satt att leva. Vi inser att en del av var utmaning som larare
ar att omforma vart levnadssatt till system som utvecklas. For att nu lugna er, savida ni inte
checkar ut fran planeten, ar detta en process ni ar pa vag mot, aven om det ar upp till er hur
ni moéter den.

Vi vill att ni skall kunna stalla er pa en klippkant, kliva av den och sta i luften intill klippkanten.
Vi vill att ni skall vara dar ute. Vi vill att ni skall kdnna igen er inre kattare; den del av er som
vet och som kommer att bryta upp och 6éppna den har verkligheten och etablera ett helt nytt
medvetandeparadigm. Detta skall inte goras aven varldsledare; det skall goras
av massorna, darfor att massorna ar redo for det. ashtar-sheran.org

Nu finns det miljontals av Ljusets véktare har pa planeten. Allt ni behover géra ar att utveckla
er. Ert arbete just nu &r djupt involverat i ert sjalv, den fysiska varelse ni bebor. Det ar det
sjalv som tillater er att spela detta spel har och nu. Alska det, hedra det, varda det, ta val
hand om det, tala val om det och ha for avsikt att det skall utféra sin optimala kapacitet. Det
ar allt ni behdver gora for att vara 6ppna for foreningen med er Ljusfamilj. Var sedan beredda
pa att finna vem ljuset har mott, vem ljuset skall introducera er for och vem ljuset verkligen
ar.
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Karlek ar vad ni upplever nar ni gar bortom ljuset. Ni behdver ljus, vilket ar information, for att
fa tillgang till karleken. Utan informationsfrekvensen ar karleksfrekvensen missforstadd. Nar
karleksfrekvensen kommer forst, utan ljusfrekvensen, tror ni att karleken finns utanfor er,
snarare an att forsta att den &rni. Da gor nivad manniskor pa planeten gjort i eoner:
ni dyrkar och avgudar allting och tror att karleken ar dar ute istallet for har inne. Vi har
beslutat att komma till planeten och verka med ljus, forst genom att informera er, starka
er och starta upp era ritningar enligt informationen. himmelens-anglar.se

Nu nér ni ar informerade och ni férstar vad ni har att géra med under det multidimensionella
ljusinflodet i er identitet, sd kommer ni att borja uppleva den karleksfrekvens som kommer att
tillata er att utstracka karleken till andra versioner av ert multidimensionella jag, och skapa
en massiv medvetandehealing pa manga nivaer. De upplevelser ni kommer att fa i dessa
aktivitetsvarldar kan vara valdigt kraftfulla. De kommer att forandra er radikalt och ni kommer
att vandra omkring med ett leende fran ena orat till det andra, sa att andra kommer att undra
vad som har hant er. Ni kommer att ha den hallningen eftersom ni kommer att befinna er i
en vibration av sallhet. Ni kommer att vara i en vibration av kontakt och allt och alla ni drar till
er kommer att vara en del avdenna vibration. Det som inte &r iresonans med denna
frekvens kommer inte att kunna komma néra er. Faktum &r att nar ni &r i resonans med
dessa hogre frekvenser, kommer de som inte ar i dessa frekvenser inte ens att se er.

Nar ni verkar utifran informationsfrekvensen, kopplat med skapande och karlek, kommer
ni att sattas i arbete som sprider den frekvensen—inte genom att gora det at andra, utan
genom att lata andra kanna er frekvens nar de kommer i kontakt med er.

Ni forstar, ni ar alla ovarderliga. Alla ni som behéarskar dessa saker, och det finns ingen
anledning till att ni inte alla skall kunna det, kommer att vara mycket efterfragade med tiden.
Ni kommer att bli ansedda som supermanniskor. Fast ni skall inte separera er fran folk. Det
ar er uppgift att undervisa folk och visa dem att de kan géra samma saker. Frekvenser ska
ges och delas fritt, s att alla kan upptacka vad de sjalva kan gora. Det ar sa som denna
planet skall utvecklas.
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(22)

DEN GALAKTISKA TIDVATTENVAGEN AV LJUS

Medvetandet vaknar hos massorna pa Jorden. Den totala summan av handelserna, allt
eftersom de snabbas upp och utvecklar sig, tranger in iallas verklighet. Dessa handelser
ar styrda och designade for att kollektivt fora er, som slakte, till denna nya oktav
av Ljusuttryck. Denna infusion fran den galaktiska tidvattenvagen av ljus kommer fran
framtiden genom portar som ni 6ppnar pa denna Jord, allteftersom nifoljer och véaver
er sjdlva genom den fard och historia vi har delat med er. Massorna vaknar. Ni ser dem
omkring er och kanner medvetandemullret, de inre jordférandringarna, vilka sannerligen
kommer att markera dvergangsriterna for hela manskligheten.

Vi har, med storsta assistans fran vara larare, presenterat information for denna planet, som
vi tror kan harmoniera med vara malsattningar och forena vara energier. Vi kanner att vi nu
har givit denna planet ett koncist inspirationsbudskap—ett budskap som innehaller
sanningsvagor. Det ar ett budskap som skall kittla—ett budskap som skall locka och fora
fram den del av jaget som varit gémd och legat i dvala. Vi kanner att det material vi delat
med er genom denna bok, inom er skall vacka det niredan vet. Vi gor det for att ge er
en forstaelse av de verklighetsillusioner som de forsoker sélja er, och ge er en forstaelse for
vad er del i allt detta ar, eller kan bli.

Vi har stimulerat var och en av er med vara tankeprovocerande budskap. Det har varit var
intention att féra fram var och en av er, och satta er irorelse, inte att skapa obehag.
Ni kanske far er sjalva att kanna obehag; vi uppmuntrar er att finna valbehag. Vi uppmuntrar
er ocksa att bestiga ndgra medvetandebergskedjor inom er: att ta er till nagra nya platser
av valbefinnande och finna dessa dalar av evig ungdom, evig vitalitet och standigt skapande
uttryck. Dar kommer ni att finna nya medvetandeomraden och en galaktisk ljusvag fran
framtiden.

Det ar var intention med att leverera detta sista budskap i kapitel 22, det sista kapitlet, att
anvanda vibrationen italet 22, ett mastartal. Detta tal associeras med inpraglande och
inférande idenna version av fysisk verklighet, en méastarlara—ett budskap som innebéar
en kodning. Budskapet bestar inte bara avhur orden &rsammansatta: det finns
informationsskikt gémda inom framstallningen i den har boken. Idéer presenteras, konflikter
uppstar, I6sningar foreslas och inspirationen vaver sig igenom, och vander er standigt till det
slutliga atagandet att inspirera er sjalva.

Vi kanner att ni kommer att ha fordel av denna utformning, vilken vi har paverkat bakom
kulisserna. Det finns en forstaelseprocess som representeras av denna bok. Dar det tycks
ha funnits kaos och forvirring, och dar det tycks som om saker har varit hoprafsade, har detta
hoprafsande skapat sin egen ordning. Denna ordning sammanfattas i denna slutgiltiga
framstallning under rubriken 22.

| detta sista budskap talar vi till vars och ens sjal och hjarta. Vi ber er att hora kallelsen, att
kanna igen den och ga vidare framat som medlemmar av Ljusfamiljen. Ha modet att varje
dag som ni vandrar pa denna planet, leva detta ljus och dela det med alla ni méter. Detta
betyder inte att predika eller sélja ljuset. Det betyder att leva det ljus ni ar, att i ert vasens
enkelhet upptacka syftet med er existens, lata den blomma, och att atersa den plats som
ar Planeten Jorden i sin djupaste 6vergangstid.
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Denna rérelseprocess mot en hogre forstaelseoktav—detta férenande av dimensioner och
skapande av nya omraden—kommer att leda alla till stérre forstaelse for doden. Ert ljus
kommer att behovas. Ert ljus representerar det ni vet. Denna bok paminner er pA manga
satt, genom utformning och kodning som ni inte kunnat upptacka, om att ni redan vet allt det
vi talar om och att det finns inom er. Det &r dags for er att dela med er av dessa upptackter
och mirakel om hur man hanterar den fysiska kroppen idessa forandringarnas och
overgangens tider, som involverar doden for den varld som ni kanner. Nar det finns en dod
finns det alltid en aterfodelse; nagot dor och nagot nytt fods.

Allteftersom denna planet férs ndrmare dessa tider av stor férandring, kommer var och en av
er att uppmanas att std upp som ljuspelare. Ni kommer att visa vagen i tider nar manniskor
ar desperata, da de gamla satten inte langre ar svaret—de passar inte langre in. Vi har antytt
eller latit er forsta i denna bok, att ljuset framkallar mycket av kaoset pa planeten. Sa under
dessa tider kommer era gavor att behdvas. Ni kan inte springa er vag eller gomma er, for
ni behovs for att vava er in i samhéllena och féra fram alternativa satt att vara. Ni behdvs for
att dela med er av er tro pa hur man skapar verkligheter genom sina tankar, och for att visa
andra hur detta fungerar genom helande och skapande avnya samarbets- och
civilisationsideal.

Allt eftersom dagarna 6ppnas kommer de att avsldja de uraldriga profetiorna i det att de blir
levande. Dessa uraldriga profetior kommer att bli mycket fargstarkare och fa sina egna
versioner nar de lar denna planet sina storsta laxor.

Na&r ni utvecklas bar nidet nivet framat, och ni delar det och lever det. Ni blir ett storre
redskap eller storre ljusuttryck. Genom denna process kommer ni att finna att ni under
de narmaste aren kommer att skjutas ivdg bortom ljusets hastighet med det ni kommer att
veta. De férmagor och talanger, och den information som kommer till er, finns helt enkelt
inom er.

Vivill paminna er om att det finns en galaktisk tidvattenvag av ljus fran framtiden, som
kommer till er planet, och den kommer att kdnnas for massorna 1993. Det kommer att bl
som om hela planeten far en enhetlig medvetandehojning. Denna vag maste vara gigantisk
for att paverka alla som arinstangda ifrekvenskontrollen. Det &r ni, Ljusfamilien, som
ar miljontals har och skapar utrymme i era kroppar for denna galaktiska tidvattenvag, som
kommer att tillata denna infusion av ljuskroppens forsta lager att hallas av massorna.

Ljuskroppen &ar den kropp som haller slaktets totala mutation. Den kommer att kunna
jonglera med verkligheter genom medvetandeskiftet, avsiktligt ga fran en vinkel till en annan,
som att hoppa mellan kanaler pa TV-n. Ljuskroppen kommer att halla all denna kodade
information, och kunna 6versétta den nar den vill. Den kommer att kommunicera mellan inre
dimensioner och mellan dimensionerna.

Kom ihag att materia bara ar ljus ifangenskap. Nar ni bygger er ljuskropp tillater nien
omorganisation av den molekylara strukturen—ni slapper ert grepp om en viss materiell
aspekt, sa att er andliga forstaelse kan bli mer i samklang med ert dagliga liv. Uppbyggandet
av ljuskroppen é&r att tillata inte sa fangad materia att manifesteras, och tillata ljus, vilket
ar friare i sitt uttryck och isokandet av sin kalla, att utgéra den ni ar, sa att niinte ar sa
solida.

Nar ni hojer er vibrationshastighet, blir ni er ljuskropp. Ni kommer bokstavligen att se er kropp
forandras. Er kropp kommer att bli vitalare, ungdomligare, mer nard i sitt eget varande, och
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definitivt en som processar mangder av information. Den kommer att bli en supervarelse.
Ljuskroppens uppbyggande innebar att bli en supervarelse.

Att utstrdcka den cellulara kroppens livslangd genom foryngring och forlangning av det
cellulara livet ar pa vag att bli modernt igen. Det ar en del av uppbyggandet av ljuskroppen—
en kropp som inte arsa tat, som inte ar sjalvdestruktiv, som &r sjalvgenererande och
sjalvaterstallande. Detta ar vad ni alla stravar efter. Ni skulle vara er ljuskropp och ni skulle
kanna den, om inte ert logiska tankande var sa bekymrat éver om det ar majligt; samhallet
sager inte att det ar mojligt.

Vi kan inte nog betona att ni maste sluta lyssna pa vad samhallet sager. Det kommer att vara
den svaraste uppgiften for er, och den storsta brytningen. Ni har det sociala jaget och det
andliga jaget, och ni maste besluta er for vilket som &r heligt. Vilket av dem ar er kalla till
auktoritet ? Lat ert intuitiva jag bli er auktoritet. Tillat er intuition att bli er upplevelses
fanbarare, vilket ar upplevelser som ingen annan kommer att validera. Er upplevelse har sitt
ursprung i uppdraget som ni vet, men inte nédvandigtvis minns, att ni ar pa.

Om ninarmar er allt ni vet med utgdngspunkten att det finns en gudomlig ordning och
en gudomlig malsattning, utan att er egoaspekt maste forsta allt, s& kommer ni att rora
er snabbt genom verkligheterna. Det kommer att finnas manga olika sétt pa vilka denna
galaktiska tidvattenvag av ljus kommer att upplevas. Den kommer definitivt att skjuta ivag alla
in i en forstorad version av deras hogsta mojligheter. Det ar forstas varje manniskas val.

Vara slutord inkluderar ett tack till alla er som kanner igen ljuskallan som &r en del av er
identitet, och som fort er till att lasa denna bok, och fdlja de tysta viskningar som ekar langs
den gyllene spiralen genom ert vasens korridorer. Vi hedrar er, vi k&dnner igen er och vi ar har
for att hjalpa er. Vi ar alla har som Ljusfamiljen for att fora tillbaka valet och friheten att
utvecklas till planeten—att fora det till denna plats dar det kommer att skina som en del
av det Levande biblioteket, en ny stjarna, ett nytt ljus pa de manga intelligenta varldarnas
horisont.

Vi vantar i framtiden pa att ert forflutna skall genomskéara vart nuvarande och skjuta ivag all

existens till en ny oktav, varandets hogsta oktav. Det ar var stora gladje att ha er medverkan
I denna process.
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(23)

Om forfattaren

Plejadanerna &r ett kollektiv av utomjordingar fran stjarnsystemet Plejaderna. De har talat
genom Barbara Marciniak sedan 18 maj 1988; de sager att hon blev havande med dem
under Harmonic Convergence och att de foddes i Aten i Grekland nio manader senare.
Plejadkollektivet bestod ursprungligen av sjuttiofem till ett hundra véasen. Nu refererar de ofta
til sig sjalva som Plejadanerna Plus, indikerande ett sammangaende med andra
utomjordingar.

Plejadlarorna kan liknas vid de shamanistiska, den uraldriga kunskap som tjanat som
mellanhand mellan de fysiska och andliga varldarna, ledande manniskor till att sjalva
upptacka paradoxala varldar, paradigmskiften och andlighet.

Barbara Marciniak ar en internationellt kand trancekanal fran North Carolina. Hon bérjade
kanalisera i maj 1988 i Aten i Grekland, islutet av en treveckorsresa genom det gamla
Egypten och Grekland. Under denna resa fick Barbara impulsen att ateruppleva vissa tempel

och kraftplatser i det har livet—Pyramiden i Giza, templen langs Nilen, Akropolis i Aten samt
Delfi.

Sedan dess har Barbara lett sessioner och kurser runt om i USA och har arrangerat resor till
heliga kraftplatser i Peru, Mexiko, Egypten, Grekland, Bali och Australien. Hon kanner att
platserna isig ar forbindelser till energispiraler som innehdller kunskaper om det hogre
sinnet, den hogre tanken, som Jorden for narvarande soker aterskapa.

Barbara kanner att hennes erfarenheter med Plejadanerna har varit en ovéarderlig gava.
Hennes arbete har givit henne mdjligheter till personlig, global och kosmisk férandring, och
for detta k&nner hon en stor tacksamhet.

More than 7000 pages in Czech and 18000 pages in ot her languages
and 5000 pictures about Cosmic people you can find on the internet:

www.universe-people.com
WWW.Ccosmic-people.com
www.angels-light.org
www.angels-heaven.org
www.ashtar-sheran.org
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www.200-countries-download.org
www.all-the-world-downloads.org
www.we-arent-slaves.org

Www.universe-people.cz
www.andele-nebe.cz
www.andelenebe.cz
www.vesmirni-lide.cz
www.vesmirnilide.cz

www.andele-svetla.cz
www.andelesvetla.cz
www.anjeli-neba.sk
www.anjeli-svetla.sk
www.stahuje-200-zemi.cz
www.stahuje-cely-svet.cz
WWW.Nnejsme-otroci.cz

www.himmels-engel.de
www.angeles-luz.es
www.angely-sveta.ru
www.anges-lumiere.eu
www.angelo-luce.it
www.anioly-nieba.pl
www.feny-angyalai.hu
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www.andjeli-neba.com.hr
WwWWw.anjos-ceu.eu
www.angeli-raja.eu
www.engelen-hemel.nl
www.ingerii-cerului.ro
www.cennetin-melekleri.web.tr
www.himmelens-anglar.se
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